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球磨村は
「日本で最も美しい村」連合

に加盟しています
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新型コロナウイルス関連情報
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今月の
表紙 村内小学校卒業証書授与式

が３月 24 日に行われまし
た。新型コロナウイルスの
影響で在校生を限定し来賓
を断って開催された式典。
卒業生は思い出の詰まった
学び舎を後にして、なりた
い自分の姿に向かって新た
なステージへ進みます。

新型コロナウイルス関連情報

くまむらライフ里山の暮らし

笑顔と元気いっぱいの入学式

情報の窓口

球磨村役場職員配置

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ／医療機関

の適切な受診のお願い

令和２年度　狂犬病予防注射の日程

球磨村社会福祉協議会

健幸家族
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急流と鍾乳洞の里「球磨村」
球磨村は熊本県の南部にあります。九州最大の鍾乳洞「球
泉洞」や村の中央を球磨川が流れ、眼下に雄大なパノラ
マが広がる自然豊かな遊びの宝庫です。穏やかに、緩や
かに、人と自然が調和した悠久のロマンが、今も受け継
がれています。

　広報くまむら

４月号　Contents
球磨村公民館図書室／日本で最も美しい村九州

ブロック通信／防災管理官コラム

包括だより

球磨村青年団／地域おこし協力隊

陽だまり

５月行事予定

文芸の広場／新人紹介／編集後記

３つの密を避けましょう！

※球磨村の美しい 79 集落と人権の広場はお休

みです
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

相
談
窓
口

（
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
）

相
談
窓
口（
ひ
と
り
親
家
庭
支
援
）

　
ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る
相
談

窓
口
な
ど
を
設
置
し
て
い
ま
す
の

で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
窓
口

県
ひ
と
り
親
家
庭
福
祉
協
議
会

☎
０
９
６（
３
３
１
）６
７
３
６　

相
談
対
応
時
間

火
曜
日
か
ら
金
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
７
時

土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時

相
談
窓
口（
特
別
労
働
相
談
）

　
熊
本
労
働
局
に
お
い
て
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

を
受
け
て
い
る
事
業
主
や
労
働
者

か
ら
の
さ
ま
ざ
ま
な
労
働
相
談
に

対
応
す
る
特
別
労
働
相
談
窓
口
が

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

場
所　
熊
本
労
働
局
雇
用
環
境
・

均
等
室【
総
合
労
働
相
談
コ
ー

ナ
ー
】（
熊
本
市
西
区
春
日
２

-

10-

１　

熊
本
地
方
合
同
庁
舎

Ａ
棟
９
階
）

※
各
労
働
基
準
監
督
署
内
に
設
置

し
て
い
る
総
合
労
働
相
談
コ
ー

ナ
ー
で
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

対
象　
求
職
者
、
労
働
者
、
事
業

主
な
ど

時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
（
土
日
祝
日
除
く
）

問
い
合
わ
せ　

☎
０
９
６（
３
５
２
）３
８
６
５

相
談
窓
口（
人
権
相
談
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
感
染
さ
れ
た
人
や
ご
家
族
、
職

場
の
人
や
知
人
な
ど
の
接
触
さ
れ

た
人
、そ
の
他
の
関
係
者
に
対
し
、

不
確
か
な
情
報
に
基
づ
い
て
、
不

当
な
扱
い
や
、
い
や
が
ら
せ
、
い

じ
め
、
誹
謗
・
中
傷
な
ど
を
し
な

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
関
連
し
て
人
権
侵
害
を

受
け
た
場
合
は
、
相
談
窓
口
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

相
談
窓
口

熊
本
県
人
権
セ
ン
タ
ー（
人
権
相

談
）
相
談
専
用
電
話　

☎
０
９
６（
３
８
４
）５
８
２
２

受
付
時
間　
　
　

午
前
９
時
～
正
午
／
午
後
１
時
～

午
後
４
時

（
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

（
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
０
５
７
０（
０
０
３
）１
１
０　
　

受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

（
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０　
　

受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

（
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

問
い
合
わ
せ
県
人
権
同
和
政
策
課　

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
２
９
９

村
観
光
協
会
関
係
施
設
の
状
況

当選証書を受け取る松
ま つ た に

谷浩
こ う い ち

一さん 当選証書を受け取る板
い た ざ き

﨑壽
じ ゅ い ち

一さん 職員から花束を受け取る松谷村長

村
有
施
設
の
使
用
中
止
を
延
長

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
と
全
国
で
の
緊
急
事
態
宣

言
を
受
け
、村
有
施
設
の
使
用
中

止
を
延
長
し
ま
す
。

使
用
中
止　
５
月
31
日
㈰
ま
で

施
設
名

渡
多
目
的
集
会
施
設

神
瀬
多
目
的
集
会
施
設

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予

防
の
た
め
、臨
時
休
館
・
休
業
し

て
い
る
村
観
光
協
会
関
係
施
設
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

休
館
・
休
業
施
設

一
勝
地
温
泉
か
わ
せ
み

～
５
月
10
日
㈰

球
泉
洞　

４
月
27
日
㈪
～
５
月
６
日
㈬

球
磨
川
く
だ
り　
～
５
月
６
日
㈬

田
舎
の
体
験
交
流
館
さ
ん
が
う
ら

～
５
月
10
日
㈰

問
い
合
わ
せ

球
磨
村
観
光
協
会

（
企
画
振
興
課
山
村
振
興
係
内
）

☎（
３
２
）１
１
１
４

※LIN
E

で
の
相
談
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

球
磨
福
祉
事
務
所

☎（
２
２
）１
０
４
０

相
談
対
応
時
間

平
日　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
相
談
窓
口
に
よ
っ
て
相
談
時
間

が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ま
ず
は
電
話
な
ど
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行

に
よ
り
、
影
響
を
受
け
る
、
ま
た

は
そ
の
恐
れ
が
あ
る
中
小
企
業
・

小
規
模
事
業
者
を
対
象
と
し
て
、

九
州
経
済
産
業
局
の
ほ
か
、
県
内

で
も
相
談
窓
口
が
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
売
上
減
少
な
ど
が

生
じ
て
い
る
県
内
中
小
企
業
は
、

県
の
融
資
制
度
を
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
、県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

県
商
工
振
興
金
融
課　

０
９
６（
３
３
３
）２
３
１
４

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
清
流
館

ふ
る
さ
と
振
興
セ
ン
タ
ー

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
た
か
さ
わ

旧
学
校
施
設
（
旧
分
校
な
ど
）

問
い
合
わ
せ

総
務
課
管
財
係

☎（
３
２
）１
１
１
１

施
設
名

学
校
施
設
（
体
育
館
な
ど
）

球
磨
村
総
合
運
動
公
園

問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
☎（
３
２
）１
１
１
７

メ
ッ
セ
ー
ジ
付
き
マ
ス
ク
配
布

　
マ
ス
ク
が
入
手
で
き
な
い
65
歳

以
上
の
希
望
す
る
人
へ
、
布
マ
ス

ク
の
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
マ
ス
ク
着
用
だ
け
で
は
感
染
症

を
防
ぐ
こ
と
は
難
し
い
た
め
、
同

封
す
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
よ
く
読
み

感
染
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

健
康
衛
生
課
保
健
予
防
係

☎（
３
２
）１
１
３
９

同封のメッセージは見やすい
ところへ掲示しましょう

　役場談話室で３月 23 日、松
ま つ た に

谷浩
こ う い ち

一さんと板
い た ざ き

﨑
壽
じ ゅ い ち

一さんに伊
い だ か

高寛
ひろし

選挙管理委員長から当選証書が
手渡されました。３月 25 日、松

ま つ た に

谷浩
こ う い ち

一球磨村長
が初登庁しました。就任式では、職員へ「住民が
元気で活力ある明るい村となるよう、前例踏襲で
はなく未来志向で共に取り組んでいきたい」とあ
いさつしました。

３月 22 日執行　球磨村長選挙・議会議員選挙

球磨村長選挙
当選　松

ま つ た に

谷　浩
こ う い ち

一
球磨村議会議員補欠選挙
当選　板

い た ざ き

﨑　壽
じ ゅ い ち

一
（当選者のみ、敬称略）

県ひとり親家庭
福祉協議会LINE



くまむらライフ里山の暮らし

　球磨村文化協会パッチワークサークルが村内の小学校へ
手作りマスク合計 166 枚、球磨中学校へ 100 枚を贈呈し
ました。同サークル代表友

と も じ り

尻秀
ひ で こ

子さんと田
た ど う

頭トミ子
こ

さん、
日
ひ あ て

當美
み き こ

紀子さんは「子どもたちが学校生活で安心して過ご
すことができるようにと８人
で制作しました。材料が揃わ
ないなか、工夫して取り組み
ました」と話しました。各小
中学校長は「大切に使わせて
いただきます」と話しました。

子どもたちにマスクと安心を
パッチワークサークルマスク贈呈

小学校へ贈呈する日當さん、田頭さん、友尻さん（左から）

　２月 29 日の花づくり講習会が新型コロナウイルス感
染防止のため中止となりました。
　花づくり講習会で活用予定だった「くまもと緑・景
観共同機構支援補助金」を活用し、村内の保育園や福
祉施設など 15 施設に配布しました。プランターは根
付きの植物を花束のように組み合わせて植え込まれる
ギャザリングという寄せ植えの植え込み手法で、植物
が成長して大きくなるのを待つのではなく、植え込ん
だときから豪華な華やかさを楽しむことができるよう
になっています。

花がいっぱいのむらに
ギャザリング手法の特製プランター配布

配布された特製プランター

自分の夢へ向かい学び舎を旅立つ
村内小学校卒業証書授与式

　村内小学校の卒業証書授与式が３月 24 日各小学校
の体育館で行われました。一勝地小学校の柿

か き は ら

原和
か ず あ き

明校
長は「皆さんは最高学年としての自覚を持ち、積極的
にリードしてくれました。新型コロナウイルスが猛威
を振るっています。早く終息してほしいと思いますが、
誰にも未来は分かりません。しかし、なるようになる
のを待つのではなく夢や目標を持ち、将来の自分の姿
を描き努力してほしい。そして、これまで関わってき
たすべての人に感謝をして学び舎を旅立ってほしい」
とはなむけの言葉を贈りました。

卒業証書を受け取る児童

　旧高沢小学校の解体と体育館の改修工事などが完了
し、４月１日付けで「コミュニティセンターたかさわ」
が誕生しました。改修工事は国の社会資本整備総合交
付金の中の都市防災総合推進事業、耐震工事は同交付
金の住宅・建築物安全ストッ
ク形成事業を活用。平成 30 年
度から着工し、総事業費は約
5,500 万円。普段は地域の行
事や会議、災害時は指定緊急避
難所として活用ができます。

地域活性化の拠点と防災力強化に
コミュニティセンターたかさわ完成

防災ヘリの離着陸も兼ねた防災広場も併設

笑
顔
と
元
気
い
っ
ぱ
い
の
入
学
式

球
磨
中
は
23
人
が
入
学

小
学
校
は
合
計
26
人
が
入
学

初めての校歌斉唱は歌詞を見ながら

新入生代表あいさつをする境
さ か い め

目凜
り ん

さん

堂々と入場する球磨中１年生
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会議室や和室に空調整備

１２３

４

球磨中学校へ贈呈

　

中
学
校
の
入
学
式
は
４
月
８

日
、
小
学
校
は
４
月
９
日
に
村
内

の
各
体
育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

予
防
の
た
め
、
出
席
者
全
員
が
マ

ス
ク
を
着
用
し
、
ま
た
出
席
者
を

限
定
し
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

球
磨
中
学
校
で
は
23
人
が
入

学
。
少
し
大
き
め
な
制
服
に
マ
ス

ク
を
つ
け
た
新
入
生
が
堂
々
と
入

場
し
ま
し
た
。
竹た

け
う
ち内

正ま
さ
の
ぶ信

校
長
が

「
こ
れ
か
ら
の
学
校
生
活
に
あ
た

り
三
つ
の
こ
と
を
話
し
ま
す
。

　
一
つ
目
は
「O

ne for all,all 
for one

」
一
人
は
み
ん
な
の
た

め
に
、み
ん
な
は
一
人
の
た
め
に
。

皆
さ
ん
一
人
一
人
が
自
分
の
良
さ

を
発
揮
し
な
が
ら
、
そ
し
て
で
き

な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
お
互
い
に
助

け
合
い
な
が
ら
球
磨
中
学
校
の
メ

ン
バ
ー
と
し
て
頑
張
っ
て
ほ
し

い
。
二
つ
目
は
礼
を
正
し
場
を
清

め
時
を
守
る
。
こ
れ
ら
の
こ
と
は

私
た
ち
が
生
活
し
て
い
く
う
え
で

当
た
り
前
の
こ
と
で
す
。
当
た
り

前
の
こ
と
が
き
ち
ん
ん
と
で
き
る

球
磨
中
生
に
な
っ
て
ほ
し
い
。
三

つ
目
は
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
活
気
の

あ
る
球
磨
中
学
校
を
目
指
し
た
学

校
生
活
を
送
っ
て
ほ
し
い
。
そ
の

た
め
に
は
、
お
互
い
の
思
い
や
考

え
を
理
解
し
た
り
、
伝
え
あ
っ
た

り
す
る
こ
と
、
あ
る
い
は
自
ら
気

づ
き
考
え
行
動
す
る
こ
と
な
ど
が

　
渡
小
学
校
は
17
人
が
入
学
。
渡

小
学
校
犬い

ん
ど
う童

裕ひ
ろ
み美

校
長
は
「
小
学

校
は
と
て
も
楽
し
い
と
こ
ろ
で

す
。
立
派
な
一
年
生
に
な
る
た
め

に
四
つ
の
約
束
を
し
ま
す
。
一
つ

目
は
命
を
大
切
に
す
る
こ
と
。
二

つ
目
は
勉
強
を
頑
張
る
。
三
つ
目

は
友
達
と
仲
良
く
す
る
。
四
つ
目

は
あ
い
さ
つ
、
安
全
、
後
始
末
の

「
あ
」
を
頑
張
る
こ
と
で
す
」
と

呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
一
勝
地
小
学
校
柿か

き
は
ら原

和か
ず
あ
き明

校
長

は
「
元
気
い
っ
ぱ
い
の
皆
さ
ん
の

姿
を
見
て
、
と
て
も
う
れ
し
い
で

す
。
一
年
生
に
な
っ
た
皆
さ
ん
に

約
束
し
て
も
ら
い
た
い
こ
と
の
三

つ
を
お
話
し
し
ま
す
。
一
つ
目
は

命
を
大
事
に
す
る
こ
と
で
す
。
二

つ
目
は
友
達
と
仲
良
く
す
る
こ
と

で
す
。
一
勝
地
小
学
校
の
運
動
場

は
と
て
も
広
い
で
す
。
休
み
時
間

に
は
、
ど
ん
ど
ん
外
に
出
て
遊
ん

で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
三
つ
目

は
元
気
な
あ
い
さ
つ
で
す
。
あ
い

さ
つ
が
自
分
か
ら
で
き
る
一
年
生

に
な
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
話
し
ま

し
た
。
ま
た
、
一
勝
地
小
学
校
で

は
、
教
育
長
職
務
代
理
者
か
ら
、

黄
色
い
帽
子
を
新
一
年
生
に
被
せ

ま
し
た
。
新
一
年
生
は
、
少
し
恥

ず
か
し
そ
う
に
し
な
が
ら
も
、
今

か
ら
始
ま
る
学
校
生
活
に
大
き
な

期
待
を
寄
せ
て
い
ま
し
た
。

必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。
職
員
全

員
で
皆
さ
ん
を
し
っ
か
り
応
援
し

て
い
き
ま
す
の
で
共
に
頑
張
り
ま

し
ょ
う
」
と
あ
い
さ
つ
。

　

生
徒
会
長
の
青あ

お
や
ま山

公ゆ
き
と
し紀

君
は

「
球
磨
中
学
校
は
、
い
じ
め
防
止

推
進
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
て
、

生
徒
が
中
心
と
な
り
い
じ
め
を
な

く
す
た
め
の
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
学
校
生
活
で
は
、
一
人
一
人

が
自
分
の
役
割
に
責
任
を
持
ち
、

一
つ
一
つ
の
活
動
を
主
体
的
に
実

行
し
て
い
く
こ
と
で
、
さ
ら
に
力

を
伸
ば
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る

と
思
い
ま
す
。
こ
の
伝
統
あ
る
球

磨
中
に
新
た
な
歴
史
を
共
に
刻
ん

で
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
歓
迎
の
言

葉
を
言
い
ま
し
た
。

１渡小学校は 17 人が入学
しました　２渡小学校在校
生代表あいさつの木

き や

屋莉
り あ ん

愛
さん　３村から黄色の帽子
贈呈が行われ、中

な か い

井久
く み

美教
育長職務代理者が一人一人
に被せました　４一勝地小
学校は９人が入学しました
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お
知
ら
せ

人口・世帯の動き
（４月１日現在）

人　口 前月比

世帯数（戸） 1,436 -7

人　口（人） 3,540 -29

男　性（人） 1,680 -8

女　性（人） 1,860 -21

高齢化率（％） 45.1

情報の窓口

3 月届け出分（敬称略）
▼お誕生おめでとう
　氏名　　　　　地区　　保護者
　髙

た か だ

田　遥
は る ま

真　　木屋角　健
け ん し

志

▼お悔やみ申し上げます　
　氏名　　　　　地区　　年齢
　大

お お む た

無田ヲチク　大無田　98 歳
　水

み ず し の

篠　等
ひとし

　　　水篠　　84 歳
　永

な が た

田　タマヨ　高沢　　91 歳
　蔀

しとみ

　春
は る お

雄　　　蔀　　　88 歳
　和

わ だ

田　正
ま さ み つ

充　　和田　　77 歳
　川

か わ し ま

島　スミ　　川島　 101 歳
　遠

と お ば ら

原　ツヤ子
こ

　遠原　　80 歳

▼香典返し（社会福祉協議会）
　犬

い ん ど う

童順
じ ゅ ん こ

子様　　　（故清
き よ と

登様）
　大

お お む た

無田龍
り ゅ う い ち ろ う

一朗様　（故ヲチク様）
　水

み ず し の

篠リエ子
こ

様　　（故等
ひとし

様）
　蔀

しとみ

敏
と し ゆ き

幸様　　　　（故春
は る お

雄様）
　和

わ だ

田シズエ様　　（故正
ま さ み つ

充様）
　川

か わ し ま

島義
よ し は る

春様　　　（故スミ様）
　遠

と お ば ら

原一
か ず お

男様　　　（故ツヤ子
こ

様）

戸籍の窓

募
　
　
集

　
春
は
野
鳥
の
繁
殖
期
で
す
。
巣
立
ち
し
た

ヒ
ナ
が
地
面
に
落
ち
て
い
る
の
を
見
か
け
た

場
合
は
、
近
く
に
姿
が
見
え
な
く
て
も
親
鳥

が
世
話
を
し
て
い
ま
す
の
で
拾
わ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　
熊
本
県
で
は
、
５
月
10
日
㈰
か
ら
の
１
カ

月
間
を
指
導
取
締
強
化
月
間
と
定
め
、
違
法

捕
獲
等
の
防
止
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
野

生
鳥
獣
又
は
鳥
類
の
卵
は
、
鳥
獣
の
保
護
及

び
管
理
並
び
に
狩
猟
の
適
正
化
に
関
す
る
法

繁
殖
期
の
野
鳥
保
護
及
び
指
導

取
締
強
化
月
間

　

株
式
会
社
エ
ル
ゴ
ジ
ャ
パ
ン
エ
ナ
ジ
ー

が
、
球
磨
村
で
計
画
し
て
い
る
風
力
発
電
事

業
に
つ
い
て
、
既
存
文
献
な
ど
を
用
い
て
環

境
な
ど
へ
配
慮
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
項

を
ま
と
め
た
「
計
画
段
階
環
境
配
慮
書
」
の

縦
覧
を
行
い
ま
す
。

対
象
事
業　
（
仮
称
）球
磨
村
風
力
発
電
事
業

球
磨
村
風
力
発
電
事
業

計
画
段
階
環
境
配
慮
書
の
縦
覧

　
休
日
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
・

申
請
相
談
業
務
を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に

取
得
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
５
月
31
日
㈰

　
　
　
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
30
分

場
所
　
球
磨
村
役
場
２
階
住
民
福
祉
課
窓
口

問
い
合
わ
せ　

住
民
福
祉
課
住
民
係　
☎（
３
２
）１
１
１
２

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
・

申
請
相
談
な
ど
の
休
日
窓
口
業
務

試
験
期
日　
10
月
10
日
㈯
13
時
30
分
～

試
験
場
所　
公
立
大
学
法
人
熊
本
県
立
大
学 

試
験
科
目　
公
衆
衛
生
学 

食
品
学 

栄
養
学 

食
品
衛
生
学 

調
理
理
論 

食
文
化
概
論

受
験
資
格

学
歴　
学
校
教
育
法
第
57
条
に
規
定
す
る
人

（
高
等
学
校
の
入
学
資
格
を
有
す
る
人
）

調
理
実
務
経
験

　
調
理
師
法
施
行
規
則
第
４
条
に
定
め
る
次

の
施
設
に
お
い
て
、
週
４
日
以
上
か
つ
１
日

６
時
間
以
上
の
勤
務
で
、
２
年
以
上
調
理
業

務
に
従
事
し
た
人

①
飲
食
店
営
業
②
魚
介
類
販
売
業
③
そ
う
ざ

い
製
造
業
④
寄
宿
舎
、
学
校
、
病
院
等
の
給

食
施
設（
１
回
20
食
以
上
か
１
日
50
食
以
上
） 

受
験
手
続

　
５
月
11
日
㈪
～
６
月
５
日
㈮
ま
で
、
熊
本

県
各
保
健
所
、
熊
本
市
保
健
所
と
熊
本
県
↖

熊
本
県
調
理
師
試
験

律
に
よ
り
、
狩
猟
に
よ
る
捕
獲
、
許
可
を
受

け
た
も
の
以
外
は
、原
則
と
し
て
そ
の
捕
獲
、

殺
傷
と
採
取
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
村
民

の
皆
さ
ま
の
御
理
解
と
御
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
野
生
鳥
獣
（
メ
ジ
ロ
、
ホ
オ
ジ
ロ
な

ど
）
の
愛
が
ん
飼
養
目
的
の
捕
獲
は
、
鳥
獣

の
乱
獲
を
助
長
す
る
恐
れ
が
あ
る
こ
と
か
ら

許
可
し
て
い
ま
せ
ん
。
平
成
24
年
３
月
31
日

ま
で
に
、
許
可
を
得
て
捕
獲
し
飼
養
登
録
済

み
の
個
体
は
、更
新
手
続
き
を
行
う
こ
と
で
、

引
き
続
き
飼
養
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
産
業
振
興
課
林
業
係

☎（
３
２
）１
１
１
５

球
磨
地
域
振
興
局
森
林
保
全
課

☎（
２
４
）４
１
９
０

↙
健
康
づ
く
り
推
進
課
な
ど
で
受
験
願
書
配

布
し
ま
す
。た
だ
し
、土
日
祝
祭
日
は
除
く
。 

　
な
お
、
郵
送
に
よ
る
配
付
を
希
望
す
る
人

は
、封
筒
の
表
に
「
調
理
師
試
験
願
書
請
求
」

と
朱
書
し
、
宛
て
先
を
明
記
し
、
１
４
０
円

切
手
（
受
験
申
請
用
書
類
１
部
の
場
合
）
を

貼
っ
た
返
信
用
封
筒
（
角
型
２
号
／
２
４
０

㍉
×
３
３
２
㍉
）
を
同
封
し
送
付
す
る
。

送
付
先

熊
本
県
健
康
福
祉
部
健
康
局
健
康
づ
く
り
推

進
課（
〒
８
６
２
‐
８
５
７
０ 

熊
本
市
中
央

区
水
前
寺
六
丁
目
18
番
１
号
） 

受
験
願
書
等
提
出
期
間

５
月
11
日
㈪
～
６
月
５
日
㈮（
当
日
消
印
有
効
）

受
験
願
書
な
ど
の
提
出
先

公
益
社
団
法
人
調
理
技
術
技
能
セ
ン
タ
ー

調
理
師
試
験
担
当

〒
１
０
３
‐
０
０
１
２　
東
京
都
中
央
区
日
本

橋
堀
留
町
２
‐
８
‐
５
Ｊ
Ａ
Ｃ
Ｃ
ビ
ル
５
階

申
請
用
封
筒
に
提
出
書
類
一
式
を
同
封
の
う

え
、「
簡
易
書
留
」
で
郵
送
す
る
こ
と
。

受
験
手
数
料　
６
２
０
０
円

合
格
発
表　
合
格
者
は
、
11
月
30
日
㈪
午
前

10
時
に
熊
本
県
庁
本
館
１
階
ロ
ビ
ー
、
各
保

健
所
と
熊
本
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
お
い
て
、

そ
の
受
験
番
号
を
掲
示
し
て
発
表
し
ま
す
。

そ
の
他　
熊
本
県
内
に
在
住
で
、
学
力
認
定

書
が
必
要
な
場
合
は
、
熊
本
県
健
康
福
祉

部
健
康
局
健
康
づ
く
り
推
進
課
☎
０
９
６

（
３
３
３
）
２
２
５
２
に
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
６
月
５
日
㈮
ま
で
に
申
請
を
し
て
い

な
い
場
合
は
、
受
験
不
可
と
し
ま
す
。  

問
い
合
わ
せ

公
益
社
団
法
人
調
理
技
術
技
能
セ
ン
タ
ー　

☎
０
３（
３
６
６
７
）１
８
１
５

事
業
者　
（
株
）エ
ル
ゴ
ジ
ャ
パ
ン
エ
ナ
ジ
ー

縦
覧
場
所　
球
磨
村
役
場
２
階
ロ
ビ
ー

縦
覧
期
間　
５
月
14
日
㈭
～
６
月
15
日
㈪

縦
覧
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分　
　

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く　

意
見
書
提
出
期
間

５
月
14
日
㈭
～
６
月
15
日
㈪

問
い
合
わ
せ　

株
式
会
社
エ
ル
ゴ
ジ
ャ
パ
ン
エ
ナ
ジ
ー

☎
０
３（
５
１
５
７
）１
５
５
５

　
４
月
１
日
か
ら
、
子
ど
も
の
虐
待
を

未
然
に
防
ぐ
こ
と
を
目
的
に
児
童
の
親

権
者
（
両
親
な
ど
）
や
里
親
が
、
子
ど

も
に
体
罰
を
与
え
る
こ
と
が
法
律
で
禁

止
さ
れ
ま
し
た
。

○
体
罰
の
例

　
注
意
を
し
た
が
、
言
う
事
を
聞
か
な

い
の
で
、
頬
を
叩
く
。

　
宿
題
を
し
な
か
っ
た
の
で
、
ご
飯
を

与
え
な
い
。

　
い
た
ず
ら
を
し
た
の
で
、
長
時
間
正

座
さ
せ
る
。

　
他
人
の
物
を
取
っ
た
の
で
、
お
尻
を

叩
く
。

○
体
罰
以
外
で
子
ど
も
の
心
を
傷
つ
け

る
行
為
（
心
理
的
虐
待
）

　

冗
談
の
つ
も
り
で
、「
お
前
な
ん
か

生
ま
れ
て
こ
な
け
れ
ば
よ
か
っ
た
」
な

ど
子
ど
も
の
存
在
を
否
定
す
る
暴
言
。

　
兄
弟
や
周
り
の
子
ど
も
を
引
き
合
い

に
し
て
、
け
な
す
。

○
体
罰
回
避
の
た
め
の
工
夫

①
子
ど
も
の
「
言
う
事
を
聞
か
な
い
」

に
も
色
々
な
理
由
が
あ
り
ま
す
。
子
ど

も
の
気
持
ち
や
考
え
に
耳
を
傾
け
、
重

要
な
こ
と
で
な
い
場
合
、
今
は
そ
れ
以

上
や
り
合
わ
な
い
。

②
子
ど
も
が
で
き
て
い
る
こ
と
や
良
い

こ
と
を
具
体
的
に
褒
め
る
と
伝
わ
り
や

す
い
。

③
子
ど
も
に
伝
え
る
と
き
は
、
大
声
で

怒
鳴
ら
ず
「
こ
こ
で
は
歩
い
て
ね
」
な

ど
、
肯
定
文
で
何
を
す
べ
き
か
を
具
体

的
に
話
す
。

○
相
談
機
関
連
絡
先

住
民
福
祉
課
福
祉
係

☎（
３
２
）１
１
１
２

球
磨
福
祉
事
務
所

☎（
２
２
）１
０
４
０

八
代
児
童
相
談
所

☎
０
９
６
５（
３
２
）４
４
２
６

問
い
合
わ
せ

住
民
福
祉
課
福
祉
係

☎（
３
２
）１
１
１
２

子
ど
も
の
笑
顔
を
守
る

児
童
虐
待
防
止
法
改
正

子
ど
も
へ
の
体
罰
を
禁
止

4 月 5 月
29 日㈬ 30 日㈭ 1 日㈮ 2 日㈯ 3 日㈰ 4 日㈪ 5 日㈫ 6 日㈬ 7 日㈭

午前
休診 通常

どおり

診療
休診 通常

どおり午後 休診

球磨村診療所大型連休中の診療状況

問い合わせ　球磨村診療所☎（32）0377

診察時間（通常）
●月曜日～金曜日
午前８時 30 分～午後５時 30 分
●土曜日
午前８時 30 分～正午
休診日
●日曜日・毎月第１・３月曜日
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５月 26 日㈫
集合時間 場所

8:40 茶屋相良橋堤防
8:50 鵜口入口
9:00 大無田消防詰所前
9:15 大無田沖鶴線交差点
9:30 大久保
9:40 松谷消防詰所
9:50 毎床記念碑前
10:20 遠原公民館
10:45 那良公民館
10:50 那良口橋
11:00 友尻バス停
13:00 一勝地小体育館
13:20 田代公民館
13:35 ふれあい球里橋
13:40 野々原 NTT 中継所
13:50 中屋公民館
13:55 吐合学習センター
14:10 黄檗公民館
14:30 日隠学習センター
14:40 岳本公民館
14:45 黒白バス停

令和２年度　狂犬病予防注射の日程令和２年度　狂犬病予防注射の日程
■狂犬病予防注射での注意点■狂犬病予防注射での注意点
①集合場所での接種が原則です。①集合場所での接種が原則です。
②予防接種の可否は自分で判断せず、必ず獣医師へ判断してもらってください。注射を行う獣医師へ判断してもらっ②予防接種の可否は自分で判断せず、必ず獣医師へ判断してもらってください。注射を行う獣医師へ判断してもらっ
　ても構いません。　ても構いません。
③注射票と問診票を必ず持参してください。問診票は、注射票の裏面に印刷してあります。③注射票と問診票を必ず持参してください。問診票は、注射票の裏面に印刷してあります。
④注射の際、飼い犬を抑えられない人が見受けられますので、日頃から犬の世話をしている人が連れてきてください。④注射の際、飼い犬を抑えられない人が見受けられますので、日頃から犬の世話をしている人が連れてきてください。
※新型コロナウイルス感染症の状況により日程を変更する場合がありますのでご注意ください。※新型コロナウイルス感染症の状況により日程を変更する場合がありますのでご注意ください。

５月 27 日㈬
集合時間 場所

8:40 馬場公民館
8:55 椎屋公民館
9:15 岡（椎葉）村道終点
9:25 中園丸尾橋
9:30 板崎橋
9:35 浦野
10:00 蔵谷
10:10 高沢堂前
13:10 渡多目的集会施設
13:30 島田ＮＴＴ中継所
13:40 水篠
13:50 糸原公民館
14:00 立野スクールバス停
14:20 峯消防詰所前
14:30 地下公民館
14:40 運動公園入口
15:00 栗林踏切付近
15:10 内布スクールバス停

５月 28 日㈭
集合時間 場所

8:45 大坂間堂
8:50 淋スクールバス停
8:55 池下
9:10 田頭公民館前
9:20 向淋村道入口
9:30 小谷旧ドライブイン
9:40 大瀬公民館
9:50 蔀公民館
10:00 和田
10:05 神瀬多目的集会施設
10:15 上原公民館
13:15 松野
13:20 四蔵
13:30 日当橋
13:35 大岩林道起点
13:50 箙瀬
13:55 伊高瀬
14:05 楮木
14:20 川島（中道）

■狂犬病の現状■狂犬病の現状
　現在でも世界中で、狂犬病により毎年５万人以上の人が亡くなっています。これは、球磨郡の人口とほぼ同じです。　現在でも世界中で、狂犬病により毎年５万人以上の人が亡くなっています。これは、球磨郡の人口とほぼ同じです。
治療方法はなく、発症すれば、ほぼ 100㌫死に至る病気です。日本では、昭和 32 年以降、狂犬病の発症は確認さ治療方法はなく、発症すれば、ほぼ 100㌫死に至る病気です。日本では、昭和 32 年以降、狂犬病の発症は確認さ
れていませんが、国境を越えた人や物の流通が盛んに行われている現代では、国内に狂犬病が侵入する危険性は常にれていませんが、国境を越えた人や物の流通が盛んに行われている現代では、国内に狂犬病が侵入する危険性は常に
存在しています。感染拡大を防止するため、犬の登録と狂犬病予防接種は必ず行いましょう。存在しています。感染拡大を防止するため、犬の登録と狂犬病予防接種は必ず行いましょう。

問い合わせ　健康衛生課生活環境係　☎ (32)1139

狂犬病予防接種は
飼い主の義務です！

後期高齢者医療制度の対象となる人
　75 歳以上の人（75 歳の誕生日から自動的に加入）
　65 ～ 75 歳までの人で一定の障害がある人（障害認定については申請が必要です）
令和２・３年度の保険料率
　保険料率は２年ごとに見直され、熊本県内で均一となります。令和２・３年度の保険料率は次のとおりです。
　【均等割額】　50,600 円　【所得割率】　9.95％　※令和元年度の均等割額 47,900 円、所得税率 9.26％から変更
令和２年度は保険料の軽減内容が見直されます
　所得が低い人や被用者保険加入者に扶養されていた人の保険料は、継続して軽減されますが、一部軽減割合などが
見直されます。

世帯内の被保険者と世帯主の前年の総所得金額などの合計額 軽減割合
33 万円
を超えない場合

世帯内の被保険者全員が年金収入 80 万円以下（その他各種所得なし）の場合 ７割軽減
上記以外の人 7.75 割軽減

33 万円＋（28 万 5 千円×世帯の被保険者数）を超えない場合 ５割軽減
33 万円＋（52 万円×世帯の被保険者数）を超えない場合 ２割軽減

【被扶養者の軽減】
　後期高齢者医療制度の加入前日まで、被用者保険（市町村国保、国保組合は対象外）の被扶養者であった被保険者
については、特例措置として加入した月から２年を経過する月まで均等割額が５割軽減となります。

【納付書から口座振替への変更】
　後期高齢者医療保険料を納付書により納めている人は、申し出により、保険料を口座振替で納付することができま
す。なお、金融機関は、ゆうちょ銀行、球磨地域農業協同組合（JA）、肥後銀行、熊本銀行、九州労働金庫、熊本県
信用組合の各支店です。※令和２年度の保険料額は 7 月に本算定を行い、保険料額決定通知書を送付します。

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ

医療機関の適切な受診のお願い
　現在、休日や夜間に受診される人が増え、緊急性の高い重症の患者さんの治療に支障をきたしています。医療を必
要な人が安心して受けられるように、医療機関の受診や薬局でお薬をもらう際は、次のことに注意しましょう。

注意事項
①診療時間内に受診しましょう！
　体調がすぐれない場合や、軽い症状のときでも昼間の
診療時間内に受診しましょう。休日や夜間に救急外来を
受診することで、重症の患者さんへの対応が遅れたり、
支払う医療費も高くなったりします。

②かかりつけの医師を持ちましょう！
　信頼できるかかりつけの医師を持ち、気になることが
あったら早めに相談しましょう。

③重複する検査や投薬は体に悪影響を与えます！
　同じ病気で複数の医療機関を受診すると、同じ検査や
投薬で医療費を増やすだけでなく、かえって体に悪影響
を与えてしまう心配があります。

④ジェネリック医薬品を利用しましょう！
　ジェネリック医薬品は、先発医薬品と同等の効能・効
果を持ち、費用も安くすみます。ジェネリック医薬品を
希望する場合は「ジェネリック医薬品希望カード」を医
療機関や薬局に提示し、利用について相談しましょう。

⑤お薬手帳などを活用しましょう！
　複数の薬を使用する場合は、飲み合わせによって副作
用が強くでることもあります。お薬手帳の活用などによ
り、すでに処方している薬を医師や薬剤師に伝えること
が大切です。また、薬が残っている場合は、医師や薬剤
師に相談しましょう。

問い合わせ　健康衛生課保険医療係　☎ (32)1139
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集　団　健　診
（村内各施設で行う健診車による健診）

個　別　健　診
（医療機関で受ける健診）

日　程 会　場 日　程 会　場

8 月 20 日㈭ 　渡多目的集会施設 ９月～ 12 月 　人吉市内の契約医療機関

8 月 21 日㈮ 　渡多目的集会施設

９月～１月

　球磨村診療所
　※ただし、インフルエンザ予防接種
　　期間は、実施できない場合があり
　　ます。また、医療機関により実施
　　日は異なります。

8 月 22 日㈯ 　球磨村コミュニティセンター清流館

8 月 23 日㈰ 　球磨村コミュニティセンター清流館

8 月 24 日㈪ 　神瀬福祉センターたかおと

健　診　項　目 健　診　項　目

　特定健診・若者健診・後期高齢者健診に加え、各種
　がん検診（肺がん・胃がん・腹部超音波・大腸
　がん・乳がん・子宮頚がん・前立腺がん・骨粗しょう
　症・肝炎ウイルスなど）も同時に受けられます。

　
　特定健診・後期高齢者健診

　※がん検診は、子宮頚がんと乳がんのみとなります。

メ　リ　ッ　ト メ　リ　ッ　ト

　１日でいろいろな健診が、お得に受けられます。 　都合に合わせて通院時などに受けることができます。

※４月中旬、全世帯に郵送で対象者や料金、契約医療機関などの詳細をお伝えしますので、ご覧ください。
　社会保険等被扶養者の人でも、特定健診を希望する人は受診券を持参すると特定健診を受けることができます。

令和２年度　住民健診日程

特定健診は、メタボリックシンドロームに着目し、
生活習慣病の発症や重症化を未然に防ぐための健診
です。40 歳から 75 歳未満の国保被保険者を対象
としています。１年に一度、必ず受診してください。
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５
保健指導

年中２ ７月

問診票が
届きます

あなたに寄り添い継
続的な支援を必要に
応じて行います。

４
健診結果

10 月

個別面接で健
診結果をお知
らせします。

１
健診の申し込み

4 月に郵送で送付するピ
ンクの用紙で健診の受診
項目や受診医療機関を選
択し、役場へ返送します。

４月 ３
健診受診

集団健診および
個別健診により
受診します。

８月～

生活習慣病は、気づかないうちにやってくる！

生活習慣病を未然に防ぐ特定健診――

健幸家族
国保通信

健
診
の
流
れ

問い合わせ　健康衛生課☎（32）1139



球磨村地域包括支援センター（住民福祉課内☎ 32-1112）

防
災
協
力
隊
に
つ
い
て

　
皆
さ
ん
は
、
球
磨
村
に
防
災
協

力
隊
と
い
う
組
織
が
あ
る
の
を

知
っ
て
い
ま
す
か
。

　
防
災
協
力
隊
は
、
自
衛
官
Ｏ
Ｂ

と
消
防
職
員
Ｏ
Ｂ
の
人
が
、
災
害

時
な
ど
に
お
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の

知
識
や
経
験
を
生
か
し
、
災
害
対

応
行
動
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
平
成
25
年
に
発
足
し
ま

し
た
。

令
和
２
年
３
月
末
現
在
、
消
防
職

員
Ｏ
Ｂ
の
松ま

つ
も
と本
正し

ょ
う
ご五
隊
長
以
下
19

人
が
防
災
協
力
隊
員
と
し
て
登
録

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
内
訳
は
、
自
衛
官
Ｏ
Ｂ
が
16
人

で
、消
防
職
員
Ｏ
Ｂ
が
３
人
で
す
。

　
活
動
内
容
の
一
例
は
、
災
害
時

な
ど
に
お
い
て
①
支
援
物
資
集
積

所
に
お
け
る
仕
分
け
作
業
②
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
③
災
害
ゴ
ミ
対
応

④
避
難
所
運
営
支
援
⑤
被
災
地
の

巡
回
に
よ
る
防
犯
活
動
な
ど
で
あ

り
、
実
際
に
活
動
す
る
場
合
は
、

災
害
の
種
類・特
性
を
考
慮
し
て
、

協
議
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

　
普
段
は
、
定
期
的
に
勉
強
会
と

意
見
交
換
な
ど
を
行
う
と
と
も

に
、
熊
本
地
震
、
九
州
北
部
豪
雨

の
被
災
地
、
福
岡
・
長
崎
の
防
災

セ
ン
タ
ー
な
ど
に
出
向
き
、
実
災

害
の
様
相
を
研
修
す
る
な
ど
、
い

ざ
と
い
う
時
に
災
害
対
応
を
ス

ム
ー
ズ
に
支
援
す
べ
く
日
頃
か
ら

備
え
を
万
全
に
し
て
い
ま
す
。

　
平
均
年
齢
は
64
歳
と
や
や
高
め

で
す
が
、
皆
さ
ん
や
る
気
満
々
で

す
。

　
自
衛
官
Ｏ
Ｂ
と
消
防
職
員
Ｏ
Ｂ

の
人
で
入
隊
を
希
望
さ
れ
る
人

は
、
球
磨
村
役
場
ま
で
ご
一
報
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
中
渡
防
災
管
理
官

☎（
３
２
）１
１
１
１

　
公
的
機
関
や
携
帯
電
話
会
社
な

ど
に
な
り
す
ま
し
て
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
を
口
実
に
「
助
成
金

が
あ
る
の
で
個
人
情
報
や
口
座
情

報
を
教
え
て
ほ
し
い
」
な
ど
と
個

人
情
報
や
口
座
情
報
を
詐
取
し
よ

う
と
す
る
事
例
が
発
生
し
て
い
ま

す
。

相
談
事
例

　
村
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対

策
室
を
名
乗
り
、
個
人
情
報
を
聞

き
出
す
不
審
な
電
話
を
受
け
た

事
例
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

〇
怪
し
い
電
話
は
す
ぐ
に
切
り
、

メ
ー
ル
は
無
視
す
る

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に

便
乗
し
、
電
話
や
メ
ー
ル
な
ど
で

「
助
成
金
が
あ
る
の
で
個
人
情
報

や
口
座
情
報
を
教
え
て
ほ
し
い
」

と
言
わ
れ
た
ら
詐
欺
を
疑
い
ま

し
ょ
う
。
こ
う
し
た
電
話
は
す
ぐ

に
切
り
、
メ
ー
ル
は
無
視
し
て
く

だ
さ
い
。

〇
絶
対
に
口
座
情
報
や
暗
証
番
号

な
ど
を
教
え
た
り
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
な
ど
を
渡
さ
な
い
で
く

だ
さ
い

　
事
業
者
団
体
や
金
融
機
関
、
警

察
が
暗
証
番
号
を
尋
ね
た
た
り

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
や
通
帳
を
送

る
よ
う
に
指
示
し
た
り
す
る
こ
と

は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

　

日本で最も美しい村　九州ブロック通信 鹿児島県喜
き か い ち ょ う

界町

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
詐
欺

相
談
事
例

　
封
筒
に
入
っ
た
使
い
捨
て
マ
ス

ク
30
枚
が
宅
急
便
で
届
い
た
。
家

族
も
全
く
心
当
た
り
が
な
い
。
請

求
書
は
入
っ
て
い
な
い
が
、
今
後

ど
う
す
れ
ば
い
い
か
。

対
処
方
法

送
り
つ
け
ら
れ
る
前
に
、
事
業
者

か
ら
の
電
話
連
絡
が
な
い
場
合

♦
お
金
を
払
っ
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
事
業
者
に
連
絡
不
要
で
す
。

　
商
品
の
送
付
が
あ
っ
た
日
か
ら

事
業
者
に
よ
る
取
り
引
き
が
な
い

ま
ま
14
日
間
を
経
過
し
た
と
き

は
、
商
品
を
自
由
に
処
分
し
て
か

ま
い
ま
せ
ん
。
そ
の
後
の
事
業
者

に
よ
る
商
品
の
引
き
取
り
に
応
じ

る
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。
引
き
取

り
を
請
求
す
れ
ば
、
そ
の
請
求
の

日
か
ら
７
日
間
に
短
縮
で
き
ま
す

が
、
事
業
者
に
電
話
番
号
な
ど
を

知
ら
れ
て
し
ま
う
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。
慌
て
て
事
業
者
に
連
絡
し

た
り
せ
ず
、使
用
せ
ず
に
保
管
し
、

14
日
経
っ
て
か
ら
処
分
し
ま
し
ょ

う
。
不
安
に
思
っ
た
ら
す
ぐ
に
警

察
署
や
消
費
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
　

人
吉
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎（
２
２
）２
１
１
１

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
１
８
８（
全
国
共
通
３
桁
）

身
に
覚
え
の
な
い
商
品
の
送
り

付
け
に
注
意

　新型コロナウイルス感染予防のため、ふれあいサロンと健
康教室出前講座は中止にしています。
　集まることができないので、戸別訪問（熊本県で 25 例目
の患者が発表されるまで）や電話相談をして、参加者の健康
チェックを行いました。３月末に中止となったふれあいサロ
ンボランティア研修会で配布予定だったふれあいサロンボラ
ンティアさんへの「感謝状」も訪問と一緒にお渡ししました。
　この感謝状は、１年間ふれあいサロンに行こうという生き
がいをもたらし、参加者を大切に想い、明るい笑顔や、温か
い声かけをいつも実践していただいた皆さんへ敬意と感謝の
意を込めた感謝状です。新型コロナウイルスがいつ終息する
かわかりませんが、みんなで集まる日まで自宅で体操などを
行い、健康維持に努めてください！また、健康衛生課を中心
に高齢者の皆さまへ配布するためのマスクの制作に取り組ん
でいます。我慢の時期ですが一丸となって乗り越えましょう。

ふれあいサロン / 健康教室出前講座

介護保険の現状を知っていただくた
め、村で介護サービスにかかった費
用を掲載します。

３月　4,728 万 914 円
（熊本県国民健康保険団体連合会業務統計表より）

参考　平成 31 年３月
4,561 万 96 円

15　　広報くまむら　2020.4 広報くまむら　2020.4　　14

新型コロナウイルス感染予防

買い物するときのお願い
〇買い物するときには、感染症予防に
　加え、他の人に感染させない気遣い
　も必要です。買い物の際には、咳エ
　チケットを守り、前後に手洗い・消毒
　をしましょう。また、混雑を避けて
　買い物をしましょう。

〇お店によっては買い物の仕方など
　を制限する場合があります。ご理解・
　ご協力ください。従業員の人も頑張っ
　ています。協力して買い物をしま
　しょう。

新 刊 紹 介

タイトル 作者 タイトル 作者

ハリー・ポッターと
賢者の石

J・K・ローリング

王様ゲーム　起源

金沢伸明

ハリー・ポッターと
アズカバンの囚人

王様ゲーム　再生
9.19/9.24

ハリー・ポッターと
炎のゴブレット（上下）

王様ゲーム　煉獄
10.29/11.04

ハリー・ポッターと
謎のプリンス（上下）

王様ゲーム　新淵　
8.02/8.08

新型コロナウイルス感染予防のため貸し出し・返却のみを行っています。

球磨村公民館図書室では、１回につき１人２冊まで、２週間のレンタルができますのでぜひご利用ください。
受付日　月曜～金曜（祝日を除く）　受付時間　午前８時 30 分～午後５時

＊球磨村公民館図書室＊ Kuma Village Library 問い合わせ　教育委員会　☎（32）1117

健康チェック 感謝状の贈呈 マスクの制作

　

喜
界
町
は
奄
美
大
島
の
東

側
、
東
経
１
３
０
度
線
上
に
浮

か
ぶ
周
囲
約
50
㌔
の
隆
起
サ
ン

ゴ
礁
か
ら
な
る
島
で
す
。
海
に

は
美
し
い
サ
ン
ゴ
礁
生
態
系
が

広
が
っ
て
い
ま
す
。
現
在
で
も

年
平
均
約
２
㍉
と
い
う
世
界
で

も
３
本
の
指
に
入
る
隆
起
速
度

を
誇
り
ま
す
。
10
万
年
か
け
て

サ
ン
ゴ
礁
が
隆
起
し
て
き
た
地

上
で
は
、
サ
ン
ゴ
礁
と
地
球
環

境
の
歴
史
が
生
々
し
く
観
察
で

き
る
こ
と
か
ら「
サ
ン
ゴ
礁
研

究
の
聖
地
」
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
喜
界
島
に
平
成
26

年
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
喜
界
島
サ

ン
ゴ
礁
科
学
研
究
所
」
が
設
置

さ
れ
ま
し
た
。
常
駐
す
る
研
究

員
が
日
夜
研
究
を
進
め
る
と
と

も
に
サ
ン
ゴ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

（
展
示
室
）
や
カ
フ
ェ
、
宿
泊

施
設
も
併
設
さ
れ
て
お
り
、
一

般
の
方
で
も
気
軽
に
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

を
対
象
に
し
た
サ
ン
ゴ
礁
サ
イ

エ
ン
ス
キ
ャ
ン
プ
や
サ
ン
ゴ
塾

な
ど
、
教
育
・
啓
発
イ
ベ
ン
ト

に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

喜
界
島
サ
ン
ゴ
礁
科
学
研
究
所

☎
０
９
９
７（
６
６
）０
２
０
０サイエンスキャンプ

熊本地震で被災した阿蘇大橋の復旧状況について、九州地方整
備局の職員から説明受けする防災協力隊員

（お詫びと訂正）広報くまむら３月号包括だよりのなかで訂正がありました。正　親和会　　誤　新和会　



　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は
、
地
方
に
関
心
を
も
っ
て
い
る
都
市
住
民
を

受
け
入
れ
、
一
定
期
間
以
上
、
農
林
漁
業
な
ど
の
応
援
や
地
域
振
興
、
地

域
住
民
の
生
活
サ
ポ
ー
ト
な
ど
、
地
域
協
力
活
動
に
従
事
す
る
こ
と
で
、

地
域
力
の
維
持・強
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の
で
す
。
今
回
は
、

山
村
振
興
プ
ラ
ン
ナ
ー
担
当
の
嘉か

む
ら村
協
力
隊
員
か
ら
の
活
動
報
告
で
す
。

球磨村地域子育てセンター“陽だまり”
〒 869-6401球磨村大字渡乙 763（渡保育園内）☎（33）0125 

陽だまりサロンでは、毎回、育児講座やフリートークなど、球磨村で子育て
中の親子やマタニティの皆さんで楽しく過ごしていますのでお気軽にご参加
ください。お待ちしています！（初めて参加する人は電話でご連絡ください）

1 歳 6カ月児健診

　
こ
ん
に
ち
は
、
嘉
村
で
す
。
最

近
の
活
動
の
い
く
つ
か
を
ご
報
告

し
ま
す
。

　
ま
ず
２
月
に
魚
釣
り
体
験
の
サ

ポ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。
一
勝
地

ヤ
マ
メ
さ
ん
に
ご
用
意
頂
い
た
山

女
魚
や
マ
ス
を
池
に
放
ち
、
手
作

り
の
竹
竿
を
使
っ
て
釣
り
を
楽
し

む
と
い
う
も
の
で
、
今
回
は
今
後

の
催
し
に
向
け
た
試
験
的
な
小
規

模
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
時
期
が
ま

だ
早
か
っ
た
の
で
釣
れ
る
か
心
配

し
ま
し
た
が
、
少
し
経
つ
と
ち
ら

ほ
ら
釣
れ
始
め
、
午
後
か
ら
は
大

き
な
魚
が
次
々
と
釣
れ
て
、
参
加

者
の
皆
さ
ん
は
大
興
奮
（
よ
か
っ

た
あ
）。
釣
れ
た
魚
は
そ
の
場
で

塩
焼
き
に
し
て
ホ
ッ
カ
ホ
カ
の
山

女
魚
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
３
月
に
は
近
江
原
（
お
み
の
は

る
）
の
山
中
で
椎
茸
の
種
駒
打
ち

を
行
い
ま
し
た
。
カ
ッ
ト
し
て
も

ら
っ
た
原
木
に
ド
リ
ル
で
穴
を
開

け
、
種
駒
を
ト
ン
カ
チ
で
打
ち
込

む
作
業
。
初
め
て
の
体
験
で
し
た

が
周
り
の
皆
さ
ん
に
ご
指
導
を
受

け
て
徐
々
に
慣
れ
、
駒
打
ち
は
楽

し
い
！
と
調
子
に
の
っ
て
い
た

ら
、
知
ら
な
い
う
ち
に
虫
に
さ
さ

れ
、
家
で
右
の
額
だ
け
ボ
コ
っ
と

異
常
に
腫
れ
あ
が
り
、
び
っ
く
り

し
て
次
の
日
病
院
に
。（
お
恥
ず

か
し
い
で
す
…
）。
来
年
は
完
全

武
装
で
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
！

　総会を４月４日に渡多目的集会施設で開催しました。
新型コロナウイルス感染予防のためマスクを着用しての
開催となりました。昨年の事業報告や今年の役員につい
て話し合いました。
　青年団活動では、春に村内施設の清掃活動、夏に小学
生を対象のくまむら探検隊、秋にふれあいまつり‘くま
むら’でのバザー、冬に未就学児などを対象としたクリ
スマスサンタ大作戦などたくさんの事業を実施していま
す。これらの活動を通して、期待に応えられるよう精いっ
ぱい頑張ります！活動に参加したい若者は団員になって

令和２年度総会を行いました

しいたけの種駒打ち 嘉村隊員

いつもニコニコしていっ
ぱい食べます。パパと一
緒で嬉しいな！

毎日、３人のお兄ちゃん
に可愛がってもらい、活
発に動き回っています。

球磨村地域子育て支援センター“陽だまり”とは
球磨村子育て支援センターは名称を「陽だまり」とし、子育て親子の・交流の場、・相談、・関連情報提供、・講習を
柱に行っています。子育てにやさしい球磨村でみんな仲良く笑顔で子育てしていきましょう。

陽だまりサロンでは、子育て中の親子が集まり子ども
の成長を喜び、お互いに育児力を高めあっています。
参加されるママたちの自発的な活動を主に行ない、ベ
ビーマッサージ、救急法講座、クッキング（離乳食、
おやつなど）、子育てノート勉強会、健康教室等を楽
しく行っています。子育てでわからないことがあれば、
子育て中のママたちにも話を聞いて一緒に考えていま
す。子育て情報を共有して笑顔で子育てしています。

生後 2 カ月頃、保健師さん
の訪問に同行し、赤ちゃんと
初めて対面をします。訪問さ
せていただいたところには絵
本をプレゼントしています。

寝返りができるようにな
りました‼離乳食もたく
さん食べて成長中です。

球磨村広報「陽だ
まり」ページと渡
保育園ホームペー
ジで活動写真の掲
載をしています。

渡保育園の絵本館には、たく
さんの絵本があります。りん
ごの木サークルは絵本好きな
仲間が集まって絵本の読み聞
かせや絵本紹介をしています。

子育て中のお母さんが気軽に集まる「陽だまり」です。どうぞみなさんおい
でください。楽しく子育てしましょう。子どももママの笑顔が大好きです !!

球磨村青年団 facebook ページで
は、最新情報を随時配信中です！
ぜひ「いいね！」をお願いします！
左記QRコードを読み取るか、web

「球磨村青年団」で検索ください。

球磨村青年団 facebook をチェック！
　新団長の木

き や

屋ありさです。
　青年団の活動をとおし、たくさん
の人と触れ合い、団員みんなで楽し
みながら球磨村を盛り上げていきま
す。村内の行事にも積極的に参加し
たいと思います。
　一生懸命頑張りますのでよろしく
お願いします。

一緒に活動しませんか？よろしくお願いします！
　遅れましたが、本年度青年団の広報を担当します、
永
な が し い

椎陽
ひ な こ

南子と申します。不慣れですが一年間お付き合い
ください。

　本年度は新団長の木
き や

屋ありさ団長の下、団員一同楽し
く活動していきます！見かけられたら、一言お声かけい
ただくと今後の励みとなります。村民の皆さまからの、
期待に応えられるように活動していきます。♪新入団員
どしどしお待ちしております♪

青年団長あいさつ

7 日㈭
9 日㈯

11 日㈪
13 日㈬
20 日㈬
21 日㈭
26 日㈫
27 日㈬
29 日㈮

チビクリ作戦（渡）
りんごの木サークル
音体指導（こ）
陽だまりサロン
陽だまりサロン
3 カ月児 6 カ月児健診
誕生会（こ）
陽だまりサロン
交通安全教室（渡）

５月行事予定

陽だまりサロン 新生児訪問

3 カ 月 6 カ 月、1
歳 6 カ 月、3 歳 6
カ月健診先に出向
き、健診のお手伝
いをしています。

球磨村定期健診

りんごの木サークル 情報提供

※村内保育園行事予定の一部を掲載
しています。新型コロナウイルス感
染予防のため、都合により変更する
場合があります。ご了承ください。

（渡）渡保育園
（こ）こがね保育園
（神）神瀬保育園※５月は行事未定
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乳幼児健診
問い合わせ　健康衛生課保健予防係　☎（32）1139
● 3 カ月児６カ月児健診

健 診 対象者 日 程 場 所

3 カ月児 12 月 20 日～ 2 月 21 日生まれ
21 日㈭ 渡多目的

集会施設６カ月児 8 月 01 日～ 9 月 30 日生まれ

受付時間　午後１時～午後１時 15 分　
内容　小児科健診、身体計測、子育て・栄養相談

●こども歯科健診・フッ素塗布
　新型コロナウイルス感染予防のため中止します。

休日在宅当番医
※都合により変更になる場合がありますので、受診する人は事前に医
　療機関にご確認ください。

3日㈰

浜田醫院 ☎（22）3415

愛甲産婦人科 ☎（22）4020

やまむら小児科・内科 ☎（45）0005

山村歯科医院（歯科） ☎（45）5952

4日㈪

伊津野医院 ☎（22）3066

外山胃腸病院 ☎（22）3221

増田クリニック小児科 ☎（22）3570

5日㈫

岡医院 ☎（22）3371

河野産婦人科医院 ☎（24）3838

たかはし小児科内科医院 ☎（24）2222

6日㈬

願成寺ごんどう医院 ☎（22）4700

小林脳神経外科 ☎（24）8331

人吉医療センター小児科 ☎（22）2191

10日㈰

外山内科 ☎（22）2003

とやまクリニック胃腸科・肛門科 ☎（28）3375

やまむら小児科・内科 ☎（45）0005

17日㈰

ひとよし内科 ☎（24）1211

豊永耳鼻咽喉科医院 ☎（22）2031

増田クリニック小児科 ☎（22）3570

24日㈰

球磨村診療所 ☎（32）0377

あいだ診療所 ☎（25）1651

人吉皮膚科医院 ☎（22）6211

公立多良木病院小児科 ☎（42）2560

31日㈰

人吉中央温泉病院 ☎（24）2854

ふかみ耳鼻咽喉科 ☎（24）1126

たかはし小児科内科医院 ☎（24）2222

5行事予定

　新型コロナウイルス感染症の影響ですべて自粛とな
り、村の行事やイベントもなく寂しい広報になりました。
満開の桜を観ながら花見もできない状況…。小中学校の
入学式も在校生は制限され、来賓も呼べない状態のなか
式典は行われました。一刻も早い終息、そして元気に遊
びまわる子どもたちをカメラに収める日常を早く取り戻
せるように、三密を避ける心がけ「密閉、密集、密接を
避ける」をよろしくお願いします。またことしも一年引
き続き広報担当です。頑張ります。（野々原）
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新人紹介
健康衛生課　主事
福
ふ く し ま

島　央
ち か

（27）
友尻地区出身です。皆
さんが毎日食べている
食事の面からサポート
出来たらと思います。
食事が楽しいものにな
るよう頑張ります。

税務課　主事
天
あ ま の

野　恭
きょうへい

平（22）
八代市出身です。
不慣れな点も多いです
が球磨村の皆さんのお
力になれるよう一生懸
命頑張ります。

教育課　主事
杉
す ぎ も と

本　慧
け い な

和（22）
人吉市出身です。大学
は歴史関係を学んでい
ました。球磨村に貢献
できるよう精一杯努め
ます。頑張りますので
宜しくお願いします。

こころの相談　
問い合わせ　①人吉保健所保健予防課　☎（22）3107
　　　　　　②住民福祉課地域包括支援係　☎（32）1112

相談受 場所 日　程 相談時間

①医師
人吉保健所 14 日㈭ 午後２時～

午後３時（要予約）多良木町役場隣 22 日㈮

②保健師 役場など 18 日㈪ 午後１時 30 分～
午後４時（要予約）

年金相談会　　
問い合わせ　八代年金事務所　☎0965（35）6123

場　所 日　程
人吉市東西コミセン 11日㈪・18日㈪・25日㈪
錦町社会福祉協議会 20 日㈬
多良木町役場 13 日㈬・27 日㈬

予約受付時間　午前９時～午後５時（３日前までに要予約）

文芸の広場

１金
２土
３日 憲法記念日

４月 みどりの日

５火 こどもの日

６水 振替休日

７木
８金
９土

10 日
11 月 区長文書

12 火
13 水
14 木 【中止】こども歯科健診・フッ素塗布

15 金
16 土
17 日
18 月 こころの相談　午後１時 30 分～（保健師対応）

19 火
20 水
21 木 3 カ月児６カ月児健診　午後１時～（渡多目的集会施設）

22 金
23 土
24 日
25 月 区長文書（広報くまむら発行）

26 火
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日 マイナンバーカード交付・申請相談休日窓口

午前９時～（役場２階住民福祉課窓口）
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④

３つの密を避けましょう！

新型コロナウイルスの集団発生防止にご協力お願いします

①換気の悪い
密閉空間

②多数が集まる
密集場所

③換気の悪い
密接場面

～バイ
～げなよ

ぎゅうぎゅうむんむん がやがや

「密閉」空間に
しないよう、こま
めな換気を！

「密集」しないよ
う、人と人の距離
を取りましょう

「密接」した会
話や発声は、避け
ましょう

帰国者・接触者相談センター（人吉保健所）
相談窓口　☎（22）3107
開設時間　午前 9 時～午後７時（平日・休日）
　　　　　　　　　　※時間外は転送電話対応

次の症状がある人は相談窓口へ
□　風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が４日以上続いている（解熱剤を飲み続けなければ
　　ならないときを含む）
　　※高齢者や基礎疾患等のある人は、上の状態が２日程度続く場合（妊婦の人も念のた
　　　め高齢者や基礎疾患などがある人と同様）
□　強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある
□　新型コロナウイルス感染症の濃厚接触者またはクラスターの一員に該当する人
　　（症状の有無や接触した日からの経過日数は問いません）


