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　７月２日、「田舎の体験交流館さんがうら」の落成式が
行われました。
　式典では、事業経過報告や表彰が行われた後、地域の
方による「三ヶ浦音頭」の唄とおどり、高沢農婦保存会
による郷土芸能「農婦」が披露されました。また、落成
式と併せて、田植え体験やこんにゃく作り体験も行われ、
参加者たちも田舎の雰囲気を存分に楽しんでいました。

（関連記事を、２ページに掲載。）

新しく生まれ変わりました！
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７
月
２
日
、「
田
舎
の
体
験
交
流

館
さ
ん
が
う
ら
」
の
落
成
式
が
、
さ

ん
が
う
ら
体
育
館
で
行
わ
れ
、
関
係

者
や
体
験
ツ
ア
ー
参
加
者
な
ど
約

１
０
０
人
が
オ
ー
プ
ン
を
祝
い
ま
し

た
。

　

田
舎
の
体
験
交
流
館
「
さ
ん
が
う

ら
」
は
、
平
成
22
年
３
月
に
１
３
５

年
の
歴
史
を
閉
じ
た
一
勝
地
第
二
小

学
校
に
新
た
な
風
を
吹
き
込
み
、
農

林
業
の
体
験
や
自

然
に
親
し
む
拠
点

と
し
て
生
ま
れ
変

わ
り
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
多
く
の
子

ど
も
が
学
ん
だ
校

舎
で
、
こ
れ
か
ら

自
然
と
そ
こ
に
暮

ら
す
人
と
の
交
流

の
場
と
し
て
、
ま

た
企
業
や
学
校
の

会
議
や
研
修
、
野

外
活
動
、
各
種
サ
ー

ク
ル
や
団
体
の
合

宿
等
に
利
用
し
て

い
た
だ
く
こ
と
を

目
的
と
し
て
今
年
４
月
に
開
所
し
ま

し
た
。
そ
し
て
こ
の
日
ま
で
、
地
元

区
長
さ
ん
や
地
域
の
各
団
体
に
よ
る

運
営
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
準
備
を

進
め
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
は
じ
め
に
改
修
工
事

に
関
す
る
事
業
経
過
の
報
告
が
あ

り
、
工
事
施
工
業
者
の
２
社
に
感
謝

状
、
施
設
愛
称
募
集
の
優
秀
賞
４
人

を
代
表
し
て
大
無
田
輝
代
さ
ん
と
冨

永
知
敬
さ
ん
に
そ
れ
ぞ
れ
表
彰
状
と

松
谷
棚
田
米
５
キ
ロ
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。

　

続
い
て
桺
詰
村
長
が
「
こ
れ
ま
で

多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
学
ん
だ
校
舎

を
今
後
、
自
然
と
そ
こ
に
暮
ら
す

人
々
と
の
交
流
の
場
と
し
て
大
い
に

活
用
い
た
だ
き
、
地
域
と
力
を
合
わ

せ
て
田
舎
の
雰
囲
気
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
村
の
活
性
化
の
拠
点
と
し
て

い
き
た
い
。」
と
式
辞
を
述
べ
ま
し

た
。

　

そ
の
後
、来
賓
の
松
田
三
郎
県
議
、

白
濱
良
一
球
磨
地
域
振
興
局
長
、
柳

詰
正
治
村
議
会
議
長
が
そ
れ
ぞ
れ
祝

辞
を
述
べ
、
緒
方
勇
二
県
議
の
音
頭

で
乾
杯
を
し
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
行

わ
れ
、「
三
ケ
浦
音
頭
」、「
農
婦
」

の
郷
土
芸
能
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
落
成
式
と
併
せ
て
、
棚
田

の
田
植
え
体
験
と
、
田
舎
こ
ん
に
ゃ

く
作
り
体
験
ツ
ア
ー
も
行
な
わ
れ
ま

し
た
。
田
植
え
は
、
か
す
り
の
着
物

姿
の
早
乙
女
さ
ん
と
一
緒
に
苗
代
綱

を
張
り
、
み
ん
な
が
並
ん
で
掛
け
声

を
か
け
な
が
ら
苗
を
植
え
る
昔
な
が

ら
や
り
方
で
、
田
舎
こ
ん

に
ゃ
く
も
コ
ン
ニ
ャ
ク
芋

か
ら
の
作
る
方
法
で
つ
く

り
ま
し
た
。
参
加
者
の
皆

様
も
田
舎
な
ら
で
は
の
風

景
を
楽
し
み
な
が
ら
、
大

変
満
足
さ
れ
た
よ
う
で
し

た
。

　

施
設
内
は
、
１
階
に
研

修
室
や
調
理
実
習
室
、
ふ

れ
あ
い
交
流
館
、
木
製
の

テ
ー
ブ
ル
と
椅
子
の
食
堂
、

２
階
は
、
木
と
畳
の
和
風

ベ
ッ
ド
の
あ
る
宿
泊
室
と

談
話
室
（
和
室
）、
浴
室
な

ど
が
あ
り
、
音
楽
室
や
図

書
室
、
長
く
伸
び
た
廊
下
な
ど
至
る

所
で
当
時
の
学
校
の
雰
囲
気
が
漂
っ

て
い
ま
す
。

　

田
舎
の
体
験
交
流
館
さ
ん
が
う
ら

は
、
季
節
ご
と
に
様
々
な
イ
ベ
ン
ト

が
あ
り
、
農
業
体
験
や
地
元
の
人
と

の
交
流
を
通
じ
て
、
球
磨
村
の
魅
力

に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
場
所
で
す
。

こ
れ
か
ら
、
よ
り
多
く
の
方
に
活
用

し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

田
舎
の
体
験
交
流
館
「
さ
ん
が
う
ら
」
オ
ー
プ
ン

球
磨
村

三
ケ
浦

旧
一
勝
地
第
二
小
学
校
生
ま
れ
変
わ
る

郷土芸能「農婦」

田植え体験

浴室 食堂
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６
月
26
日
、
一

勝
地
小
学
校
体
育

館
に
お
い
て
第
18

回
ミ
ニ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
祭
が
開
催

さ
れ
、
各
分
会
よ

り
男
子
12
チ
ー
ム
、

女
子
８
チ
ー
ム
の

１
２
７
名
が
参
加

し
、
熱
戦
が
繰
り

広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

予
選
は
、
男
女

共
に
パ
ー
ト
別
の

リ
ン
ク
戦
を
行
い
、

そ
れ
ぞ
れ
上
位

４
チ
ー
ム
が
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に

進
む
方
法
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
緊
迫

し
た
ラ
リ
ー
の
続

く
場
面
も
多
々
あ
り
、
一
方
で
は
、

珍
プ
レ
ー
も
飛
び
出
す
な
ど
、
ど

の
試
合
も
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。

　

男
子
決
勝
で
は
、
予
選
か
ら
圧

倒
的
な
強
さ
を
見
せ
た
５
分
会
Ａ

と
５
分
会
Ｂ
の
同
分
会
の
対
戦
と

な
り
、
５
分
会
Ａ
が
得
点
を
重
ね

見
事
優
勝
し
ま
し
た
。
ま
た
、
女

子
決
勝
は
、
こ
ち
ら
も
５
分
会
Ａ

と
５
分
会
Ｂ
の
同
分
会
の
対
戦
と

な
り
、
接
戦
の
末
、
５
分
会
Ｂ
が

優
勝
し
、
昨
年
に
引
き
続
き
男
女

ア
ベ
ッ
ク
優
勝
と
な
り
ま
し
た
。

【
結
果
は
次
の
と
お
り
】

◆
男
子
の
部

　

優
勝　

５
分
会
Ａ

　

２
位　

５
分
会
Ｂ

　

３
位　

３
分
会
Ａ

　

３
位　

４
分
会
Ａ

◆
女
子
の
部

　

優
勝　

５
分
会
Ｂ

　

２
位　

５
分
会
Ａ

　

３
位　

４
分
会
Ａ

　

３
位　

２
分
会

緊迫した試合

開会式

　

農
業
委
員
会
は
、
地
域
の
農
業

者
の
代
表
と
し
て
選
ば
れ
た
選
挙

委
員
と
、
Ｊ
Ａ
や
農
業
共
済
な
ど

の
農
業
団
体
や
議
会
か
ら
推
薦
さ

れ
た
選
任
委
員
で
構
成
さ
れ
、
次

の
３
つ
の
性
格
を
併
せ
も
っ
た
組

織
で
す
。
ま
た
、
市
町
村
の
行
政

機
関
そ
の
も
の
で
な
く
、
Ｊ
Ａ
な

ど
の
経
済
事
業
を
行
う
民
間
組
織

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

①
農
地
行
政
を
担
う
行
政
委
員
会

　

農
業
委
員
会
は
、
農
地
の
売
買

や
貸
借
な
ど
の
権
利
移
動
や
農
地

転
用
に
伴
う
農
地
法
等
の
許
認
可

業
務
を
中
心
と
し
た
農
地
行
政
を

担
っ
て
い
ま
す
。

②
地
域
農
業
の
振
興
と
構
造
政
策

の
推
進
組
織

　

農
業
委
員
会
は
、
公
正
・
中
立

の
行
政
委
員
会
で
あ
る
と
同
時
に
、

地
域
農
業
の
振
興
や
地
域
の
活
性

化
の
推
進
組
織
で
す
。

③
農
業
者
の
公
的
代
表
組
織

　

農
業
委
員
会
は
、
農
業
者
あ
る

い
は
地
域
の
代
表
者
で
あ
る
農
業

委
員
で
構
成
さ
れ
た
農
業
者
の
公

的
代
表
組
織
で
す
。
農
政
に
対
す

る
意
見
や
要
望
な
ど
を
農
業
委
員

会
は
受
け
止
め
、
そ
れ
ら
の
解
決
、

あ
る
い
は
実
現
に
努
め
る
農
政
活

動
に
取
り
組
む
こ
と
も
大
切
な
役

割
で
す
。

公
選
に
よ
る
委
員

　

大
無
田　

正　

剛

　

内　

布　

啓　

徳

　

川　

口　

新　

二

　

中　

渡　

考　

之

　

田　

代　

知　

敏

　

毎　

床　

祐　

七

　

松　

野　

三
千
夫

議
会
推
薦
に
よ
る
委
員

　

板　

﨑　

巳
喜
雄

　

髙　

沢　

秀　

人

農
業
協
同
組
合
推
薦
に
よ
る
委
員

　

栁　

詰　

数　

安

農
業
共
済
組
合
推
薦
に
よ
る
委
員

　

舟　

戸　

勝　

也

　

任
期
満
了
に
伴
う
球
磨
村
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
が
７
月
５

日
告
示
さ
れ
、
球
磨
村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
「
清
流
館
」

に
お
い
て
、
午
前
８
時
半
か
ら
午
後
５
時
ま
で
受
け
付
け
が
行

わ
れ
ま
し
た
が
、
定
数
７
ち
ょ
う
ど
の
立
候
補
で
、
無
投
票
で

の
当
選
と
な
り
ま
し
た
。

　

無
投
票
で
当
選
決
ま
る

球
磨
村
農
業
委
員
会
委
員
選
挙

農
業
委
員
会
と
は

新
し
い
委
員
は
次
の
方
々
で
す

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

（
敬
称
略
）

５分会が男女アベック優勝！
１２４名参加　～第 18 回球磨村ミニバレーボール祭～
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罪
が
多
い
こ
と
が
特
徴
と
な
っ
て

お
り
少
年
た
ち
の
規
範
意
識
の
低

下
が
今
日
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

犯
罪
か
ら
子
ど
も
た
ち
を
守
る

た
め
に
重
要
な
こ
と
は
、
子
ど
も

た
ち
を
犯
罪
者
に
さ
せ
な
い
こ
と
、

つ
ま
り
「
犯
罪
を
起
こ
さ
せ
な
い

環
境
を
つ
く
る
」
こ
と
が
最
も
大

切
な
こ
と
で
す
。
例
え
ば
、
万
引

き
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
店
員
が
子

ど
も
た
ち
の
目
を
見
て
話
す
、
あ

い
さ
つ
を
す
る
、
ま
た
、
自
転
車

盗
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
し
っ
か
り

と
鍵
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前
に

す
る
こ
と
、
何
よ
り
私
た
ち
一

人
ひ
と
り
の
意
識
の
持
ち
方
で
変

わ
っ
て
き
ま
す
。

　

私
た
ち
が
、
子
ど
も
た
ち
の
人

格
を
変
え
る
の
で
は
な
く
、
周
り

の
環
境
・
状
況
を
変
え
る
こ
と
が

大
切
で
、
子
ど
も
た
ち
の
犯
罪
を

未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
重
要
で
あ
る

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

○
子
ど
も
ヘ
ル
パ
ー
活
動

　

�

毎
月
第
３
土
曜
日
、
村
内
小
学

校
中
・
高
学
年
を
対
象
に
村
内

社
会
福
祉
施
設
２
か
所
に
お
け

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
及
び
交
流
活

動
を
実
施
。

　

７
月
14
日
、
球
磨

村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
「
清
流
館
」

に
お
い
て
、
球
磨
村

青
少
年
育
成
村
民
会

議
が
開
催
さ
れ
、
関

係
者
約
80
名
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
、
会

長
の
桺
詰
村
長
が

「
子
ど
も
の
育
成
に

つ
い
て
は
、
行
政
と

し
て
も
大
き
な
課
題

を
持
っ
て
い
ま
す
。

球
磨
村
で
は
、
年
々

子
ど
も
の
数
は
少
な

く
な
っ
て
き
て
い
ま

す
が
、
将
来
の
球
磨

村
を
担
う
子
ど
も
た

ち
を
、
ど
の
よ
う
に

し
て
健
全
に
育
て
て

い
く
か
考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
学
校
教
育
に
お
い
て

は
教
育
委
員
会
が
、
幼
児
教
育
に

お
い
て
は
保
育
園
に
期
待
を
し
て

お
り
ま
す
。そ
し
て
何
よ
り
、家
庭
、

社
会
が
、
子
ど
も
た
ち
の
大
ら
か

な
活
動
と
と
も
に
、
十
分
に
注
意

し
て
見
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

球
磨
村
の
子
ど
も
た
ち
が
、
大
き

く
育
っ
て
い
く
よ
う
、
村
民
の
皆

様
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。」
と
挨
拶
し
、
研
修
に
入

り
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、『
ち
ょ
っ
と
待
っ

て
!!
ケ
ー
タ
イ
!!
』
の
題
で
ビ
デ

オ
研
修
が
あ
り
、
続
い
て
、
人
吉

警
察
署
生
活
安
全
課
長
の
山
﨑
圭

之
助
警
部
か
ら
、『
少
年
非
行
の
現

状
と
保
護
対
策
』
の
演
題
で
講
演

が
あ
り
ま
し
た
。

　

少
年
非
行
の
現
状
と
し
て
、
平

成
22
年
に
お
け
る
刑
法
犯
少
年

は
、
犯
罪
少
年
１
，
４
２
０
人
、

触
法
少
年
（
14
歳
未
満
で
刑
罰
法

令
に
触
れ
る
行
為
を
し
た
少
年
）

１
９
６
人
の
計
１
，
６
１
６
人
で
、

平
成
21
年
に
比
べ
て
２
４
９
人

（
13
・
４
％
）
減
少
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
平
成
22
年
中
に
不
良
行

為
で
補
導
さ
れ
た
少
年
は
、
６
，

５
４
９
で
、
学
識
別
で
は
、
高
校

生
が
２
，
３
５
７
人
（
36
・
０
％
）

で
最
も
多
く
、
次
い
で
無
職
少
年

の
１
，
９
１
５
人
（
29
・
２
％
）

子どもたちの非行・犯罪を防ぐために

球磨村青少年育成村民会議

球
磨
村
に
お
け
る
取
り
組
み

多くの方が参加されました

講演する山﨑警部

 

子
ど
も
た
ち
は
宝

～
犯
罪
を
起
こ
さ
せ
な
い
環
境
づ
く
り
を
～

と
な
っ
て
い
ま
す
。
行
為
別
で
は
、

深
夜
は
い
か
い
が
３
，
４
４
４

人
で
最
も
多
く
、
次
い
で
喫
煙
の

２
，
４
２
４
人
（
37
・
０
％
）
と

な
っ
て
い
ま
す
。
人
吉
球
磨
管
内

の
、
平
成
22
年
に
お
け
る
補
導
者

数
は
94
名
で
、
平
成
23
年
６
月
現

在
で
は
す
で
に
87
名
が
補
導
さ
れ

て
お
り
、
地
域
住
民
一
人
ひ
と
り

が
、
決
し
て
無
視
で
き
な
い
状
況

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
人
吉
球
磨
で
の
少
年

犯
罪
の
ほ
と
ん
ど
は
、
万
引
き
や

自
転
車
盗
で
、
特
に
中
学
生
の
犯

○
子
ど
も
寺
子
屋
事
業

　

�

青
年
団
と
共
催
で
、
小
・
中
学

生
を
対
象
に
勉
強
会
及
び
交
流

会
を
実
施
。

○
に
こ
や
か
ふ
れ
あ
い
隊

　

�

休
日
、
平
日
と
放
課
後
を
利
用

し
て
、
一
人
暮
ら
し
の
お
年
寄

り
な
ど
へ
声
か
け
運
動
を
実
施
。

○
く
ま
っ
子
リ
ー
ダ
ー
体
験
塾

　

�

９
月
10
日
、
11
日
球
磨
郡
内
の
小

学
５
・
６
年
生
を
対
象
に
、
五
木

村
自
然
森
林
公
園
端
海
野
キ
ャ
ン

プ
場
で
実
施
予
定
。
様
々
な
分
野

に
わ
た
る
交
流
、
体
験
学
習
活
動

を
通
し
て
、
球
磨
郡
内
の
参
加
者

同
士
が
お
互
い
を
理
解
し
合
い
協

力
す
る
精
神
を
学
ぶ
。

○
小
学
校
ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル

　

�

放
課
後
の
子
ど
も
の
居
場
所
づ

く
り
を
目
的
に
実
施
。

○�

中
学
生
職
場
体
験
に
よ
る
保
育

園
訪
問

　

�

親
の
あ
り
方
や
子
ど
も
を
産
み

育
て
る
こ
と
の
喜
び
を
実
感
し

て
も
ら
う
場
と
し
て
実
施
。

○
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
派
遣

　

�

近
年
の
時
代
に
合
う
教
育
の
場

と
し
て
実
施
。

○
交
通
安
全
教
室
の
開
催

　

�

交
通
環
境
の
発
達
に
伴
う
、
交

通
マ
ナ
ー
を
覚
え
る
た
め
の
交

通
安
全
教
室
の
実
施
。
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ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
男
女
ア
ベ
ッ
ク
優
勝

熱
い
戦
い
繰
り
広
げ
ら
れ
る　

第
61
回
球
磨
郡
民
体
育
祭　

㊤

【
各
競
技
の
成
績
は
次
の
と
お
り
】

（
敬
称
略
）

ゴ
ル
フ

　

団
体
総
合　

７
位

弓　

道

　

団
体
戦　

総
合
優
勝

　

個
人
戦　

優
勝　

横
井　

浩
二

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

◇
男
子

　

１
回
戦

　
　

球
磨
村
12
対
０
多
良
木
町

　

５
月
25
日
の
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
競
技
で
ス
タ
ー
ト
し
た
第
61
回
球
磨

郡
民
体
育
祭
は
、
７
月
24
日
の
陸
上
競
技
で
終
了
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
集
中
豪
雨
が
続
く
な
ど
思
う
よ
う
に
練
習
が
で
き
な

か
っ
た
中
で
本
番
を
迎
え
ま
し
た
が
、
各
種
目
素
晴
ら
し
い
成
績
を

収
め
ま
し
た
。

　
（
７
月
号
で
は
、
７
月
10
日
ま
で
の
結
果
を
お
伝
え
し
ま
す
。）

　

２
回
戦

　
　

球
磨
村
11
対
０
湯
前
町

　

準
決
勝

　
　

球
磨
村
２
対
１
錦
町

　

決　

勝

　
　

球
磨
村
10
対
８
あ
さ
ぎ
り
町

◇
女
子

　

１
回
戦

　
　

球
磨
村
６
対
４
相
良
村

　

２
回
戦

　
　

球
磨
村
15
対
4
多
良
木
町

　

決　

勝

　
　

球
磨
村
３
対
０
水
上
村

軟
式
野
球

　

１
回
戦

　
　

球
磨
村
6
対
4
あ
さ
ぎ
り
町
Ｃ

　

２
回
戦

　
　

球
磨
村
2
対
9
山
江
村

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

　

団
体
戦　

予
選
敗
退

　

個
人
戦
3
位　

松
谷　

圭
太
郎

卓　

球

　

団
体
戦　

予
選
敗
退

　

個
人
戦

　
　
（
女
子
50
代
）

　
　

優
勝　

日
当　

幸
代

　
　
（
女
子
60
代
）

　
　

3
位　

横
川　

東
洋
子

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

◇
男
子

　

団
体
戦　

２
位

　

個
人
戦

　
（
60
代
）
２
位　

岩
戸　

智

　
（
40
代
）
１
位　

大
無
田　

浩
二

　
（
30
代
）
１
位　

舟
戸　

満

◇
女
子

　

団
体
戦　

予
選
敗
退

　

個
人
戦　

１
位　

舟
戸　

恵
美

サ
ッ
カ
ー

　

予
選
敗
退

銃
剣
道

　

団
体
戦　

３
位

ボ
ウ
リ
ン
グ

　

予
選
敗
退

昨年の雪辱を果たした男子ソフトボール

優勝した女子ソフトボール

　

７
月
２
日
と
３
日
に
、
夏

季
郡
市
中
体
連
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

３
年
生
は
、
こ
れ
ま
で
の

３
年
間
毎
日
練
習
し
て
き
た

成
果
を
存
分
に
発
揮
し
ま
し

た
。
最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な

い
そ
の
姿
に
球
磨
中
生
ら
し

さ
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で

す
。　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

軟
式
野
球

　

１
回
戦

　
　

球
磨
中
１
対
５
錦
中

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

◆
男
子　

３
位

　

予
選
リ
ー
グ　

１
勝
１
敗

　

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
　

１
回
戦
敗
退　

◆
女
子

　

予
選
リ
ー
グ
敗
退　

２
敗

バ
レ
ー

　

予
選
リ
ー
グ
敗
退　

２
敗

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

　

予
選
リ
ン
ク
敗
退　

２
敗

剣　

道

　

団
体
戦

　

予
選
リ
ー
グ
敗
退　

１
勝
３
敗

　

個
人
戦

　

２
年
男
子　

３
位　

中
村
大
地

最後まで全力プ
レー

夏季中体連、球磨中
生奮闘！
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健康教育のようす

　

球
磨
中
生
を
対
象
に
、
朝
自
習
時
間
を
利
用
し
て
健
康
教
室
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
は
、
球
磨
村
役
場
健
康
衛
生
課
の
松
村
玲
子
保
健
師
で
、

今
日
増
加
傾
向
に
あ
る「
生
活
習
慣
病
」に
つ
い
て
勉
強
し
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
、
世
界
一
の
が
ん
大
国
で
あ
る
日
本
の
現
状
に
つ

い
て
学
び
、
ま
た
将
来
自
分
自
身
が
、
が
ん
や
そ
の
他
の
生
活
習

慣
病
に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
、
ど
の
よ
う
に
生
活
し

て
い
っ
た
ら
よ
い
か
な
ど
、
真
剣
に
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
松
村
保
健
師
よ
り
、「
今
の
時
期
か
ら
将
来
に
向
け
、

が
ん
を
遠
ざ
け
る
生
活
を
す
る
こ
と
」、「
検
診
が
受
け
ら
れ
る
年

齢
に
な
っ
た
ら
、
早
期
発
見
の
た
め
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
」
を

伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

６
月
30
日
、
渡
保
育
園
の
園
児
と
引
率
の
上
田

博
孝
園
長
ら
が
桺
詰
村
長
を
訪
れ
、「
わ
ん
ぱ
く
農

園
」
で
栽
培
し
た
野
菜
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

　

訪
れ
た
園
児
は
、
内
布
リ
リ
カ
ち
ゃ
ん
、
那
良

昴
く
ん
、
中
園
桜
咲
ち
ゃ
ん
、
市
花
あ
こ
ち
ゃ
ん

の
４
人
。

　

箱
一
杯
に
入
っ
た
ピ
ー
マ
ン
、
玉
ね
ぎ
、
き
ゅ

う
り
、
ト
マ
ト
、
ナ
ス
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
を
村

長
へ
手
渡
し
、「
わ
ん
ぱ
く
農
園
で
採
れ
た
野
菜

で
す
。
こ
れ
を
食
べ
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。」
と

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。
受
け
取
っ
た
桺
詰
村
長

は
、「
お
い
し
い
野
菜
を
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
を

食
べ
て
み
ん
な
の
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。」
と
お

礼
を
述
べ
ま
し
た
。

みんなで育てた野菜です
渡保育園　野菜をプレゼント

 

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に

　
　
　
　
　

～
球
磨
中
生
健
康
教
育
～

夢
の
実
現

～
箱
根
駅
伝
に
出
場
し
て
～

　

７
月
５
日
、渡
小
学
校
に
お
い
て「
渡

ふ
る
さ
と
先
生
」
の
講
話
が
あ
り
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
渡
小
学
校
が
人
権
教
育

の
一
環
と
し
て
、
毎
年
行
っ
て
い
る
も

の
で
、
地
域
の
方
を
招
き
講
話
を
し
て

も
ら
い
、
人
の
生
き
方
、
考
え
方
に
共

感
す
る
こ
と
で
、
自
尊
感
情
を
高
め
、

自
ら
も
人
に
や
さ
し
い
生
き
方
を
し
て

い
こ
う
と
す
る
態
度
を
育
て
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
講
話
さ
れ
た
の
は
、
今
年
の

箱
根
駅
伝
で
地
元
球
磨
村
出
身
選
手
と

し
て
出
場
し
た
地
下
翔
太
さ
ん
で
し

た
。
地
下
さ
ん
は
、
現
在
、
球
磨
村
役

場
に
勤
務
し
て
お
り
、
夢
を
実
現
し
た

村
民
の
一
人
と
し
て
、招
か
れ
ま
し
た
。

　

講
話
で
は
、
箱
根
駅
伝
で
実
際
に
使

用
し
た
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
や
シ
ュ
ー
ズ
が

披
露
さ
れ
、ま
た
、陸
上
を
始
め
た
き
っ

か
け
や
、
小
さ
い
頃
の
自
分
に
つ
い
て

話
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、「
１
つ
目
に
、
今
の
う
ち

か
ら
色
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
く
だ
さ

い
。
挑
戦
す
る
こ
と
で
、
そ
こ
か
ら
多

く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

２
つ
目
に
、
負
け
た
ら
悔
し
い
と
い
う

気
持
ち
を
持
っ
て
く
だ
さ
い
。
悔
し
い

気
持
ち
が
自
分
自
身
を
成
長
さ
せ
て
く

れ
ま
す
。
３
つ
目
に
、
友
達
を
大
切
に

し
て
く
だ
さ
い
。
悩
ん
だ
り
、
落
ち
込

ん
だ
り
し
た
時
、
助
け
て
く
れ
る
の
は

友
達
で
す
。
４
つ
目
に
、
感
謝
の
気
持

ち
を
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
一
人
で

は
夢
を
叶
え
る
こ
と
は
難
し
い
し
、
人

に
支
え
ら
れ
て
成
長
し
ま
す
。
５
つ
目

に
、
一
日
一
日
を
精
一
杯
過
ご
し
て
く

だ
さ
い
。
楽
し
く
一
日
を
過
ご
す
こ
と

が
大
切
で
す
。夢
を
叶
え
る
た
め
に
は
、

小
さ
な
目
標
を
一
つ
ず
つ
ク
リ
ア
し
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
夢
を
叶
え
る

た
め
に
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
考
え
て
み

て
く
だ
さ
い
。」
と
子
ど
も
た
ち
に
伝

え
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
最
後
ま
で
地
下
さ

ん
の
話
を
真
剣
に
聞
い
て
お
り
、
夢
の

実
現
の
た
め
に
考
え
さ
せ
ら
れ
る
、
貴

重
な
時
間
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。

講話を聞く子どもたち

地下翔太さん
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第２０回

日本一の大鮎釣り選手権大会
【釣り場】：熊本県球磨郡球磨村を中心とした球磨川流域

８/２７日（土）開催
●受　付：午前５時～７時　　　場　所：石の交流館
　�　受け付けの際には球磨川漁協の遊魚券を提示して下さい。当日も受付で販売
しています。（※腕章での受け付けはいたしません。）
●参加料：４，０００円（おとり鮎３匹代を含む）
●審査受付締切：午後４時（時間厳守）
　　審査受付の場所も、石の交流館で行います。
●閉会式・表彰式：検量集計終了後

　　　◆お問合せ・お申込み
　　　　　■球磨村商工会
　　　　　　〒８６９－６４０１　熊本県球磨郡球磨村大字渡乙１６２５番地２
　　　　　　ＴＥＬ（０９６６）２５－６６６０　　ＦＡＸ（０９６６）２５－６６６１
　　　　　■球磨村役場　産業振興課
　　　　　　〒８６９－６４０１　熊本県球磨郡球磨村大字渡丙１７３０番地
　　　　　　ＴＥＬ（０９６６）３２－１１１４　　ＦＡＸ（０９６６）３２－１２３０

　
「
日
本
一
の
大
鮎
釣
り
選
手
権
大

会
」
は
、　

平
成
３
年
第
１
回
大
会
か

ら
数
え
て
、
今
年
で
第
20
回
目
を
迎

え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

昨
年
は
、
口
蹄
疫
の
影
響
に
よ
り

大
会
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
毎
年
、

村
内
外
遠
く
は
東
京
都
か
ら
の
参
加

者
も
あ
り
、
鮎
釣
り
愛
好
者
か
ら
た

い
へ
ん
愛
さ
れ
る
大
会
と
な
り
、
平

成
15
年
第
13
回
大
会
で
は
、
大
会
記

録
で
も
あ
る
32
・
5
セ
ン
チ
の
大
型

の
尺
鮎
が
釣
れ
る
な
ど
、
数
々
の
ド

ラ
マ
も
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

記
念
す
べ
き
第
20
回
大
会
、
例
年

以
上
の
多
く
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

第２０回

日本一の大鮎釣り選手権大会
【釣り場】：熊本県球磨郡球磨村を中心とした球磨川流域

８/２７日（土）開催
●受　付：午前５時～７時　　　場　所：石の交流館「やまなみ」
　�　受け付けの際には球磨川漁協の遊魚券を提示して下さい。当日も受付で販売
しています。（※腕章での受け付けはいたしません。）
●参加料：４，０００円（おとり鮎３匹代を含む）
●審査受付締切：午後４時（時間厳守）
　　審査受付の場所も、石の交流館「やまなみ」で行います。
●閉会式・表彰式：検量集計終了後

　　　◆お問合せ・お申込み
　　　　　■球磨村商工会
　　　　　　〒８６９－６４０１　熊本県球磨郡球磨村大字渡乙１６２５番地２
　　　　　　ＴＥＬ（０９６６）２５－６６６０　　ＦＡＸ（０９６６）２５－６６６１
　　　　　■球磨村役場　産業振興課
　　　　　　〒８６９－６４０１　熊本県球磨郡球磨村大字渡丙１７３０番地
　　　　　　ＴＥＬ（０９６６）３２－１１１４　　ＦＡＸ（０９６６）３２－１２３０
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球磨村文化協会　　シリーズ①

《文化協会へのご案内》
　本会は、村内の文化芸術関係団体等（個
人も含む）相互の連携を図るとともに、積
極的な文化活動の推進に努め、地域文化の
推進に寄与することを目的とし、平成７年
に設立しました。
　現在は、延べ１４０名の会員が１４サー
クルで活動を行っています。「球磨村文化祭
＆生涯学習フェスティバル」での発表・展
示をはじめ「ふれあいまつり」などで発表
の場をいただいております。さらに、今年
度は球磨郡文化交流会に併せ、「球磨村ミニ
文化祭」を計画し、今後の球磨村民の地域
文化の振興と各サークルの積極的な活動の
発表を計画しております。
　多くの皆様方のご入会をお待ちしていま
す。お気軽にお申し出ください。

球磨村文化協会会長　橋詰　兵士郎　   

《文化とは》
　「文化とは、人間が自然に手を加えて形成してきた
成果のこと。衣食住をはじめ、技術・学問・芸術・道
徳・宗教を含む。（『広辞苑』より抜粋）」
　文化とはなんでしょうか。『広辞苑』でも文化とは
行動とされています。文化の継承とは、行動の継承で
あり、そのあり方を決める価値観の継承でもあります。
　文化は、人々に楽しさや感動、精神的な安らぎや生
きる喜びをもたらし、人生を豊かにするものであり、
豊かな人間性を涵養するうえで重要なものです。また、
正義感や公正さを重んじる心や、他人を思いやる心な
どは文化を大切にする環境の中で培われます。文化は
人々の創造力の源泉である想像力を育てるほか、他者
に共感する心を通じて、他人を尊重し、考えを異にす
る人々と共に生きる資質をはぐくむものです。
　文化とは行動、文化協会及び生涯学習の各サークル
へ是非ご参加いただきますようお願いします。

球磨村教育長　中根　耕造　 

※次回からは、各サークルの紹介を致します。

（お問合せ先）球磨村文化協会事務局（球磨村教育委員会内）☎３２－１１１７

◎役員及び役員体制

会　　長 橋詰　兵士郎（庭木づくりサークル） 発　足 平成７年７月

副 会 長 冨永　知敬（山野草サークル）　　　堤　千明（絵手紙サークル）

役員体制 会長（１名）　副会長（２名）　理事（６名）　評議員（１６名）　監事（２名）

《サークルのご案内》
部門 Ｎｏ サークル名 代表者 部門 Ｎｏ サークル名 代表者

美
術
工
芸
部
門

１ 押し花 大島　津喜 音
楽
芸
能
部
門

８ カラオケ 水篠　年春

２ 竹細工 田頭　榮之介 ９ 詩　吟 多武　マサ子

３ 陶　芸 秋山　六郎 １０ 大正琴 鵜口　ツヤ子

４ 水墨画 柳詰　芳郎 － 日　舞 （休　部）

－ 習　字 （休　部）
生
活
部
門

１１ 山野草 冨永　知敬

５ 写　真 淋　　剛 １２ 華　道 山口　サヨ

６ パッチワーク 舟戸　千鶴子 １３ 茶　道 毎床　紀子

７ 絵手紙 堤　千明 １４ 庭木づくり 橋詰　兵士郎
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月　日 開始時間 場　所 該当地区
８月１日（月） 午後 7 時 30 分～ 堤岩戸公民館 堤岩戸
８月２日（火） 午後 7 時 30 分～ 楮木公民館 楮木

８月３日（水） 午後 7 時 30 分～ 神瀬多目的集会施設
神瀬１区・神瀬２区・
木屋角・上原・松野・
箙瀬・伊高瀬

８月４日（木） 午後 7 時 30 分～ 多武除公民館 多武除
８月５日（金） 午後 7 時 30 分～ 大瀬公民館 大瀬
８月９日（火） 午前 9 時 00 分～ 上蔀お堂 上蔀

　　　�　各地域を巡回して、座談会を実施します。
　　　　健康づくりを一緒に考えませんか？
　　　　夜間に実施しますので、若い方もぜひご参加ください。
　　　　皆様のご参加をお待ちしております。

内容　あなたの健康づくりについて
　　　住民健診について　　等　
時間　約1時間程度

くまむらスマイルスポーツクラブ　第１回
　くまむらスマイルスポーツクラブでは、平成２３年度より新たに、バスケットボールクラブが加盟し、全
１３クラブで活動することとなりました。皆さんもこれからスポーツを始めてみませんか。活動場所、日時
については、下記のとおりです。
　興味がありましたら、球磨村教育委員会社会教育係（☎３２－１１１７）までお問い合わせください。随時、
お申し込み受け付けております。

Ｎｏ 種　目 活動場所 活　動　日　時
１

卓　球
渡小学校体育館 毎週水曜日　　　　　１９：３０～２１：３０

２ 旧神瀬小学校体育館 毎週火曜日　　　　　１９：３０～２１：３０
３

バドミントン
渡小学校体育館 毎週月・金曜日　　　２０：００～２２：００

４ 球磨中学校体育館 毎週木曜日　　　　　１９：３０～２１：３０
５ 旧神瀬小学校体育館 毎週木曜日　　　　　１９：３０～２１：３０
６ ソフトミニバレー 大無田林業センター 毎週月・木曜日　　　２０：００～２２：００
７

グラウンドゴルフ
一勝地小学校グラウンド 毎週土曜日　　　　　　９：００～１１：００

８ 神瀬地区広場 毎週月・水・金曜日　１３：００～１５：３０
９ サッカー（休部中） 渡小学校グラウンド 毎週土曜日　　　　　１３：００～１５：００

１０ フットサル 球磨中学校体育館 毎週月曜日　　　　　１９：００～２１：００
１１ 弓　道 高音弓道場 毎週土曜日　　　　　１５：００～１７：００
１２ 走ろう会 運動公園グラウンド 毎月第１・第３日曜日　１７：００～１８：００
１３ バスケットボール 球磨中学校体育館 毎週水曜日　　　　　１９：３０～２１：３０

※次回から各クラブの紹介を致します。

あなたとむらの
「健康づくり」
座談会を開催！
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乳がん・子宮頸がん検診を病院で受ける方法

期間　平成23年9月1日～10月 31日（ただし実施機関の休診日を除く）

◆指定機関

医療機関名 電話番号
検診の種類

乳がん 子宮頸がん

愛甲産婦人科ひふ科医院 ２２－４０２０ ○

河野産婦人科医院 ２４－３８３８ ○

瀬戸産婦人科医院 ２３－２１３７ ○

やまぐちマタニティ ２４－２７３８ ○ ○

人吉総合病院 ２２－７０７０ ○ ○

今年度は２か月間です。

乳がん検診

は、マンモ

グラフィー

検査のある

施設のみと

なります。

◆受診方法
・役場より配布する検診票に必要事項を記入し医療機関で受診して下さい。	
・料金は直接、医療機関でお支払ください。	 	 	 	 	 	
・後期高齢者保険証、障害手帳の提示で無料となりますので、ご持参ください。
・検診票がありませんと受診できませんので、ご注意ください。

（健康衛生課にお申し出ください。）
・保険証をご持参ください。

「健診を申し込んでいなかった・・」

「追加で健診を申し込みたい・・」

いまからでも健診追加申し込みOKです。

連絡お待ちしております。

　◆ 問い合わせは
　　 健康衛生課　保健師
　　 松村・上蔀まで
　　 ☎０９６６－３２－１１３９

検診票に赤で「無料

クーポン券」とスタ

ンプしてある方は今

年度無料で検査が受

けられます。

対象となられる方に

は、後日説明書を送

付します。
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★健診項目・対象者・個人負担金
健診名

特定 
健診

若者 
健診

後期
高齢者
健診

肺 
がん

大腸 
がん

胃 
がん

腹部 
超音波

子宮頸がん 乳がん 前立腺 
がん

骨粗
しょ
う症

肝炎
ウイ
ルス検診車 病院 検診車 病院

検査方法

腹囲
血圧

血液検査
腎機能など

血圧 
血液
検査 

腎機能 
など

間接
レント
ゲン

便潜血
反応
検査 
2日法

間接
レント
ゲン

上腹
部超
音波

視診 
頚部

細胞診

視診 
頚部

細胞診

超音波 
マンモ
グラ

フィー

触診 
超音波 
マンモ
グラ

フィー

血液
検査

前腕骨
の

骨密度

B・C
型

肝炎
血液
検査

対象者

国民健康
保険

後期 
高齢者 
保険

すべての保険の方が受けられます

40～74
歳 

男・女

20～39
歳 

男・女

後期高
齢者 

男・女

30歳 
以上 
男・女

３０～７９歳男・女 
（胃検査・既往歴等に

より検査不可あり）

２０～７９歳
女性

３０～７９歳
女性

30～
79歳 
男性

30～
79歳  

男・女

40歳 
男・女

個
人
負
担
金
（
円
）

69歳
まで 1,000 1,000 ・・・ 500 500 1,500 1,000 1,000 2,000 1,500 2,000 500 1,000 500 

70～74
歳まで 1,000 ・・・ ・・・ 　　　負担金なし（無料）

後期
高齢者 ・・・・・・ 800 　　　負担金なし（無料）

★健診日程
期　日 場　所

8月17日 球磨村コミュニティセンター
清流館（役場横）

8月18～19日 かわせみ別館
8月20～22日 渡多目的集会施設
8月23日 神瀬多目的集会施設
8月24日 大無田林業センター

★注意
　・健診では「保険証」の確認が必要ですので、ご持参ください。
　・障害者手帳の提示で、個人負担金が無料になる健診があります。
　・待ち時間を少なくするために、健診日時は指定されております。
　・�期日変更は、希望健診日の10時30分に受診していただくようお願いします。
　　役場への連絡は必要ありません。

住民健診のお知らせ 保健師より

ご確認ください

ピンクの「健康調査票」の
名前の下に

あなたの健診日時が
記入してあります
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球磨村地域子育て支援センター“陽だまり”
〒 869-6401 球磨郡球磨村大字渡乙 763（渡保育園内）
TEL（0966）33 − 0125　FAX（0966）33 − 0173
ホームページ　http://www.kmbb.jp/watari/

　�「陽だまり」8月行事予定

《陽だまりサロン》

　球磨村地域子育て支援センター　陽だまり は、月～金の9:00～ 16:00、土曜日は８:00～ 13:00 まで開放しています。陽だ
まりサロンも月に３～４回やっています。下記の日程をごらんになり、親子でそしてマタニティさんもどうぞお気軽においでください。
お待ちしています。

《3才6～9か月健診》
〈赤ちゃんこんにちは〉

《子育てにやさしい球磨村》 〜 渡保育園 〜
　わたしたちが暮らす球磨村は、育児と仕事に頑張るお父さんお母さんをいろんな制度で支援をしてい
ただいています。渡保育園では、早朝 7 時から夕方 7 時半までの延長保育はもちろんのこと、日曜祭日
にお仕事の方には安心して仕事ができるように休日保育もおこなっています。また、仕事をするうえで
一番心配なのが、不意な子どもの病気です。しかしこれもご安心ください。病後児保育希望の方は、球
磨村に病後児保育利用の登録をして、病気の際に医師連絡票と申請書を提出いただけ
れば、隔離したお部屋で看護師が丁寧に体調管理をします。すでにご存知の通り、保
育料はどこの市町村よりも安く利用できます。（保育料決定通知書の備考欄をご覧くだ
さい）　こんなに手厚くお仕事を頑張るお父さんお母さんをバックアップしてくれる
市町村は他にはないと思います。渡保育園でも保護者の方が安心してお仕事ができる
ように、万全の態勢を整え、日々の保育に努力しています。
　亡深水前理事長の遺志を受け継ぎ、今年も第32回平和保育を行います。
　今年は東日本大震災で被災された方たちへ励ましのメッセージを書き、

「今わたしたちにできること」について考えていきます。　　　　　　　
　● 8 月 3 日（水）19：30 ～　弓削田さん・副田さんのトークライブ
　● 8 月 6 日（土） 9：45 ～　第 32 回平和保育集会
＊平和保育週間中は保育園を開放していますので、どうぞおいで下さい。

うつぶせがとっても
上手です。

３日㈬　陽だまりサロン

　　　  弓削田健介トークライブ

６日㈯　平和保育集会

９日㈫　陽だまりサロン

11日㈭　1才7～10か月健診

23日㈫　陽だまりサロン

27日㈯　りんごの木

陽だまり講座・「気になる体のはなし」
若い頃からの生活習慣がカギを握る…

講師：松村保健師 グルメな仲間が集まって はじめまして

誕生会メニュー

会うたびに成長をみせてくれる
おともだち

願い事‥叶いますように！

おおきく　おおきくなあれ！

〈病後児保育室での様子〉

《ウイルス殺菌機》
強力プラズマパワー
のインフルバスター
登場
ウィルス95％カット！
お部屋は、いつもさわ
やか、キレイキレイ。
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社
会
福
祉
協
議
会
へ
御
遺
族
の
方
々

か
ら
香
典
返
し
と
し
て
御
寄
付
い
た
だ

き
ま
し
た
。
皆
様
の
お
気
持
ち
を
大
切
に

役
立
て
た
い
と
思
い
ま
す
。　
（
６
月
分
）

○
大
瀨　

キ
ヨ
子
様
（
故　

健　

二
）

○
多
武　

次
雄　

様
（
故　

明　

美
）

○
内
布　

尚
子　

様
（
故　

茂　

巳
）

○
板
崎　

榮
祐　

様
（
故　

豊　

子
）

○
那
良　

義
秀　

様
（
故　

ツ
ヤ
子
）

○
清
藤　

安
信　

様
（
故　

サ
エ
子
）

よ
せ
ら
れ
た
善
意

香典返し

社協コーナー
　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
７
月
の
初
め

の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
３
つ
の
班
に

分
か
れ
て
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

幼
年
期
を
懐
か
し
ん
で
も
ら
お
う
と

書
道
や
頭
の
体
操
。
そ
し
て
、
七
夕
飾

り
の
短
冊
に
願
い
事
を
書
い
て
い
た
だ

き
笹
に
飾
り
付
け
を
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
６
月
の
終
わ
り
に
作
成
し
た

色
画
用
紙
に
、
笹
の
絵
と
短
冊
の
絵
を

印
刷
し
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
色
や
願

い
事
を
書
い
て
い
た
だ
き
、
壁
に
貼
り

出
し
て
い
ま
す
。
７
月
い
っ
ぱ
い
ま
で

は
、
壁
に
飾
っ
て
い
ま
す
の
で
、「
せ

せ
ら
ぎ
」
に
お
越
し
の
際
は
、
ご
覧
下

さ
い
。 文

月
の
お
楽
し
み

七夕の由来の
ひとつに・・・

　中国での行事であったもの
が奈良時代に伝わり、もとか
らあった日本の棚織津女（た
なばたつめ）の伝説と合わさっ
て生まれた古くは、棚機（た
なばた）とも表記し、今日一
般的に七夕と発音するのはそ
の名残です。
　短冊に願い事を書き葉竹に
飾ることが一般的に行われて
いる。短冊などを笹に飾る習
慣は、江戸時代から始まった
もので、日本以外では見られ
ない。

　

４
月
に
区
長
及
び
班
長
さ
ん
を
通
じ
て

お
願
い
し
ま
し
た
、
社
会
福
祉
協
議
会
の

会
費
に
つ
い
て
、
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
取
り
ま
と
め
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
、
区
長

及
び
班
長
の
方
に
は
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

お　礼 

善
意
の
花

　

 

咲
い
て
い
ま
す

　

せ
せ
ら
ぎ
の
近
く
を
通

ら
れ
る
時
、
道
側
の
花
壇
を

よ
か
っ
た
ら
覗
い
て
見
て

く
だ
さ
い
。

　

今
、
せ
せ
ら
ぎ
の
周
り
に

は
、
赤
や
黄
色
な
ど
の
花
が

咲
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

お
二
人
の
方
か
ら
苗
を
い

た
だ
い
た
も
の
で
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

こうや豆腐（高野豆腐）

意外と知られていない、こうや豆腐。下記のようにいろんな栄養素が含まれ
ていて、栄養価の高い食品です。

　こうや豆腐は、キシキシとしてかたく感じる時ありませんか。これは、戻
し方が悪いのではなく、原因は味付けです。
　濃い味【味噌・醤油・塩などが多い味】で煮込んでしまうと硬くなってし
まうので、薄味でちょっと甘めに煮るのがポイントです。すると、ふっくら
と仕上がります。他にも、混ぜ飯の具として使ってみませんか！！　　　

栄養士：中山　千絵　

こうや豆腐
１個の
栄養価

1個（16.5g）

たんぱく質　8.2ｇ
からだづくりと
エネルギー源として重要。

（19.9g）

（90g） （75g）

食物繊維　0.3g
腸の働きを活発にして
便秘を防止。

カルシウム　109mg
骨や歯などの硬い組織をつくる。
イライラ防止に。

ひじき7.8g分

マグネシウム　20mg
神経・筋肉の
興奮伝達に必要。

わかめ18.2g分

亜鉛　0.9mg
皮膚や骨格の発育、維持をサポート。
免疫力を高める。

アサリ9個分

リン　145mg
骨や歯などの硬い組織をつくる。
糖質代謝を円滑に。

プロセスチーズ 1個分

鉄　1.1mg
酸素の運搬に重要な働きをし
貧血の防止に。

しらす

カリウム　5mg
血圧を下げて、心臓や筋肉の
機能を正常に。

りんご 5g分

ビタミン　0.3mg
（αトコフェロール）

決行をよくし、動脈硬化や
老化の防止に。

いちご5粒分

牛乳1と1/5杯分1と1/5杯分
（240ml）

レタス18.2g分18.2g分

18.3g分18.3g分
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青年団活動の記録

青年団の活動に参加してみませんか？暇なときに「参加してみようかな〜。」
という感じで大丈夫です！！他の市町村の方でも誰でも参加できます。
興味をもたれた方アクセス願います。（＼＾ｖ＾／）

（パソコン）http://k-ypa. net/　（携帯電話）http://k- ypa.  net/i/

（Blue Halcyon Times）

文化祭
　７月２・３日にあさぎり町にある須江文化ホールで第４７回球青協文化祭並びに第５３
回熊本県総合青年祭文化の部が開催されました。今年は、球磨村青年団はステージ部門で
は意見発表・郷土芸能・ダンス・のど自慢・アトラクションに出場しました。展示の部には、
習字・広報紙・ホームページ・看板等を出品しました。
　球磨村のステージ部門は下記の通りです。
◎意見発表
　�　今年は、球磨村からは２名の参加をいたしました。みなさん将来の夢や、今後の青年

団活動について発表されました。球磨村
は、原さんが２位、蔀君が５位という素
晴らしい結果を出してくれました。
◎郷土芸能
　住吉谷奴「都入り」
　�　今年で３年目になる郷土芸能の出場。

昨年は「鞍馬下り」、今年は「都入り」を披露。これは、鎌倉時代を背景につくられてお
り、球磨村の川内川水系周辺で守られている郷土芸能。弁慶や金屋の次郎などが登場し
ます。刀や鎧を着けて動くため、練習なしでは難しいです。
◎ダンス
　（全）アンパンマンマーチ・（女）KARA「ミスター」・（男）JSoul Brothers「GENERATION」
　�　毎年出場しているダンス部門。今年は、昨年と違い７月に文化祭ということもあり奴

と並行しながら練習を行いました。
　・アンパンマーチ
　　�１番目の発表ということもありみんな緊張していました。球磨太郎（くまんたろう）が

応援に駆けつけ、みんなでたのしく踊ることができました。ここで緊張をほぐしました。
　・ＫＡＲＡ「ヘイミスター」
　　�女性３名と男性２名の５名で踊りました。練習以上のハイテンションで、みんなノリノ

リでした。テンションマックスで中心人物の那良君が、ぶっつけ本番で高度なテクニッ
クを披露してくれました。

　・ジェイソウルブラザーズ「ジェネレーション」
　　�今年はジェイソウルブラザーズの曲を覚え、中渡君の指導のもと週２回練習を行いま

した。途中、人数がそろわずフォーメーションがうまくいかずくじけそうになりました
が、本番までに間に合いました。

◎のど自慢
　�　今回は、中渡君が「明日のジョー」を那良君と野々原君がデュエットで「青いベンチ」

を歌いました。緊張してか、マイクが悪かったのか声の張りやビブラートが悪かったよ
うに感じました。
◎アトラクション
　�　中渡君、小川君、那良君の同級生３人組で挑みました。なにがしたかったのか、わか

りませんでしたが、おもしろかったです。

　今回球磨村青年団は ､ 例年以上の結果を出し５位になりました。
　他町村に比べると人数が少ない球磨村青年団ですが、実力はあります。
　今後ともみなさん応援よろしくお願いします。
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　　　　　　　　　　　　　　　８ 月 の 行 事 予 定 　 　（ 変更になる場合もあります ）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
●窓口出張業務
（9:30～11:30
　神多）

4 5
●窓口出張業務
（9:30～11:30
　渡多）

6

7 8 9 10
●窓口出張業務　
　（9:30 ～ 11:30
　神多）

11 12
●窓口出張業務
（9:30～11:30
　渡多）

13
●水篠地区夏祭り

14
●川島布ヶ滝夏祭り
●�高沢隠れ念仏の
里祭り

15 16 17
●窓口出張業務
（9:30～11:30
　神多）

18 19
●窓口出張業務
（9:30～11:30
　渡多）

20
●千寿園夏祭り

21 22 23 24
●窓口出張業務
　（9:30 ～ 11:30
　神多）

25 26
●窓口出張業務
（9:30～11:30
　渡多）

27 
●�第20回日本一の
大鮎釣り選手権
大会

28 29 30 31
●窓口出張業務
（9:30～11:30
　神多）

みんなの
広　場

こ
の
ス
ペ
ー
ス
は
、
村
民
み
な
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い

た
「
川
柳
」「
俳
句
」「
短
歌
」
を
掲
載
し
ま
す
。
全
部
を
掲

載
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
肥
後
狂
句
】
兆
吉
の
肥
後
狂
句
集
よ
り

　

・
抜
き
足
さ
し
足　

休
肝
ち
ゅ
う
は　

難
し
か

　
　

�

家
人
が
寝
静
ま
っ
た
こ
ろ
の
「
抜
き
足
さ
し
足
」
「
週
２
日
の
休

肝
」
違
反
の
現
行
犯
だ
。

　

・
意
地
の
悪
さ　

主
人
産
ま
し
た　

親
だ
ろ
か

　
　

�

同
じ
遺
伝
子
で
つ
な
が
り
な
が
ら
優
し
い
夫
と
意
地
悪
な
し
ゅ
う
と
め
。

　

・
よ
か
コ
ン
ビ　

水
打
た
せ
た
り　

沸
か
せ
た
り

　
　

�

息
の
合
っ
た
漫
才
コ
ン
ビ
は
軽
妙
な
や
り
と
り
で
観
客
を
泣
き
笑

い
さ
せ
る
。

　

・
育
て
上
げ　

一
番
こ
み
や
ァ　

父
の
靴

　
　

�

「
こ
み
や
ァ
靴
」
の
発
見
が
良
い
、
こ
の
靴
の
背
中
を
見
て
大
き

な
靴
が
育
つ
の
だ
。

（
山
岳
）

【
川
柳
】
（
数
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
が
そ
の
中
か
ら
掲
載
）

　

・
紫
陽
花
や　

浮
気
な
花
よ　

色
か
え
て

　

・
新
児
童　

歩
道
渡
り
て　

頭
さ
げ　
　
　
　
　

  

（
上
村　

義
喜
）

　

・
シ
ッ
プ
貼
る　

大
黒
柱
の　

肩
ほ
そ
り

　

・
足
が
わ
り　

ポ
ン
コ
ツ
愛
車　

あ
り
が
と
う　
　
　

  

（
カ
ヅ
子
）

【
短
歌
】
（
数
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
が
そ
の
中
か
ら
掲
載
）

　

・
朝
な
夕
な　

朱ざ

ぼ

ん欒
の
木
の
下　

く
ぐ
り
抜
く

　
　
　
　

匂
ひ
香か

ぐ
わ
し　

白
の
小
花
よ　
　
　
　
　
　
　
　
　

　　

・
帰
り
た
い
と　

拝
み
て
せ
が
む　

父
抱
き
て

　
　
　

又
来
る
か
ら
ね
と　

言
ひ
つ
つ
哀
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
犬
童　

幸
子
）

　

掲
載
原
稿
は
、
毎
月
10
日
ま
で
に
、
役
場
総
務
企
画
課
へ
提
出
く
だ
さ
い
。

※〔清流館〕＝球磨村コミュニティセンター清流館、〔渡多〕＝渡多目的集会施設、〔神多〕＝神瀬多目的集会施設、〔やまなみ〕＝石の交流館「やまなみ」
 〔かわせみ〕＝一勝地温泉かわせみ、〔渡小〕＝渡小学校、〔一小〕＝一勝地小学校、〔球中〕＝球磨中学校、〔運公〕＝総合運動公園
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『球磨村診療所』及び『球磨川歯科医院』の
８月休診日について

後

集

編

記

氏　

名

年　

齢

地　

区

大
跡　

尚
雄

70
才

峯

那
良　

ツ
ヤ
子

90
才

那　

良

永
椎　

敏
男

78
才

永　

椎

板
﨑　

豊
子

81
才

板　

崎

清
藤　

サ
エ
子

84
才

黄　

檗

林　
　

エ
イ
子

87
才

那
良
口

板
﨑　

ハ
ル
子

85
才

板　

崎

6月届出分
（敬称略）

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

（ この用紙は再生紙を使用しています。）

人口・世帯の動き

7月1日現在 前月比 前年同月比

世帯数（戸） 1,638 1 4

人　口（人） 4,493 3 △  7 3

男　（人） 2,133 5 △  3 9

女　（人） 2,360 △  2 △  3 4

お
誕
生
お
め
で
と
う

氏　

名

保
護
者

地　

区

長
﨑　

孔こ
う
め
い明

孝　

弘

内　

布

浦
野　

美み

ゆ優

賢　

助

浦　

野

毎
床　

彩さ

き希

貴　

哉

毎　

床

　

み
な
さ
ん
、
暑
い
日
が
続
い
て

い
ま
す
が
体
調
の
方
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？

　

７
月
は
、
球
磨
郡
各
町
村
を
会

場
に
郡
民
体
育
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
暑
い
中
、
郡
体
に
出
場
さ
れ
た

み
な
さ
ん
、大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。

ま
た
、
県
大
会
に
出
場
さ
れ
る
み
な

さ
ん
は
、
も
っ
と
暑
い
中
で
の
競
技

と
な
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
暑
さ
に

負
け
な
い
よ
う
熱
い
プ
レ
ー
を
期
待

し
て
い
ま
す
！

　

ち
な
み
に
、
私
も
サ
ッ
カ
ー
に

出
場
し
ま
し
た
。
結
果
は
散
々
で

し
た
の
で
、
ま
た
来
年
に
向
け
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

夏
も
い
よ
い
よ
本
番
を
迎
え
ま

す
。
健
康
管
理
に
気
を
付
け
て
、

暑
い
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。（祐

）

球磨村診療所
８月１２日（金）　平常どおり
　　１３日（土）　午前中のみ診療します
　　１４日（日）　休診
　　１５日（月）　休診
　　１６日（火）　休診
　　１７日（水）　平常どおり
※毎月、第１、３月曜日は休診日です！

　　（お問合せ先）
球磨村診療所　☎３２－０３７７

球磨川歯科医院
８月１２日（金）　平常どおり
　　１３日（土）　休診
　　１４日（日）　休診
　　１５日（月）　休診
　　１６日（火）　休診
　　１７日（水）　平常どおり

　　（お問合せ先）
球磨川歯科医院　☎３２－１１０９

　　　　にご注意 !!
　気象庁では、７月１３日より熱中症への注意を呼びかけるため、高温注意情報の発表を開始しました。
　高温注意情報は、熱中症の危険が特に高くなるような気温が予想された時に発表します。
　発表の対象は、最高気温が３５℃（※１）以上になると予想した都府県（※２）です。
　前日の段階では、複数の都府県をまとめた地方ごとに「○○地方高温注意情報」を、当日の段階では、
対象となる都府県に対して「○○県（都、府）高温注意情報」と発表し、熱中症への注意を呼びかけます。
（※１　青森県と宮城県では３３℃以上）　（※２　北海道と沖縄県を除く）

　　◆熱中症への注意を呼びかける情報をまとめたホームページ
　　　「熱中症にご注意」　http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/kurashi/netsu.html

熱 中 症

夏祭りにおこしください！
●水篠地区夏祭り
　８月１３日（土）午後６時より
●川島布ヶ滝夏祭り
　８月１４日（日）午前 10時より
●高沢隠れ念仏の里祭り
　８月１４日（日）午後６時より
●千寿園夏祭り
　８月２０日（土）午後６時より


