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③くまむら
急流と鍾乳洞の里「球磨村」

Kuma Village Public Relations広報

球磨村は
「日本で最も美しい村」連合

に加盟しています

「空家バンク」始めました

フォトリポート

球磨中学校卒業式



＊ Monthly Pick Up Topics ＊

今月の
表紙 村花でもあるヤマザクラ。毎床地

区には、樹齢 300 年といわれる
大きなヤマザクラがあります。３
月 20 日時点では、まだ７分咲き
くらいでしたが、淡いピンクの花
を咲かせていました。毎床地区は
これから梨の花も咲き始めます。
球磨村にはすばらしい自然がいっ
ぱいです。

柳
や な づ め

詰正
ま さ は る

治村長が無投票当選
球磨村長選挙・球磨村議会議員再選挙
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　球磨村長選挙と球磨村議会議員再選挙が３月１日に
告示されました。両選挙ともに１人ずつの立候補とな
り、球磨村長選挙では現職の柳詰正治候補が当選しま
した。球磨村議会議員再選挙では、新人の宮

み や も と

本宣
の ぶ ひ こ

彦候
補が初当選しました。

【選挙結果】
球磨村長選挙　　　　　（当選）　柳詰　正治
球磨村議会議員再選挙　（当選）　宮本　宣彦

急流と鍾乳洞の里「球磨村」
球磨村は熊本県の南部にあります。九州最大の鍾乳洞「球
泉洞」や村の中央を球磨川が流れ、眼下に雄大なパノラ
マが広がる自然豊かな遊びの宝庫です。穏やかに、緩や
かに、人と自然が調和した悠久のロマンが、今も受け継
がれています。

広報 くまむら

３月７日、職員に迎えられて初登庁する柳詰村長
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「空き家バンク」始めました

表１　空き家調査結果
評定 戸数 事業区分

A 空き家の状態で手直しもなく利活用が見込まれる 41
移住定住の促進

B 一部破損が認められるが、修理を行えば利活用できる 43
C 修理が必要 60

防災・防犯対策D 倒壊の恐れあり 117
E 倒壊している 11

合計 272 －

　本年度、村では県の「地方創生夢チャレンジ推進補助金」を活用して、村内全域の空き家調査を実施しました。
　調査結果（表１）から、村内には 272 戸の空き家があり、そのうち利活用可能な空き家は 84 戸あることが分か
りました。今後、「利活用可能な空き家」については移住定住の促進、倒壊などの恐れがある「危険な空き家」につ
いては防災・防犯対策の２つの面から事業を展開していくこととしています。

球磨村空家バンク制度
　村では、村内の空き家を有効活用して、地域や村内外の交流の活性化を図るため、球磨村空き家バンク制度を開設
しました。空家バンク制度とは、空き家の売却や賃貸を希望する所有者が村に情報提供し、空き家バンクに登録した
物件を、利用希望者に紹介する制度です。
　登録物件情報は、球磨村ウェブサイトに掲載します。また、登録申込書様式なども掲載していますのでご活用くだ
さい。

3　　広報くまむら　2016.3

物
件
所
有
者
（
売
り
た
い
・
貸
し
た
い
人
）

球
磨
村
（
空
家
バ
ン
ク
）

利
用
希
望
者
（
買
い
た
い
・
借
り
た
い
人
）

物件募集 利用者募集

空家バンク登録申込 空家バンク利用登録申込

利用希望者の情報提供 物件所有者の情報提供

ステップ① ステップ②

ステップ③ ステップ④

直接または宅建業者をとおして交渉・契約

空家バンク制度の流れ

ステップ①：空き家物件の所有者が、賃貸・売却したい物件情報を空き家バンクに登録します。
ステップ②：空き家物件情報を確認した利用希望者が、空き家バンクの利用登録を行います。
ステップ③：物件登録者（所有者）に、利用希望者情報を提供します。
ステップ④：利用希望者に物件登録者（所有者）情報を提供します。

問い合わせ　企画振興課企画広報係　☎（32）1114
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　球磨村人事行政の運営等の状況の公表に関する条例（平成 17 年３月 15 日条例第 11 号）に基づき、村職員給与や任免な
どの状況を公表します。

１．職員の任免と職員数の状況
職員の採用・退職に関する状況（教育長含む）
平成 26 年４月１日
現在の職員数（A）

平成 26 年度中の異動 平成 27 年４月１日
採用及び再任用（D）

法改正に伴い教育長の区分
変更に伴う減（E）

平成 27 年４月１日現在の職員数
（A) －（B）＋（C）＋（D) －（E）退職（B） 採用（C)

68 人 ４人 ０人 ６人（再任用２人） １人 69 人
部門別職員数の状況と主な増減理由

区分 職員数 対前年
増減数 主な増減理由平成 26 年 平成 27 年

一般行政

議会 １人 １人
総務 18 人 21 人 ３人 機構改革など
税務 ７人 ６人 ▲１人 事務の統廃合縮小

農林水産 ７人 ７人
商工 ３人 ３人
土木 ８人 ７人 ▲１人
民生 ５人 ７人 ２人 新規事業
衛生 ６人 ６人
小計 55 人 58 人 ３人

特別行政 教育 ９人 ７人 ▲２人 欠員不補充・（教育長一般職から特別職へ改正に伴う減）
小計 ９人 ７人 ▲２人

公営行政
水道 １人 １人

その他 ３人 ３人
小計 ４人 ４人

合計 68 人 69 人 １人
２．職員給与の状況（平成 27 年４月１日現在）
人件費の状況（一般会計決算）

区分 住民基本台帳人口
（平成 26 年度末） 歳出額 A 実質収支 人件費 B 人件費率

B ／ A
平成 25 年度
の人件費率

平成 26 年度 4,057 人 34 億 5,886 万 8 千円 1 億 8,025 万 5 千円 5 億 2,507 万 5 千円 15.2％ 13.8％
職員給与の状況（一般会計）

区分 職員数 A 給与費 一人当たり給与費
B ／ A給料 職員手当 期末勤勉手当 計　B

平成 26 年度 64 人 2 億 1,349 万 3 千円 1,414 万 9 千円 7,485 万 1 千円 3 億 249 万 3 千円 472 万 6 千円
※職員数には公営企業職員は含まれません。職員手当には退職手当は含みません。
職員の平均給与、給与月額などの状況

区分 一般行政職
平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

球磨村 39.8 歳 287,600 円 306,700 円
※「平均給料月額」とは職員の基本給の平均です。
※「平均給与月額」とは給料に諸手当を加えた平均です。
職員の初任給の状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　職員経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

区分
一般行政職

区分
一般行政職

初任給 経験年数
球磨村 国 10 ～ 15 年 15 ～ 20 年 20 ～ 25 年

大学卒 174,705 円 174,200 円 大学卒 288,400 円 324,000 円 －
高校卒 142,512 円 142,100 円 高校卒 236,400 円 289,500 円 321,700 円

一般行政職の級別職員数の状況
区分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級

計標準的な
業務内容 主事・技師 主事・技師 係長・参事

主査
課長補佐

主幹
課長・事務局長

審議員 総務課長

職員数 12 人 ５人 22 人 ７人 ８人 １人 55 人
構成比 21.8％ 9.0％ 40.0％ 12.8％ 14.6％ 1.8％ 100％

期末手当・勤勉手当
区分 期末手当 勤勉手当

６月期 1.225 月 0.675 月
12 月期 1.375 月 0.825 月

計 2.60 月 1.5 月
職務階級加算 役職加算　５～ 10％

平成 27 年度　球磨村職員人事行政運営等の状況を公表します
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各種手当の状況
手当名 内容 支給人数 一人当たり平均支給月額

扶養手当 扶養親族のある職員に支給 31 人 21,500 円
住居手当 住居を借り入れている職員に支給 ９人 19,400 円
通勤手当 片道２㌔以上の職員に支給 49 人 5,100 円
管理職手当 課長級職員に支給 ９人 25,600 円

３．職員の勤務時間
勤務時間 休憩時間 週休日・休日

8：30 ～ 17：15 12：00 ～ 13：00 土曜、日曜、祝日、年末年始
４．職員の分限及び懲戒処分の状況（平成 26 年度）
分限処分　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 懲戒処分

降任 免職 休職 降級 合計 戒告 減給 停職 免職 合計
0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人

５．職員の服務状況
　地方公務員法では、「すべての職員は、全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、かつ、職務の遂行に当たっては、全力を挙げ
てこれに専念しなければならない。」という服務の根本基準が規定されています。
　職務の遂行に当たって職員が守るべき義務は次のとおりです。
①法令等及び上司の職務命令に従う義務　②信用失墜行為の禁止　③秘密を守る義務　④職務に専念する義務　
⑤政治的行為の制限　⑥争議行為の禁止　⑦営利企業等への従事制限
　服務規律の遵守については、職員研修や文書などにより、機会あるごとに周知徹底を図り、綱紀の粛正および服務規律の徹底に努め
ています。
６．職員の研修及び勤務成績評定の状況

区分 研修内容 受講者数

熊本県研修協議会

新規採用職員研修 ２人
新規採用職員フォローアップ研修 ２人
一般職員１部研修 ２人
一般職員２部研修 ３人
新任係長研修 １人
税徴収事務研修 １人
固定資産税初級研修 １人
法制執務研修 ３人
契約事務（初級）研修 ３人
契約事務（基礎知識とその運用）研修 １人
政策形成研修 １人
人事評価実務研修 ２人
ハード・クレーム研修 ２人
IT 人材育成研修 ６人
巡回アカデミー「人材育成・人事評価」 ２人

市町村職員中央研修 市町村アカデミー研修 ２人

その他

新規採用職員・隊内生活体験（郡町村会） ２人
新規採用職員研修（一勝地温泉かわせみ） ２人
IT 人材育成研修・ｅラーニング ４人
自治体法務入門講座 ６人
情報セキュリティ研修（ｅラーニング） ２人
保健活動を考える自主的研修会 ２人
第１回行政コンソーシアム木島平「まち・むらづくり」 １人
第 43 回熊本県人権教育研究協議会研究大会 69 人
市町村共済組合セミナー ３人
新任係長コーチング研修 ７人

合計 132 人
　その他、職員一人一人の能力が最大限に発揮できる適正配置や、より一層適正な処遇を行うため、球磨村職員人事評定実施要綱の規
定により「勤務評定」を実施しています。
７．職員の福祉及び権利の保護の状況
職員の福祉制度　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 利益の保護の状況

区分 種類 区分 件数
健康保険 熊本県市町村共済組合 不利益処分に関する不服申し立て ０件

健康診断 定期健康診断（人間ドッグ受診者除く全職員） 勤務条件に関する措置の要求 ０件
人間ドッグ受診（対象者 30 歳以上）
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　渡小４年生は２月 24 日、相良村四浦の四浦和紙工房
で、和紙の原料となるコウゾを使い、紙すきを体験し
ました。
　同校では、毎年小川地区で行われるコウゾの皮むき
に参加していますが、ここ２年間は、紙すき体験が実
施できていませんでした。そこで、紙すきの伝統が残
る相良村の四浦和紙保存会に協力を依頼し、紙すきの
復活に至りました。子どもたちは、保存会の皆さんか
ら紙すきの方法を学んだ後、指導を受けながら慎重な
面持ちで紙をすいていました。

３年ぶりの紙すき体験
渡小４年生紙すき体験

古里球磨村を応援しています
第 10 回関西カワセミ会

　第 10 回関西カワセミ会は２月 13 日、本村で生まれ
た人や幼少期を過ごした人など 24 人が出席して、京都
タワーホテルで開催されました。
　総会では、伊

い と う

藤弘
ひ ろ こ

子会長から古里球磨村への温かな
思いが込められたあいさつがありました。懇親会では、
出席者それぞれ近況報告や、物産品の販売などもあり、
とてもにぎわっていました。
　なお、ことしで 10 年目を迎える関西カワセミ会では、
10 月のふれあいまつり“くまむら”に合わせて、里帰
りツアーが実施される予定です。

出席した会員の皆さん

　繁殖牛の登録審査が２月 26 日、人吉市の中原コミュ
ニティセンターで行われ、地下和雄さん（峯）が、83．
7 点の高得点を記録しました。
　審査は、全国和牛登録協会職員による個体の確認や
体型の測定が行われ、各品種の審査基準に照らし合わ
せて得点が付けられます。地下さんは「83.7 点はなか
なかとれる点数ではないので驚いている。村内の畜産
農家は年々減ってきている。これをきっかけに牛飼い
を始めてくれる若い人がでてきてくれるとうれしい」
と話していました。

高得点を記録した繁殖牛と地下さん

地
じ げ

下和
か ず お

雄さんが 83.7 点を記録
繁殖牛登録審査

行政相談について勉強しました
行政相談出前教室

　ことしで５回目となった行政相談出前教室が２月
15 日、球磨中３年生を対象にして開催されました。
　出前教室では、最初に熊本行政評価事務所の古

こ が

賀
瑞
み ず き

希さんから国の政治のしくみや、私たちの暮らしと
行政の関わりなどについて説明がありました。本村の
行政相談委員を務める毎

ま い と こ

床喜
き よ と し

代利さんからは、これま
でに相談を受けて、解決に至った事例の紹介などがあ
りました。生徒を代表して淋

そそぎ

香
か ほ

穂さんは「行政相談に
ついて詳しく知ることができ、とても勉強になりまし
た」と感想を述べました。

生徒たちに講義する毎床委員

指導者の丁寧な指導で紙をすく
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Kuma Village Topics ＊＊＊ こんなことがありました ＊＊＊

　教育論文表彰式は３月１日、球磨村コミュニティセ
ンター清流館で行われ、受賞した教職員に中

な か い

井久
く み

美教
育委員から表彰状の授与がありました。
　最優秀賞には、渡小の吉村彩教諭の「自ら学び、自
ら考え表現しようとする児童の育成～児童が目的意識
を持って行う言語活動の充実を重視した授業づくりを
通して～」という論文が選出されました。中井委員は

「どの論文も甲乙つけがたく、研究方法や視点がすばら
しかった。教職員の皆さんの大変な労力を感じられた」
と講評しました。

吉
よ し む ら

村彩
あ や

教諭が最優秀賞を受賞
教育論文表彰式

公務員ランナーの熱い思いを聞く
球磨郡・人吉市スポーツ推進委員研修会

　球磨郡・人吉市スポーツ推進委員研修会は２月 27 日、
石の交流館やまなみで行われ、各市町村のスポーツ推
進委員や教育委員会職員など約 60 人が参加しました。
　研修会では、村職員で公務員ランナーとしても活躍
している地

ぢ げ

下翔
し ょ う た

太さんの講演がありました。地下さん
は「いまは自分のためだけでなく、支えてくれている
家族や応援してくれる地域の人たちのために走ってい
る」と話し、社会人として走り続ける意味や、挑戦す
ることの大切さなどを伝えました。講演後にはニュー
スポーツ体験も行われました。

講演する地下さん

　ことしで東日本大震災から５年を迎え、一勝地小学
校では３月８日、本年度から取り組んだ「米づくりプ
ロジェクト」で収穫した柳詰の棚田米 60㌔を福島県の
楢葉南小学校に支援米として送りました。支援米の中
には、被災地の子どもたちが笑顔になるようにと、生
徒の笑顔の写真やメッセージが添えられました。
　８日午後、生徒を代表して６年生の谷

た に ぐ ち

口みずきさん、
坂
さ か も と

本依
い の り

望吏さん、上
う え は ら

原光
み つ き

希さんの３人が一勝地郵便局
を訪れ、「よろしくお願いします」と濵田真介局長に支
援米を手渡しました。

笑顔で棚田米を送る子どもたち

棚田米に笑顔とメッセージを添えて
一勝地小復興支援

隠れ念仏の里をめぐる一日
隠れ念仏の里高沢 in 球磨村

　「隠れ念仏の里高沢 in 球磨村」と題したモニターツア
ーが２月 28 日、高沢集落一帯で開催されました。
　ツアーには熊本市や八代市などから 21 人が参加しま
した。午前中は、つつじ公園でシイタケの駒打ち体験
が行われ、参加者は地域住民に教わりながらクヌギに
電動ドリルで穴を開け、種駒を打ち込みました。
　高沢説教所での昼食では、郷土料理が振る舞われま
した。午後からは、高沢徳右衛門の墓や観音堂、沢見
展望所などを見学し、隠れ念仏の里をめぐる一日を満
喫しました。

真剣に駒打ちする参加者

最優秀賞の吉村教諭
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　松谷棚田で育ったそばを使ったそば打ち体験は３月
13 日、村内外から 38 人が参加し、田舎の体験交流館
さんがうらで開催されました。
　村では松谷棚田の休耕田を活用したそばの栽培を昨
年９月から開始しました。順調に育ったそばは、11 月
に収穫でき、今回のそば打ち体験を迎えました。体験
では十割そば打ちに挑戦し、参加した子どもから大人
まで楽しみながらそば打ちを行いました。昼食には、
そばのほか、そば飯やそばかりんとう、山菜の天ぷら
もあり、大満足のそば打ち体験となりました。

棚田そばをおいしくいただきました
そば打ち体験

大きく育ってくれることを願って
一勝地小５、６年生ヤマメの稚魚放流体験

　一勝地小の５、６年生は３月 10 日、高齢者生活福祉
センターせせらぎ下の芋川でヤマメの稚魚の放流体験
を行いました。本村では毎年村内８河川に稚魚を放流
しており、子どもたちにも放流体験とおして、命の大
切さなどを学んでほしいということで実施しています。
　子どもたちは、持ち寄ったバケツやてみに体長５㌢
ほどの稚魚を入れ、大きく元気に育つことを願いなが
ら川に放ちました。体験した子どもたちからは「一匹
でも多く大きく育ってほしい」「絶対に川にごみを捨て
ないようにしたい」などの感想が聞かれました。

ヤマメの稚魚をやさしく放流する子どもたち

　イーゼルガーデン作りをメーンにした緑化講習会が
３月 20 日、田舎の体験交流館さんがうらで開催されま
した。
　イーゼルガーデンとは、緑水園代表の吐

は き あ い

合美
み ち ろ う

智郎さ
んが考案した縦型式箱庭のことで、イーゼルを庭園に
見立て、花や小型樹木などを寄せ植えしたものです。
吐合さんは「イーゼルガーデンが、村の活性化と美し
い村づくりに貢献できたらうれしい」と話し、参加者
に作り方を指導しました。参加者は思い思いに寄せ植
えし、すてきなイーゼルガーデンが出来上がりました。

おしゃれなイーゼルガーデン作り

イーゼルガーデンで村をより美しく
緑化講習会

祝！メガソーラーが完成
SSJ 球磨村太陽光発電所通電式

　三ケ浦地区の佐土野高原に完成した SSJ（スカイソー
ラージャパン）球磨村太陽光発電所の通電式が３月 12
日、地域の区長・班長や施工業者などが出席して行わ
れました。
　敷地面積は３万 6,946 平方㍍で、斜面に 9,216 枚の
太陽電池が設置されています。想定年間発電量は 259
万 8,845㌔㍗時で、全て九州電力㈱に売電されます。
テープカットは、スカイソーラージャパン㈱の陳

ち ん

鋭
え い

代
取締役、柳

や な づ め

詰正
ま さ は る

治村長、松
ま つ の

野富
と み お

雄議長、大
お お む た

無田和
か ず と し

年班
長が務め、待望の通電を祝いました。

通電を祝いテープカット

上手にそばを打つ子どもたち

Kuma Village Topics ＊＊＊ こんなことがありました ＊＊＊
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卒業おめでとう　球磨中学校卒業式
　
第
39
回
球
磨
中
学
校
卒
業
式
は

３
月
13
日
、
同
校
体
育
館
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
こ
と
し
の
卒
業
生
22

人
は
、
３
年
間
過
ご
し
た
学
び
や

か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
新
た
な
道
へ

と
旅
立
ち
ま
し
た
。

　

卒
業
証
書
は
、
田た

し

ろ代
修お

さ
む

校
長

か
ら
卒
業
生
一
人
一
人
に
手
渡
さ

れ
ま
し
た
。
卒
業
生
は
、
卒
業
証

書
を
受
け
取
る
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の

家
族
の
も
と
へ
と
進
み
、
こ
れ
ま

で
お
世
話
に
な
っ
た
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
て
手
渡
し
ま
し
た
。

　

田た

し

ろ代
修お

さ
む

校
長
は
「
卒
業
証
書

は
、
中
学
校
３
年
間
の
課
程
を
修

了
し
た
証
で
あ
り
、
９
年
間
の
義

務
教
育
課
程
を
修
了
し
た
証
で
も

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
家
族
の
励

ま
し
や
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
教

え
、
先
生
方
の
指
導
が
あ
り
、
今

日
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と

を
、
決
し
て
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ

い
。
そ
れ
ぞ
れ
進
む
道
は
違
い
ま

す
が
、
夢
に
向
か
っ
て
前
進
し
て

く
だ
さ
い
」
と
新
た
な
門
出
を
迎

え
る
卒
業
生
に
エ
ー
ル
を
送
り
ま

し
た
。

　

門
出
の
詩
で
は
、
卒
業
生
が
、

お
世
話
に
な
っ
た
先
生
や
後
輩
、

保
護
者
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え

ま
し
た
。
あ
ふ
れ
る
涙
を
こ
ら
え

き
れ
な
い
卒
業
生
の
姿
か
ら
は
、

こ
の
３
年
間
が
と
て
も
充
実
し
た

実
り
あ
る
日
々
だ
っ
た
こ
と
を
う

か
が
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

学びやを巣立つ卒業生 22 人

①学びやを巣立つ卒業生 _ ②後
輩たちに盛大な拍手で見送られ
ました _ ③後輩たちからも卒業
を祝う、温かな言葉がありまし
た _ ④田代校長先生から一人一
人に卒業証書が送られました _
⑤支えてくれた家族に卒業証書
を手渡す姿は感動的でした _ ⑥
子どもの門出を写真に収める保
護者の姿もありました

１

２

３

４

５

６
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鳥獣被害対策に関する報告　～鳥獣害に強い地域づくりを目指して～

　イノシシ・シカ・サルによる農作物被害を防止することを目的に２月 9 日、地域住民・農業者を対象とした鳥獣
被害対策講演会を開催しました。『集落ぐるみの鳥獣対策』の第１人者である講師の井

い の う え

上雅
ま さ て る

央さんからは、鳥獣被害
対策の原因や、鳥獣被害の地域ぐるみでの対策の実践などを聞きました。

鳥獣被害を増やしていませんか？原因は集落内にあります

①無意識のうちに餌付けしていませんか？
　被害が起きるのは集落内に「餌がある」からです。当事者として
自覚がないまま「餌付けをしている」実態があるからです。こうし
た餌を無くすことが鳥獣害対策の第１歩です。

放置された竹林 稲刈り後の二番穂 未収穫の果樹 真剣に講演を聞く参加者

②集落内に鳥獣の「すみか」がありませんか？
　集落内に耕作放棄地・雑木林があれば「すみか」を鳥獣に与えていることになります。追い払いもしなければ、結
果として餌を準備したり、人慣れたりして餌付けをしたのと同じことになります。

③猟師任せにしていませんか？
　被害に遭ったら猟師に駆除を依頼する前に、まずは集落内を点検しましょう。餌付けや潜んでいる可能性のある場
所を無くし、柵を点検するなど「被害の原因」を解決しないと被害の連鎖を断ち切ることはできません。あくまで駆
除は最終手段です。

地域ぐるみで対策を実践する

　集落を歩き回って、被害農地、放任果樹等の餌場、柵の設置状況などを点検しましょう。対策の順序は、①集落全
員で勉強、②守れる集落・守れる農地づくり、③柵で守る・追い払う、④捕獲です。この順序が大切です。

電気柵設置のポイント

　イノシシやシカに対してショックを与えることができる電気柵は、いくつかの約束事を守ったときに初めて効果が
発揮されます。電線を張る高さ、漏電対策、適正な電圧のチェックなどです。
・イノシシは鼻先が通電し、毛皮部分は感電しない。
・アスファルト上はアースがとれず通電しない。
・電圧は 4,000 Ｖ以上確保。
・365 日・24 時間通電が基本。
・電線はピンと張らずに緩めに張る。
・雑草が電線に接触し漏電しないよう、草刈りと見廻りを徹底する。
・イノシシは最初に支柱を押し倒す習性があるため、ガイシ・電線は外側に設置する。

適切な設置、日々の管理
により効果を発揮します

　鳥獣被害対策に最も重要なのは、集落ぐるみで協力して餌付けを止めることです。地域住民全員で正しい対策を実
践し、鳥獣害に強い地域づくりを目指しましょう。

問い合わせ　産業振興課林業係　☎（32）1115
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平成 28 年度　乳幼児健診日程表
母子手帳発行・両親学級（所要時間：約１時間　個別相談）
・完全予約制ですので、電話で事前予約をお願いします。
・母子健康手帳、14 回分の妊婦健診受診券（約 10 万円分）をお渡しします。
赤ちゃん訪問（生後 40 日頃）
・安心して子育てできるように、保健師と保育士が自宅を訪問し、赤ちゃんとお母さんの健康についてご相談をお受
　けします。
・予防接種問診票（約 18 万円分）をお渡しします。
乳幼児健診（対象者には 10 日前に通知します。）
●３カ月児、６カ月児健診　受付時間　午後１時～午後１時 15 分　会場　渡多目的集会施設

実施日 対象
５月 19 日（木） ３カ月 平成 27 年 12 月 18 日～平成 28 年２月 19 日生まれ

６カ月 平成 27 年８月１日～平成 27 年９月 30 日生まれ
７月 14 日（木） ３カ月 平成 28 年２月 20 日～平成 28 年４月 14 日生まれ

６カ月 平成 27 年 10 月１日～平成 27 年 11 月 30 日生まれ
９月 29 日（木） ３カ月 平成 28 年４月 15 日～平成 28 年６月 29 日生まれ

６カ月 平成 27 年 12 月１日～平成 28 年１月 31 日生まれ
11 月 10 日（木） ３カ月 平成 28 年６月 30 日～平成 28 年８月 10 日生まれ

６カ月 平成 28 年２月１日～平成 28 年３月 31 日生まれ
１月 19 日（木） ３カ月 平成 28 年８月 11 日～平成 28 年 10 月 19 日生まれ

６カ月 平成 28 年４月１日～平成 28 年５月 31 日生まれ
３月 16 日（木） ３カ月 平成 28 年 10 月 20 日～平成 28 年 12 月 16 日生まれ

６カ月 平成 28 年６月１日～平成 28 年７月 31 日生まれ
内容　小児科健診、身体計測、子育て・栄養相談
持参物　母子健康手帳、問診票、子どもノート、バスタオル、お出かけセット（ミルクやオムツ、着替えなど）
●１歳６カ月児健診　受付時間　午後１時～午後１時 15 分　会場　渡多目的集会施設

実施日 対象
４月 21 日（木） 平成 26 年６月１日～平成 26 年９月 30 日生まれ
８月 25 日（木） 平成 26 年 10 月１日～平成 27 年１月 31 日生まれ

12 月 22 日（木） 平成 27 年２月１日～平成 27 年５月 31 日生まれ
内容　小児科健診、歯科健診、身体計測、子育て・栄養相談
持参物　母子健康手帳、問診票、子どもノート、バスタオル、絵本、お茶、着替えなど
●３歳６カ月児健診　受付時間　午後１時～午後１時 15 分　会場　渡多目的集会施設

実施日 対象
６月 16 日（木） 平成 24 年８月１日～平成 24 年 11 月 31 日生まれ

10 月 20 日（木） 平成 24 年 12 月１日～平成 25 年３月 31 日生まれ
２月 16 日（木） 平成 25 年４月１日～平成 25 年７月 31 日生まれ

内容　小児科健診、歯科健診、身体計測、尿検査、子育て・栄養相談
持参物　母子健康手帳、問診票、子どもノート、当日朝一番に採った尿、バスタオル、絵本、お茶など
●子どもフッ素塗布　受付時間　午後指定時間　会場　渡多目的集会施設

実施日 対象

５月 12 日（木）
１歳 平成 27 年３月１日～平成 27 年６月 30 日生まれ
２歳 平成 25 年６月１日～平成 26 年１月 31 日生まれ
３歳 平成 25 年３月１日～平成 25 年５月 31 日生まれ

９月 23 日（金）
１歳 平成 27 年７月１日～平成 27 年 10 月 31 日生まれ
２歳 平成 26 年２月１日～平成 26 年５月 31 日生まれ
３歳 平成 25 年６月１日～平成 26 年１月 31 日生まれ

１月 26 日（木）
１歳 平成 27 年 11 月１日～平成 28 年２月 28 日生まれ
２歳 平成 26 年６月１日～平成 26 年９月 30 日生まれ
３歳 平成 26 年２月１日～平成 26 年５月 31 日生まれ

内容　歯科健診、個別相談、希望者にはフッ素塗布
持参物　母子健康手帳、問診票、フェイスタオル　★上記以外の対象者もお呼びすることがあります。
※兄弟の健診・フッ素塗布も可能な場合がありますので、ご希望の場合はお問い合わせください。

問い合わせ　健康衛生課保健予防係　☎（32）1139
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お
知
ら
せ

　
犬
を
飼
い
は
じ
め
た
と
き
な
ど
は
、
役

場
へ
届
出
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

届
出
を
し
て
い
な
い
人
は
、
す
ぐ
に
役
場

に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

健
康
衛
生
課
生
活
環
境
係

☎（
３
２
）１
１
３
９

【
森
林
の
土
地
所
有
者
届
出
制
度
】

対
象
者

　
個
人
か
法
人
か
に
よ
ら
ず
、
売
買
契
約

の
ほ
か
、
相
続
、
贈
与
、
法
人
の
合
併
な

ど
に
よ
り
、
森
林
の
土
地
を
新
た
に
取
得

し
た
場
合
に
、
事
後
の
届
出
と
し
て
森
林

の
土
地
の
所
有
者
届
出
が
必
要
で
す
。
面

積
の
基
準
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
面
積
が

小
さ
く
て
も
届
出
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

期
間

　

所
有
者
と
な
っ
た
日
か
ら
90
日
以
内

に
、
取
得
し
た
土
地
が
あ
る
市
町
村
役
場

に
届
出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

罰
則
事
項

　

森
林
の
土
地
の
所
有
者
届
出
を
し
な

い
、
ま
た
は
虚
偽
の
届
出
を
し
た
と
き
に

は
、
10
万
円
以
下
の
過
料
が
課
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

【
伐
採
や
伐
採
後
の
造
林
の
届
け
出
制
度
】

対
象
者

　
自
ら
伐
採
を
行
う
森
林
所
有
者
や
森
林

所
有
者
か
ら
立
木
を
買
い
受
け
て
伐
採
す

る
伐
採
業
者
が
届
出
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
な
お
、
伐
採
す
る
者
と
伐
採
後
に
造

林
す
る
者
が
異
な
る
場
合
は
、
連
名
で
届

出
ま
す
。 

期
間

　

伐
採
を
始
め
る
30
～
90
日
前
ま
で
に
、

伐
採
す
る
森
林
が
あ
る
市
町
村
役
場
に
届

出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

飼
い
犬
の
各
種
届
出

森
林
に
関
す
る
届
出

罰
則
事
項　

　
伐
採
や
伐
採
後
の
造
林
の
届
出
を
し
な

い
、
ま
た
は
虚
偽
の
届
出
を
し
た
と
き
に

は
、
１
０
０
万
円
以
下
の
過
料
が
課
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
届
出
書
の
様
式
は
、
産
業
振
興
課
窓
口

に
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

産
業
振
興
課
林
業
係

☎（
３
２
）１
１
１
５

届出一覧

届出の種類 必要なもの

新規登録 手数料 3,000 円／１頭当たり

死亡届 印鑑、鑑札

所在地などの変更

印鑑、他市町村から交付された鑑札 ( 転入の
場合 )
※飼い犬を譲渡する場合は、鑑札と狂犬病予
防注射済票を新しい飼い主に渡してください。

〝
い
き
い
き
〟
健
康
塾

実
施
日
　
４
月
18
日
㈪

内
容　
美
姿
勢
！
ひ
め
ト
レ
塾

場
所
　
神
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー
た
か
お
と

時
間
　
午
前
９
時
30
分
～
午
前
10
時
30
分

参
加
費　
無
料

持
参
物
　
タ
オ
ル
・
飲
み
物

問
い
合
わ
せ

住
民
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係

☎（
３
２
）１
１
１
２

　
４
月
か
ら
建
築
基
準
法
な
ど
に
関
す
る

届
出
、
申
請
書
等
は
郵
送
に
よ
る
受
付
を

開
始
し
ま
す
。

※
申
請
書
等
は
信
書
に
な
る
た
め
、
メ
ー

　
ル
便
や
宅
急
便
な
ど
で
の
送
付
は
で
き

　
ま
せ
ん
。

届
出
・
申
請
先

〒
８
６
６
‐
８
５
５
５

八
代
市
西
片
町
１
６
６
０

県
南
広
域
本
部
景
観
建
築
課
（
八
代
総
合

景
観
建
築
窓
口
の
取
扱
い

庁
舎
）

※
球
磨
地
域
振
興
局
で
も
火
曜
・
金
曜
の

　
午
前
10
時
～
正
午
ま
で
窓
口
を
開
設
し

　
て
い
ま
す
。

　
保
健
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

期
日　
４
月
21
日
㈭

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

場
所　
役
場
や
自
宅

※
相
談
は
予
約
制
で
す
。
ま
ず
は
電
話
で

　
住
民
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係
ま
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

相
談
内
容

出
産
の
不
安
・
子
ど
も
の
発
達
の
心
配
、

子
育
て
の
悩
み
・
子
ど
も
の
不
登
校
・
介

護
疲
れ
・
借
金
問
題
・
家
庭
（
家
族
）
の

心
配
ご
と
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
や
ア
ル
コ
ー

ル
、
買
い
物
に
の
め
り
込
ん
で
や
め
ら
れ

な
い
・
職
場
・
学
校
の
対
人
関
係
の
悩
み
・

憂
鬱
な
気
分
が
続
く
・
眠
れ
な
い
・
家
庭

内
暴
力
（
妻
、
夫
、
恋
人
、
子
ど
も
）な
ど

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

住
民
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係

☎（
３
２
）１
１
１
２

相　
　
談

こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談

情報の窓口
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「
第
二
種
電
気
工
事
士
」
学
科
試

験
対
策
講
座
受
講
生
募
集

科
目

「
第
二
種
電
気
工
事
士
」
上
期
・
学
科
試

験
対
策
講
座

期
間　
４
～
６
月
の
土
曜
（
８
日
間
）

※
実
技
試
験
対
策
は
別
途
募
集
し
ま
す
。

会
場　
人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

時
間　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

募
集
人
数　
20
人

申
込
期
限　
４
月
６
日
㈬

受
講
料　
２
万
円

そ
の
他

　
学
科
試
験
合
格
者
に
対
し
、
実
技
試
験

対
策
講
座
を
行
い
ま
す
。

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

☎（
２
２
）２
４
７
５

小
型
車
両
系
（
機
体
質
量
３
㌧
未

満
）
建
設
機
械
講
習
会

対
象
者

小
型
車
両
系
建
設
機
械（
機
体
３
㌧
未
満
）

の
運
転
業
務
に
従
事
す
る
18
歳
以
上
の
人

講
習
日
時

（
学
科
）　
５
月
17
日
㈫　
午
前
９
時
～

（
実
技
）　
５
月
18
日
㈬　
午
前
９
時
～

（
会
場
）　
人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

募
集
人
数　
40
人

申
込
期
間　
４
月
18
日
㈪
～
５
月
10
日
㈫

受
講
料　
１
万
５
千
円

そ
の
他

　
全
日
程
を
修
了
し
た
人
に
は
修
了
証
を

交
付
し
ま
す
。

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

☎（
２
２
）２
４
７
５

　
障
害
者
総
合
支
援
法
に
よ
る
意
思
疎
通

支
援
を
担
う
手
話
通
訳
者
を
養
成
す
る
事

業
で
す
。
手
話
通
訳
者
が
増
え
る
こ
と
は

地
域
の
聴
覚
障
害
者
の
福
祉
発
展
に
つ
な

が
り
ま
す
。
手
話
通
訳
者
に
な
り
た
い
人

は
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

【
入
門
課
程
】

期
日　
４
月
13
日
㈬
～
８
月
10
日
㈬

　
　
　
毎
週
水
曜
日
（
全
18
回
）

時
間　
午
後
７
時
～
午
後
９
時

【
基
礎
課
程
】

期
日　
９
月
７
日
㈬
～
翌
年
３
月
29
日
㈬

　
　
　
毎
週
水
曜
日
（
全
27
回
）

時
間　
午
後
７
時
～
午
後
９
時

（
共
通
）

会
場　
人
吉
市
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス

受
講
料

７
１
４
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）

受
講
資
格

高
等
学
校
卒
業
以
上
の
学
力
が
あ
り
、
手

話
通
訳
活
動
が
で
き
る
人

受
講
申
込

　
会
場
で
テ
キ
ス
ト
料
を
添
え
て
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

そ
の
他 手

話
奉
仕
員
養
成
事
業

受
講
者
は
必
ず
入
門
課
程
を
経
て
基
礎
課

程
の
受
講
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

一
般
財
団
法
人
熊
本
県
ろ
う
者
福
祉
協
会

☎
０
９
６（
３
８
３
）５
５
８
７

募　
　
集

イ
ベ
ン
ト

春
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
「
日
本
の
棚

田
百
選
と
桜
と
梨
の
花
」

期
日　
４
月
３
日
㈰

時
間

（
受
付
）　
午
前
９
時
～
午
前
９
時
50
分

（
ス
タ
ー
ト
）　
午
前
10
時
～

（
ゴ
ー
ル
受
付
）　
午
後
３
時
ま
で

※
ゴ
ー
ル
で
は
抽
選
会
も
実
施
し
ま
す
。

受
付
場
所

石
の
交
流
館
や
ま
な
み
（
一
勝
地
温
泉
か

わ
せ
み
隣
）

コ
ー
ス

石
の
交
流
館
や
ま
な
み
▼
一
勝
地
駅
▼
那

良
口
駅
▼
松
谷
棚
田
展
望
所
▼
毎
床
地
区

の
梨
園
▼
毎
床
公
民
館
▼
鬼
ノ
口
棚
田
▼

石
の
交
流
館
や
ま
な
み

※
給
水
所
や
臨
時
茶
屋
も
あ
り
ま
す
。

参
加
費

大
人
：
５
０
０
円

小
中
学
生
：
２
０
０
円

※
幼
児
無
料

弁
当
：
５
０
０
円
（
事
前
申
込
制
）

申
込
期
限　
３
月
31
日
㈭

申
込
方
法

　

住
所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
連
絡

柴
立
姫
神
社
大
祭

先・弁
当
の
有
無
を
明
記
の
う
え
、
電
話・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
な
ど
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

村
観
光
協
会
事
務
局
（
企
画
振
興
課
内
）

☎（
３
２
）１
１
１
４

フ
ァ
ッ
ク
ス
（
３
２
）
１
２
３
０

メ
ー
ルkankou@

vill.kum
a.lg.jp

　

淋
地
区
の
柴
立
姫
神
社
は
、「
柴
神
さ

ん
」
と
し
て
親
し
ま
れ
、
安
産・子
授
け・

婦
人
病
や
腰
か
ら
下
の
病
気
に
ご
利
益
が

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

期
日　
４
月
10
日
㈰

時
間　
午
前
10
時
～

内
容

神
事
・
お
茶
・
お
神
酒
の
ふ
る
ま
い
・
物

産
品
販
売
な
ど

問
い
合
わ
せ

企
画
振
興
課
山
村
振
興
係

☎（
３
２
）１
１
１
４
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Ｑ
：
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
好
き
な
だ

け
利
用
で
き
ま
す
か
？

Ａ
：
要
介
護
度
ご
と
に
月
に
利
用

で
き
る
金
額
の
上
限
（
限
度
額
）

が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
限
度
額

内
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た

場
合
は
、
費
用
の
１
～
２
割
が
利

用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。
限
度
額

を
超
え
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
た
場
合
、
超
え
た
分
は
10
割
の

利
用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

Ｑ
：
身
の
回
り
の
こ
と
を
全
て
介

護
サ
ー
ビ
ス
に
頼
ん
で
も
い
い
で

す
か
？

Ａ
：
で
き
る
こ
と
は
自
分
で
や
り

ま
し
ょ
う
。
全
て
任
せ
て
し
ま
う

と
意
欲
が
低
下
し
、
体
も
弱
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

Ｑ
：
福
祉
用
具
は
い
く
ら
で
レ
ン

タ
ル
で
き
ま
す
か
？

Ａ
：
金
額
は
次
の
と
お
り
で
す
。

歩
行
器
：
１
５
０
～
４
０
０
円

車
い
す
：
５
０
０
～
１
０
０
０
円

手
す
り
：
１
０
０
～
１
０
０
０
円

介
護
ベ
ッ
ド

　
　
　
：
５
０
０
～
２
０
０
０
円

　
　

包
括
だ
よ
り

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
住
民
福
祉
課
内
）　
☎（
３
２
）１
１
１
２

　
今
回
は
介
護
保
険
の
疑
問
点
に
お
答
え
し
ま
す
。

Ｑ
：
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て

元
気
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
ま
ま

利
用
を
続
け
た
い
の
で
す
が
。

Ａ
：
心
身
が
元
気
に
な
り
、
で
き

な
か
っ
た
こ
と
が
自
分
で
で
き
る

よ
う
に
な
る
と
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
を
見
直
し
ま
す
。
ま
た
、

認
定
で
「
非
該
当
（
自
立
）」
と

判
定
さ
れ
る
と
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
利
用
回
数

が
減
っ
た
り
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

や
め
る
こ
と
に
な
っ
て
も
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
行
っ
た
体
操
を
自
宅

で
も
行
う
な
ど
、
元
気
な
状
態
を

保
て
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

チ
ェ
ッ
ク

　
「
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

ま
で
は
な
い
け
ど
、
最
近
つ
ま
ず

き
や
ふ
ら
つ
き
が
増
え
た
」「
ま

だ
ま
だ
元
気
で
ト
イ
レ
に
も
一
人

で
行
け
る
」「
健
康
を
維
持
し
て

介
護
予
防
に
取
り
組
み
た
い
」
と

い
っ
た
人
は
、
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

や
健
康
づ
く
り
出
前
講
座
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　日本の年間自殺者数は、平成 10 年に３万人を越え、いまだ高い水準を維持しています。男性が女性の２
～３倍多く、年代別にみると 40 ～ 60 歳代の中高年に自殺者が多いことが近年の傾向です。しかし、15 ～
39 歳の死因の第１位は、自殺によるものであり、自殺はさまざまな世代に深く関わる問題となっています。
　これから迎える春は、卒業や入学、就職、異動、引越しなどで環境が変わる場合もあります。毎年、3 ～
5 月で自殺者数は上昇する傾向にあります。
　身近に元気がないなと心配な人がいたら、まずは声をかけて話を聞いてみましょう。本人の思いを尊重し
受け入れて共感しましょう。悩んでいる人は、一人で抱え込まずに誰かに話してみましょう。
　悩みごとは、抱え込まないことが大切です。悩みを抱えている人も、悩みを打ち明けられた人もわからな
いときは、次の専門機関へご相談ください。

悩みごとに関する相談専門機関一覧
相談機関 問い合わせ

球磨村役場住民福祉課 ☎（32）1112

人吉保健所 ☎（22）3107

人吉消費生活センター 188（この番号でつながります）

くま川ひまわり基金法律事務所 ☎（24）4600

熊本県精神保健福祉センター ☎ 096（386）1166

熊本いのちの電話 ☎ 096（353）4343

熊本ひきこもり支援センター（ゆるここ） ☎ 096（386）1177

一人で悩まず相談しましょう！
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　27 年度は 13 人の年長児さんが渡保育園を卒園しま
す。いつも元気な年長児さんからたくさんの勇気をもら
いました。みんなで励まし合いながら頑張った一輪車乗
り。運動会では見事な一輪車乗りと技を披露してくれま
した。さっそうと登場し機敏な動きで観客を魅了した

「よっちょれ」は圧巻でした。世界平和を願って「戦争
はぜったいにしません」と誓った平和保育。絵本館まつ

陽だまり 球磨村地域子育てセンター“陽だまり”
〒 869-6401球磨村大字渡乙 763（渡保育園内）
TEL：（33）0125 FAX：（33）0173 ホームページ：http://www.kmbb.jp/watari/

「元気・勇気・やる気いっぱいの年長児さん　卒業おめでとう !!」　〈渡保育園〉
りでは「ジャックと豆の木」のジャックになりきって楽
しい一週間を過ごしました。そして鳥肌が立つような感
動を与えた「あまちゃん」の合奏。素晴らしかったです。
このやる気満々の年長児さんは、期待に胸をふくらま
せ、渡小学校へ 7 人、一勝地小学校へ 6 人が入学します。
小学校のお兄さん、お姉さん 4 月から仲良く遊んでく
ださい。よろしくお願いします。

【３歳６カ月児健診】

陽だまりサロンでは、毎回、
育児講座やフリートークな

ど、球磨村で子育て中の親子やマ
タニティーの皆さんで楽しく過ご
しています。上記の日程をご覧の
上、どうぞお気軽にご参加くださ
い。お待ちしています！（初めて参
加する人は電話でご連絡ください）

陽だまり ４月行事予定
  9 日㈯ 　りんごの木サークル
14 日㈭ 　ママ誕生会 
20 日㈬ 　陽だまりサロン
27 日㈬ 　陽だまりサロン
＊都合により変更する場合があり
　ますのでご了承ください。

【陽だまりサロン】

大きくなりました

４、５歳児さんの合作。折り紙を672枚折っ
て作り上げた日本一の富士山です

１年生になったら、こん
なこと頑張ります

みんな元気で頑張ろうね！

ヨガ教室 おひな祭りに向け
て“アンパンマン”
の巻きずし作り

【赤ちゃんこんにちは】

球磨村に誕生したかわいいベビーたちです。
よろしくね♥
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社 協 だ よ り

寄
せ
ら
れ
た
寄
付

　
ご
遺
族
の
皆
さ
ま
に
心
よ
り
哀
悼

の
意
を
表
し
、
故
人
の
ご
冥
福
を
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
人
と
話
を
す
る
と
き
、
話
を

す
る
方
が
好
き
で
す
か
、
そ
れ
と
も
話
を

聞
く
方
が
好
き
で
す
か
。
あ
る
本
に
よ
る

と
、
人
間
は
本
来
、
話
を
聞
く
よ
り
も
話

を
す
る
方
が
好
き
で
、
話
す
こ
と
の
満
足

度
は
聞
く
こ
と
の
満
足
度
の
何
倍
も
高
い

そ
う
で
す
。
ギ
リ
シ
ャ
の
哲
学
者
ソ
ク
ラ

テ
ス
は
、「
神
は
私
た
ち
に
二
つ
の
耳
と

一
つ
の
口
を
給
う
た
。
そ
れ
故
、
私
た
ち

は
よ
り
多
く
を
聞
き
、
喋
る
こ
と
を
少
な

く
す
る
必
要
が
あ
る
」
と
い
う
言
葉
を
残

し
て
い
る
そ
う
で
す
。
私
た
ち
も
仕
事
柄

話
を
す
る
機
会
が
多
い
の
で
す
が
、
相
手

の
話
を
聞
く
事
よ
り
も
、
つ
い
自
分
が
話

を
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
る
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。

　
「
き
く
」
と
い
う
言
葉
に
は
い
く
つ
か

の
漢
字
が
あ
り
ま
す
が
「
聞
く
」
と
「
聴

く
」
の
違
い
を
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま

す
。
一
般
的
に
、「
聞
く
」
は
耳
で
音
や

声
を
感
じ
取
る
こ
と
を
意
味
し
、「
聴
く
」

は
字
の
ご
と
く
耳
を
傾
け
「
目
と
耳
と
心

で
き
く
」
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。
私
た
ち

が
心
が
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
が
、
後

者
の
「
聴
く
」
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
月
は
、「
聴
く
」
こ
と
に
つ
い
て
考

え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

『
傾
聴
入
門
』

　
相
手
の
人
が
「
自
分
の
話
を
聞
い
て
も

ら
っ
て
い
る
」
と
い
う
気
持
ち
に
な
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
や
わ

ら
か
い
表
情
や
相
手
と
視
線
を
合
わ
せ
る

よ
う
な
姿
勢
、
相
手
と
向
き
合
う
姿
勢
な

ど
、
相
手
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
る
よ
う
な

話
し
方
に
気
を
配
る
配
慮
が
必
要
で
す
。

傾
聴
と
は

　
相
手
の
話
し
て
い
る
言
葉
を
聞
く
だ
け

で
な
く
、
積
極
的
に
理
解
し
よ
う
と
「
心

の
声
」
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
で
す
。

社
協
の
取
り
組
み

　

球
磨
村
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、「
傾

聴
」
に
関
し
て
「
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
養
成

講
座
」
な
ど
の
研
修
会
を
行
っ
て
い
ま

す
。「
傾
聴
」
と
聞
く
と
、
福
祉
や
介
護

に
携
わ
る
人
に
お
い
て
必
要
な
こ
と
の
よ

う
に
思
い
が
ち
で
す
が
、
仕
事
を
し
て
い

る
人
た
ち
な
ら
誰
で
も
職
場
で
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
進
め
て
い
く
中
で
、
必

要
な
要
素
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
今
後
も
各
種
研
修
会
を
行
っ
て
い

き
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

研修会のようす

傾聴で大切な３つのポイント「共感」「受容」「支持」
共感 受容 支持

・相手の感情を受け止めます。
【注】「かわいそう」「何かしてあ
げたい」という感情は同情であり、
相手より優位に立っているので共
感ではありません。

・ありのままを受け入れ、自分の
　考えやアドバイスは控えます。

【注】「でも」など、話に割り込ん
だり、腰を折ったり、批判をして
はいけません。相手の方の価値観
や人生観を大切にします。

・相手の方の悩みや不安に対して
　「私も（誰でも）そうですよ」と
　支持します。

【注】共感すると同時に勇気を与
えます。

〈
２
月
分
〉

馬ば

ば場　
光み

つ
と
し俊　

様（
故　
八や

え

こ

重
子　
様
）

内う
ち
ぬ
の布　

典の
り
こ子　

様（
故　
篤あ

つ
お雄　

様
）

栁や
な
い井　

知ち
と
し敏　

様（
故　
ト
シ
子　
様
）

横よ
こ
い井　

浩こ
う
じ二　

様（
故　
ア
キ
コ　
様
）

地じ

げ下　
三み

つ
こ子　

様（
故　
文ふ

み
お雄　

様
）

　
皆
さ
ま
の
ご
厚
意
に
深
く
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
地
域
福
祉

の
推
進
の
た
め
大
切
に
使
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
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【
肥
後
狂
句
】

口
だ
け
は　
ど
っ
ち
も
負
け
ん
嫁
姑

ま
つ
す
ん
か　
ご
ね
る
地
主
の
居
ら
だ
っ
た

面
倒
臭
ァ　
会
費
は
同
じ
下
戸
上
戸

念
入
り
に　
唾つ

ば

つ
け
て
釣
り
数
え
ら
す　
　
　
　
　
　
日
當
山
岳

知
ら
ん
顔　
挨
拶
の
来
る
田
舎
道

几
帳
面　
片
付
け
過
ぎ
て
探
さ
な
ん

も
っ
て
の
外　
夫
の
俺
が
仕
舞
風
呂　
　
　
　
　
　
　
鳥
飼
竜
胆

【
川
柳
】

啓
蟄
や　
に
っ
こ
り
笑
う　
蕗
の
薹

古
家
の　
傾
き
ま
ま
に　
鳩
な
ら
び
て

弥
生
き
て　
音ね

の
す
る
空
に　
機
影
雲　
　
　
　
　
　
上
村
義
喜

サ
ロ
ン
の
日　
笑
い
こ
ろ
げ
て　
良
く
ね
む
る

茶
話
会
は　
医
師
と
薬
と　
夫つ

ま

の
ぐ
ち　
　
　
　
　
　
カ
ヅ
子

ひ
な
ま
つ
り　
ひ
ま
ご
笑
顔
に　
酒
が
舞
う

花
見
酒　
継お

れ

の
鼻
見
て　
笑
い
出
す　
　
　
　
　
　
　
継

初
雪
で　
見
る
間
に
積
も
る　
雪
化
粧

ひ
な
ま
つ
り　
歌
の
ご
と
く
の　
お
ひ
な
さ
ま　
　
　
蔀
フ
ク
エ

【
短
歌
】

脈
と
り
つ　
「
お
変
わ
り
な
い
で
す
か
」　
と
優
し
い

　
女
医
の
一
言
が　
私
を
い
や
す

青
空
に　
土つ

く
し筆
の
ず
ら
り　
背
伸
び
し
て

　
過
疎
の
村
に
も　
春
が
や
っ
て
来
た　
　
　
　
　
　
山
本
露
子

日
本
の　
文
化
・
伝
統
は　
農む

ら村
に
有
り

　
熱
弁
す
る
は　
異
国
人
な
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
犬
童
幸
子

「
来
年
も　
元
気
で
花
見　
し
ま
し
ょ
う
」
と

　
挨
拶
し
た
夫つ

ま　
今い

ま年
車
椅
子

ク
リ
ス
チ
ャ
ン　
桃
の
節
句
を　
し
な
い
家い

え庭

　
そ
れ
で
も
曾ひ

孫
に　
雛ひ

な

買
い
送
る　
　
　
　
　
　
　
可
津
子

文
芸
の
広
場

※
原
稿
は
、
毎
月
10
日
ま
で
に
企
画
振
興
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

人口・世帯の動き
（３月１日現在）

人　口 前月比

世帯数（戸） 1,527 -１

人　口（人） 3,964 -４

男　性（人） 1,869 -３

女　性（人） 2,095 -１

高齢化率（％） 41.1

球磨村青年団 A youngman's power

２
月
届
け
出
分
（
敬
称
略
）

▼
お
誕
生
お
め
で
と
う

　
氏
名
　
　
　
　
　
保
護
者
　
地
区

　
槻つ

き
ぎ木　

陽ひ
ま
り葵　

　
龍た

つ
や矢　

　
松
谷

▼
ご
結
婚
お
め
で
と
う

　
氏
名
　
　
　
　
　
地
区

　
有あ

り
お尾　

翔し
ょ
う
た太　

　
野
々
原

　
田た

は
ら原　

絵え

り

か

莉
香　
錦
町

▼
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

　
氏
名
　
　
　
　
　
年
齢
　
地
区

　
栁や

な
い井　

ト
シ
子こ　
78
歳　
淋

　
横よ

こ
い井　

ア
キ
コ　
89
歳　
大
岩

　
髙た

か
さ
わ澤　
欣き

ん
い
ち一　
　
79
歳　
神
瀬
二
区

戸
籍
の
窓

寿

◆ 2/27　プロジェクト D

団長挨拶
　日頃より青年団活動に深いご理解とご支援をいた
だき、本当にありがとうございます。
　本年度も各種バザーや夏祭り、運動会の手伝いな
どをとおし、多くの村民の皆さんと触れ合うことが
できました。体育祭では優勝、文化祭では２位、全
国大会合唱の部で最優秀賞の成績を収めることがで
きました。一年間、村民の皆さんのご協力とご支援
により、このようなすばらしい成績を収めることが
でき、心から感謝申し上げます。
　今後ともご支援に応えるべく精進していきたいと
思いますので、ご指導とご協力をよろしくお願いし
ます。

平成 27 年度青年団長　野々原　真矢

　本年度卒業の高校３年生を対象に、ソフトミニバレー
と BBQ を企画し、一緒に思いで作りをしました。皆さ
ん卒業おめでとうございます。それぞれの夢に向かっ
て頑張ってください！

◆ 2/28　球磨郡青年団協議会総会
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17日㈰ やまむら医院（あさぎり町） ☎（45）0005

24日㈰

東病院（あさぎり町） ☎（45）5711

たかの眼科（あさぎり町） ☎（47）2550

増田クリニック小児科（人吉市） ☎（22）3570

29日㈮

犬童耳鼻咽喉科（多良木町） ☎（43）0777

岩井クリニック（あさぎり町） ☎（49）2181

球磨村診療所（球磨村） ☎（32）0377

たかはし小児科内科医院（人吉市） ☎（24）2222

４月  休日在宅当番医　　※都合により変更になる場合がありますので、受診する人は事前に医療機関にご確認ください。

３日㈰

横山医院（多良木町） ☎（42）2132

小川整形外科医院（錦町） ☎（38）3455

公立多良木病院小児科（多良木町） ☎（42）2560

10日㈰

仁田畑クリニック（多良木町） ☎（42）1123

脳神経外科小林クリニック（錦町） ☎（38）5670

人吉医療センター（人吉市） ☎（22）2191

17日㈰
増田耳鼻咽喉科クリニック（あさぎり町） ☎（45）8001

緒方医院（相良村） ☎（35）0131

【材料（４人分）】
アサリ…300g　水…カップ４　ネギ…少々　味噌…大３

１人あたりの栄養価　
エネルギー：34kcal　たんぱく質：3.4g　脂質：0.9g　塩分：2.3g

健康衛生課　管理栄養士　冨永明希江

４月  年金相談会　　問い合わせ　八代年金事務所　☎0965（35）6123／住民福祉課住民係　☎（32）1112

八代年金事務所による年金相談会が次のとおり開設されます。お気軽にご相談ください。

場　所 日　程

人吉市消費生活センター １日㈮・４日㈪・８日㈮・11 日㈪・15 日㈮・18 日㈪・22 日㈮・25 日㈪

錦町温泉センター 13 日㈬・27 日㈬

多良木町多目的研修センター ６日㈬・20 日㈬

予約受付時間　午前９時～午後５時
※３日前までに予約が必要ですので、年金手帳を準備の上、八代年金事務所までご連絡ください。なお、予約は先着順となりますので、
　相談者が多い場合はご希望に添えない場合もあります。

Cooking今月のレシピ アサリの味噌汁

【作り方】
①アサリは砂抜きをし、こすり合わせてよく洗う。
②アサリを鍋に入れ、水を加えて強火にかける。
③あくをすくい取り、味噌を溶き入れ、味を調え、ひと煮
　立ちしたら火を止める。
④お椀につぎ、ねぎを散らして出来上がり！

４月  乳幼児健診　　問い合わせ　健康衛生課保健予防係　☎（32）1139

●１歳６カ月児健診

健　診 対象者 日　程 場　所

１歳６カ月 平成 26 年６月１日～平成 26 年９月 30 日生まれ 21 日㈭ 渡多目的集会施設

受付時間　午後１時～午後１時 15 分　内容　小児科健診、歯科健診、身体計測、子育て・栄養相談
持参物　母子健康手帳、問診票、子どもノート、バスタオル、絵本、お茶、着替えなど
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４月　行事予定

各施設の略称

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３
春のウォーキング「日
本の棚田百選と桜と梨
の花」
午前 10 時～午後３時

（一勝地～毎床）

４ ５ ６ ７ ８
球磨中学校入学式
午後２時～（球中）

９

10
柴立姫神社大祭
午前 10 時～（淋地区）

11
区長文書
村内小学校入学式
午前 10 時～（渡小、一小）

12 13 14 15 16

17 18
“いきいき”健康塾
午前 10 時～（たかおと）

19 20 21
こころの悩み相談
午後１時 30 分～午後４時
30 分（清流館）
１歳６カ月児健診
午後１時～（渡多）

22 23

24 25
区長文書

（広報くまむら発行）

26 27 28
区長会
午後１時 30 分～（清流館）

29 昭和の日
急流と鍾乳洞の里まつり
午前 10 時～午後４時

（球泉洞一帯）

30

清流館……球磨村コミュニティセンター清流館
渡多………渡多目的集会施設
神多………神瀬多目的集会施設
せせらぎ…高齢者生活福祉センターせせらぎ
たかおと…神瀬福祉センターたかおと

やまなみ……石の交流館やまなみ
かわせみ……一勝地温泉かわせみ
運公…………球磨村総合運動公園
さんがうら…田舎の体験交流館さんがうら
渡保…………渡保育園

こがね…こがね保育園
神保……神瀬保育園
渡小……渡小学校
一小……一勝地小学校
球中……球磨中学校

球磨村公民館図書室では、１回につき１人２冊まで、２週間のレンタルができますのでぜひご利用ください。
受付日　月曜～金曜（祝日を除く）　受付時間　午前８時 30 分～午後５時

お す す め

エッセンシャル思考
グレッグ・マキューン／著

急激に増えた選択肢のなかで大事なものが
見えにくくなってはいないか？本当に重要
なことを見極め、それを確実に実行するた
めの方法論、エッセンシャル思考の考え方
と、仕事や用事を「正しく」減らすための
しくみを紹介する。

＊球磨村公民館図書室＊ Kuma Village Library 問い合わせ　教育委員会　☎（32）1117

一路
浅田次郎／著

父の不慮の死により家督を相続した小
野寺一路は、交代寄合蒔坂家の御供頭
として江戸への参勤行列を差配するこ
とになった。家伝の「行軍録」を唯一
の手がかりに、中山道を一路、江戸へー。
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す
っ
か
り
季
節
は
春
と
な
り
ま

し
た
。
国
道
沿
い
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ

ノ
や
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
も
、
３
月
19
日

あ
た
り
か
ら
開
花
し
始
め
、
満
開

も
近
い
よ
う
で
す
。
少
し
だ
け
山

の
中
に
入
る
と
フ
キ
ノ
ト
ウ
や
タ

ラ
の
芽
が
出
て
き
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
は
ワ
ラ
ビ
や
ゼ
ン
マ
イ
な

ど
、
い
ろ
ん
な
山
菜
が
豊
富
に
取

れ
る
季
節
で
す
。
四
季
折
々
の
い

ろ
ん
な
魅
力
が
あ
る
球
磨
村
。
あ

ら
た
め
て
い
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い

ま
し
た
。
３
月
か
ら
は
空
き
家
バ

ン
ク
制
度
を
ス
タ
ー
ト
。
村
に
は

た
く
さ
ん
の
空
き
家
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
空
き
家
を
活
用
し
て
た

く
さ
ん
の
人
が
移
住
し
て
く
れ
る

こ
と
を
願
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に

し
っ
か
り
村
の
情
報
を
発
信
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

編
集
後
記

朗役場前のソメイヨシノ（３月 22 日撮影）

急流と鍾乳洞の里まつり

ステージイベント

10:00　神瀬保育園発表
10:20　ウエストアフリカパーカッション & ダンス
　　　　／ウォンタナーラ
10:40　チェーンソーアート／田中章（鹿本森林組合）
11:00　ものまねショー／さだまさかバンド
11:30　くまモン体操／くまモン隊
12:30　ひょっとこ踊り／球磨村ひょっとこ笑福会
12:45　チェーンソーアート／田中章（鹿本森林組合）
13:00　バンド演奏／立野バンド・ザ・フォレスターズ
13:30　ゲストライブ／ MICA
14:30　ものまねショー／さだまさかバンド
15:00　やうちブラザーズショー／やうちブラザーズ

MICA
スペシャルゲスト

会場／球泉洞一帯　　時間／ 10:00 ～ 16:00

４月 29 日（金・祝）

問い合わせ　球磨村観光協会事務局（企画振興課内）　☎（32）1114

わくわく体感ランド

★マスのつかみ取り（12:00 ／ 14:00 ／ 15:30）
★プランター作り木工体験
★マッサージ体験　など

山の味覚まつり

★マスの塩焼き　★ソーセージ・シズル　★パン
★かき氷　★蒸しまんじゅう　★農産物の直売
★焼きサバ寿司　★いなり寿司　など


