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⑧くまむら
急流と鍾乳洞の里「球磨村」

Kuma Village Public Relations広報

平成 27 年国勢調査のお知らせ
球磨村の夏祭り

第 65 回球磨郡民体育祭結果
フォトリポート
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＊ Monthly Pick Up Topics ＊

今月の
表紙 ８月 14 日に開催された川島地区

の布ヶ滝夏祭りは、帰省してきた
家族連れなどで、とてもにぎわい
ました。子どもたちは名物のそう
めん流しなどを楽しむとともに、
布ヶ滝で水遊びしてはしゃいでい
ました。まだ参加したことのない
人は、ぜひ来年参加してみてはい
かがでしょうか。

神瀬地域の地域座談会

村の事業報告や地域住民との意見交換
地域座談会
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　８月３日から 11 日まで、村内５会場で村の施策報告
や、地域住民の皆さんとの意見交換をする地域座談会
が開催されました。
　座談会では、柳詰村長が共助の村づくりや農林業の
振興、高齢者にやさしい村づくりなどの実現に向けた
取り組みなどを説明。企画振興課からは、国の「地方
創生」に対する村の取り組みについて説明がありまし
た。参加者からは、有害鳥獣被害対策や雇用対策、独
身者の結婚支援対策、防災対策など、幅広い分野につ
いて意見や質問がありました。

急流と鍾乳洞の里「球磨村」
球磨村は熊本県の南部にあります。九州最大の鍾乳洞「球
泉洞」や村の中央を球磨川が流れ、眼下に雄大なパノラ
マが広がる自然豊かな遊びの宝庫です。穏やかに、緩や
かに、人と自然が調和した悠久のロマンが、今も受け継
がれています。

広報 くまむら
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食べて、笑って
思いっきり楽しんだ地域の夏祭り
８月８日の水篠夏祭りとさんがうら夏祭りを皮切りに、13 日にたかおと夏祭
り、14 日に布ヶ滝夏祭り、隠れ念仏の里夏祭りが開催されました。各祭り会
場には、帰省してきた人や地元地域住民などが訪れ、食べて、笑って、思いっ
きり夏祭りを楽しんでいました。
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球
磨
村
の
夏
祭
り

　

水
篠
公
民
館
で
行
わ
れ
た
『
水
篠
夏
祭
り
』

に
は
、
小
川
流
域
の
地
域
の
人
た
ち
や
、
帰
省

し
た
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
ラ

ム
ネ
の
み
競
争
や
、
福
引
大
会
な
ど
も
あ
り
、

た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
田
舎
の
体
験
交
流
館
さ
ん
が
う
ら
で
行
わ
れ

た
『
さ
ん
が
う
ら
夏
祭
り
』
に
は
、
人
吉
一
中

３
年
生
も
参
加
し
ま
し
た
。
祭
り
の
フ
ィ
ナ
ー

レ
で
は
、
松
谷
棚
田
か
ら
花
火
が
打
ち
上
げ
ら

れ
、
大
き
な
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
と
し
で
２
回
目
を
迎
え
た
『
た
か
お
と
夏

祭
り
』
で
は
、
神
瀬
地
域
の
郷
土
芸
能
「
住
吉

谷
奴
」
を
、
子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
披
露
し
ま

し
た
。
ほ
か
に
も
、
ひ
ょ
っ
と
こ
踊
り
や
、
神

瀬
出
身
の
歌
手
相
良
昇
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ
が
あ

り
、
最
後
に
は
約
７
０
０
発
の
花
火
が
打
ち
上

げ
ら
れ
て
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
川
島
地
区
の『
布
ヶ
滝
夏
祭
り
』の
名
物
は
、

そ
う
め
ん
流
し
。
祭
り
に
訪
れ
た
人
た
ち
は
、

約
30
㍍
の
竹
の
流
し
台
を
流
れ
て
く
る
そ
う
め

ん
を
、
楽
し
そ
う
に
す
く
っ
て
頬
張
っ
て
い
ま

し
た
。
布
ヶ
滝
で
水
遊
び
す
る
家
族
の
姿
も
あ

り
、
涼
し
い
時
が
流
れ
て
い
ま
し
た
。

　
高
沢
地
区
の『
隠
れ
念
仏
の
里
夏
祭
り
』は
、

同
地
区
の
つ
つ
じ
公
園
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
祭

り
に
は
人
吉
ね
ぶ
か
太
鼓
が
出
演
。
力
強
い
太

鼓
の
音
色
が
高
沢
地
区
に
響
き
渡
り
ま
し
た
。

①誰が１番 !? ラムネ早飲み競争（水篠夏祭り）②さんがうら夏
祭りに参加した人吉一中の３年生③天を見上げて一気にラムネを
飲む子どもたち（さんがうら夏祭り）④布ヶ滝で水遊びして涼む
子どもたち⑤ひょっとこ踊りは各会場を盛り上げました⑥子ども
たちが「住吉谷奴」を披露（たかおと夏祭り）⑦そうめん流しは
冷たくておいしい⑧人吉ねぶか太鼓の披露（隠れ念仏の里夏祭り）
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◎
各
競
技
成
績
一
覧

▽
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

（
男
子
）　
２
位

（
女
子
）　
６
位

▽
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

（
男
子
）　
５
位

（
女
子
）　
８
位

▽
ゴ
ル
フ

（
一
般
男
子
）　　
　
３
位

（
男
子
50
歳
以
上
）　
６
位

（
男
子
60
歳
以
上
）　
５
位

（
総
合
）　　
　
　
　
５
位

▽
弓
道

（
個
人
）　
４
位　
鶴つ

る
た田

健け
ん
じ二

（
総
合
）　
４
位

▽
軟
式
野
球　
１
回
戦
敗
退

▽
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

（
男
子
）　
２
位

（
女
子
）　
１
回
戦
敗
退

▽
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

（
個
人
）　
２
位　
松ま

つ
え江

由ゆ

か香
・
山や

ま
ぐ
ち口

亜あ

や

め

矢
芽
ペ
ア

（
団
体
）　
予
選
敗
退

▽
卓
球

（
一
般
男
子
）　　
予
選
敗
退

（
男
子
60
歳
代
）　
予
選
敗
退

（
一
般
女
子
）　　
予
選
敗
退

（
女
子
60
歳
代
）　
優
勝　
日ひ

あ
て当

幸さ
ち
よ代

　
　
　
　
　
　
　
２
位　
地じ

げ下
ミ
ツ
子

　
　
　
　
　
　
　
３
位　
上う

え
は
ら原

三み

ふ

み

二
三

（
団
体
）　　
　
　
３
位

▽
サ
ッ
カ
ー

（
Ａ
チ
ー
ム
）　
予
選
敗
退

（
Ｂ
チ
ー
ム
）　
予
選
敗
退

▽
銃
剣
道

（
個
人
）　
２
位　
地じ

げ下
一い

ち
ろ
う郎

（
総
合
）　
４
位

▽
ボ
ウ
リ
ン
グ

（
総
合
）　
８
位

▽
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

（
男
子
29
歳
以
下
）　
３
位　
槻つ

き
ぎ木

龍た
つ
や矢

（
男
子
40
歳
代
）　　
優
勝　
大お

お

む

た

無
田
浩こ

う
し司

（
男
子
団
体
）　　
　
２
位

（
女
子
29
歳
以
下
）　

　
　
　
優
勝　
岡お

か

ひ
と
み
・
尾お

ざ
き﨑

郁い
く
み美 

ペ
ア

（
女
子
30
歳
代
）　　
優
勝　
舟ふ

な
と戸

恵え

み美

（
女
子
団
体
）　　
　
３
位

▽
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル　
１
回
戦
敗
退

▽
剣
道

（
男
子
３
段
以
下
）　
２
位　
小お

が
わ川

晃こ
う
せ
い聖

（
総
合
）　　
　
　
　
３
位

▽
水
泳

▼
男
子

（
25
歳
以
上
50
㍍
平
泳
）　　
優
勝　
野の

の

は

ら

々
原
真し

ん
や矢

（
35
歳
以
上
25
㍍
バ
タ
フ
ラ
イ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
優
勝　
毎ま

い
と
こ床

貴た
か
や哉

（
35
歳
以
上
50
㍍
自
由
形
）　
３
位　
丸ま

る
は
し橋

勝か
つ
と
し寿

（
45
歳
以
上
50
㍍
バ
タ
フ
ラ
イ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
優
勝　
大お

お

む

た

無
田
満み

つ
ひ
ろ浩

（
45
歳
以
上
50
㍍
自
由
形
）　
優
勝　
大
無
田
満
浩

（
45
歳
以
上
１
０
０
㍍
Ｍメ

ド
レ
ーリ

レ
ー
）

　
　
　
３
位　
大
無
田
満
浩
・
大お

お

む

た

無
田
清き

よ
か
ず和

・

　
　
　
　
　
　
尾お

が
た方

崇た
か
し

・
地
下
一
郎

（
45
歳
以
上
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
２
位　
大
無
田
満
浩
・
大
無
田
清
和
・

　
　
　
　
　
　
地
下
一
郎
・
尾
方
崇

（
45
歳
以
上
２
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
２
位　
大
無
田
満
浩
・
大
無
田
清
和
・

　
　
　
　
　
　
地
下
一
郎
・
尾
方
崇

（
55
歳
以
上
25
㍍
平
泳
）　　
２
位　
地
下
一
郎

（
55
歳
以
上
50
㍍
平
泳
）　　
優
勝　
尾
方
崇

①強豪相手に健闘したバスケットボールチーム
②決勝まで一人で投げ抜いたソフトボール男子
戸

と や

屋武
た け ふ み

文選手③雨の中で腕を振る糸
い と は ら

原幸
こ う き

樹選手
④ 29 歳以下 100㍍と 200㍍の２冠を達成した
鎌畑彰吾選手⑤最後まで健闘したサッカーチー
ム⑥ 34 歳以下女子 100㍍で２位の友尻望美選
手⑦来年こそは優勝を目指すグラウンド・ゴル
フチーム⑧⑩団体戦では３位入賞した卓球チー
ム⑨三塁打を放った舟

ふ な と

戸勲
いさお

選手⑪惜しくも勝利
を逃したソフトボール女子。来年はまず１勝⑫
決勝ではホームランを放った鵜

う の く ち

口光
み つ か ず

和選手

１

２

３

５

６
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３
位　
地
下
一
郎

（
55
歳
以
上
50
㍍
自
由
形
）　
優
勝　
尾
方
崇

（
65
歳
以
上
25
㍍
自
由
形
）　
２
位　
田た

ど
う頭

幸こ
う
い
ち一

（
65
歳
以
上
50
㍍
自
由
形
）　
２
位　
田
頭
幸
一

▼
女
子

（
25
歳
未
満
25
㍍
平
泳
）　　
優
勝　
大お

お

む

た

無
田
阿あ

や

か

矢
加

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
位　
尾お

が
た方

央ち
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
位　
東ひ

が
し

は
づ
き

（
25
歳
未
満
25
㍍
自
由
形
）　
優
勝　
尾
方
央

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
位　
木き

や屋
あ
り
さ

（
25
歳
未
満
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
優
勝　
大
無
田
阿
矢
加
・
豊と

よ
な
が永

眞ま

ゆ

こ

悠
子
・

　
　
　
　
　
　
木
屋
あ
り
さ
・
尾
方
央

（
25
歳
未
満
２
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
優
勝　
大
無
田
阿
矢
加
・
木
屋
あ
り
さ
・

　
　
　
　
　
　
豊
永
眞
悠
子
・
槻つ

き
ぎ木

亜あ

り

さ

里
沙

（
25
歳
以
上
25
㍍
平
泳
）　　
２
位　
槻
木
亜
里
沙

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
位　
吐は

き
あ
い合

由ゆ

り

え

里
恵

（
25
歳
以
上
25
㍍
自
由
形
）　
３
位　
吐
合
由
里
恵

（
25
歳
以
上
50
㍍
背
泳
）　　
３
位　
大お

お
い
わ岩

瑞み
ず
か佳

（
25
歳
以
上
１
０
０
㍍
Ｍメ

ド
レ
ーリ

レ
ー
）

　
　
　
優
勝　
大
岩
瑞
佳
・
槻
木
亜
里
沙
・

　
　
　
　
　
　
高た

か
さ
わ沢

美み

ゆ

き

由
紀
・
中な

か
つ津

由ゆ

か

り

香
里

（
25
歳
以
上
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
３
位　
吐
合
由
里
恵
・
槻
木
亜
里
沙
・

　
　
　
　
　
　
東
さ
ゆ
り
・
大
岩
瑞
佳

（
25
歳
以
上
２
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
優
勝　
尾お

が
た方

浩ひ
ろ
み美

・
高
沢
美
由
紀
・

　
　
　
　
　
　
舟ふ

な
と戸

久く

み美
・
大
岩
瑞
佳

（
35
歳
以
上
25
㍍
自
由
形
）　
２
位　
高
沢
美
由
紀

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
位　
舟
戸
久
美

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
位　
中
津
由
香
里

（
35
歳
以
上
１
０
０
㍍
Ｍメ

ド
レ
ーリ

レ
ー
）

　
　
　
優
勝　
木き

や屋
裕ゆ

う
こ子

・
東ひ

が
し

さ
ゆ
り
・

　
　
　
　
　
　
尾
方
浩
美
・
舟
戸
久
美

（
35
歳
以
上
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
優
勝　
舟
戸
久
美
・
高
沢
美
由
紀
・

　
　
　
　
　
　
中
津
由
香
里
・
尾
方
浩
美

（
45
歳
以
上
25
㍍
背
泳
）　　
２
位　
木
屋
裕
子

（
45
歳
以
上
25
㍍
平
泳
）　　
２
位　
尾
方
浩
美

（
55
歳
以
上
25
㍍
平
泳
）　　
優
勝　
東
さ
ゆ
り

（
55
歳
以
上
50
㍍
平
泳
）　　
優
勝　
東
さ
ゆ
り

▽
陸
上
競
技

▼
男
子

（
29
歳
以
下
１
０
０
㍍
）　　
優
勝　
鎌か

ま
は
た畑

彰し
ょ
う
ご吾

（
29
歳
以
下
２
０
０
㍍
）　　
優
勝　
鎌
畑
彰
吾

（
29
歳
以
下
１
５
０
０
㍍
）　
優
勝　
地ぢ

げ下
翔し

ょ
う
た太

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
５
位　
浦う

ら
の野

祐ゆ
う
ま磨

（
29
歳
以
下
５
０
０
０
㍍
）　
優
勝　
地
下
翔
太

（
29
歳
以
下
４
×
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
５
位　
地じ

げ下
克か

つ
な
り愛

・
地
下
翔
太

　
　
　
　
　
　
浦
野
祐
磨
・
鎌
畑
彰
吾

（
30
～
39
歳
砲
丸
投
げ
）　　
優
勝　
岩い

わ
さ
き﨑

祐ゆ
う
き樹

（
40
～
49
歳
砲
丸
投
げ
）　　
優
勝　
平ひ

ら
ね根

啓け
い
す
け介

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
５
位　
大お

お
い
わ岩

正ま
さ
あ
き明

（
30
～
49
歳
４
×
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
５
位　
日
隠
啓
知
・
丸
橋
勝
寿
・

　
　
　
　
　
　
那
良
昌
宏
・
大
無
田
浩
司

（
50
～
59
歳
１
０
０
㍍
）　　
４
位　
大お

お

む

た

無
田
正ま

さ
ふ
み文

（
50
～
59
歳
円
盤
投
げ
）　　
４
位　
犬い

ん
ど
う童

勝か
つ
の
り則

（
60
歳
以
上
１
０
０
㍍
）　　
５
位　
嶽た

け
も
と本

孝こ
う
し司

（
60
歳
以
上
２
０
０
０
㍍
））
３
位　
椎し

い
や屋

清き
よ
し

（
60
歳
以
上
２
０
０
０
㍍
）　
３
位　
淋そ

そ
ぎ

春は
る
お男

▼
女
子

（
34
歳
以
下
１
０
０
㍍
）　　
２
位　
友と

も
じ
り尻

望の
ぞ
み美

（
34
歳
以
下
１
５
０
０
㍍
）
３
位　
今い

ま
む
ら村

晴は
る
か香

（
35
～
49
歳
１
０
０
㍍
）　　
３
位　
水み

ず
し
の篠

こ
ず
え

（
４
×
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
２
位　
池い

け
し
た下

佐さ

ち

こ

智
子
・
今
村
晴
香
・

　
　
　
　
　
　
友
尻
望
美
・
水
篠
こ
ず
え

４

７

８

９101112

第 　 回球磨郡民体育祭
球磨郡民体育祭は５月 20 日から７月 19 日まで球磨郡の各会場で開催されました。屋外競技では、
雨に見舞われ選手一人一人苦労していましたが、ソフトボール男子は準優勝、陸上競技でも各選手好
成績を残しました。水泳では、個人やリレーで上位入賞も多数あり、球磨村選手の活躍が光りました。

65 フォトリポート



　渡保育園の年長児とあおむし応援団渡学童クラブの
子どもたちは７月 24 日、田舎の体験交流館さんがうら
で夏の遊びを楽しみました。
　午前中は子どもたちで協力し合ってカレー作り。釜
戸でご飯を炊いて、おいしいカレーライスができまし
た。午後からはトロッコ道の散策や虫取りなどをして、
球磨村の自然を体いっぱい満喫しました。おやつの時
間にはスイカ割りをしました。子どもたちでお互いに
声を掛け合い、きれいにスイカが割れると大きな歓声
が上がっていました。

きれいにスイカが割れました

球磨村の自然を体いっぱい満喫
私たちのふるさと発見「球磨村さんがうら」

楽しく歌って心と体をリフレッシュ
たかおと音楽教室

　くまむらふるさと“いきいき”大学では７月 22 日、
神瀬福祉センターたかおとで、楽しく歌って心と体を
リフレッシュする音楽教室を開催しました。

音楽教室には、地域の老人クラブやデイサービスの
利用者の皆さんなどが参加。谷口音楽教室代表の谷

た に ぐ ち

口
阿

あ さ こ

佐子さんの指導で、昔懐かしい童謡や歌謡曲などを
歌いました。谷口先生が所属するコーラスグループ「あ
じさい」の皆さんによる歌の披露もあり、参加者の皆
さんは美しい歌声に聞き入っていました。今後も音楽
教室を開催予定ですのでぜひご参加ください。

谷口さんの指導で楽しみました

　日本はことし戦後 70 年の節目を迎えました。渡保育
園では８月５日から８日までを平和保育週間として「ち
いさなやくそく つなげるへいわ」をテーマに、戦争や
平和、命の大切さなどについて学びました。
　８日の平和保育集会には園児の保護者も参加。子ど
もたちと一緒になって一人一人が平和に過ごしていく
ために必要なことを考えました。上

う え だ

田博
ひ ろ た か

孝園長は「み
んなが仲良く平和に過ごすために、保育園や家庭には
それぞれ約束事があります。約束を守れる人になって
ください」と子どもたちに伝えました。

園児の平和保育宣言

約束を守ることで平和につながる
渡保育園平和保育集会

Kuma Village Topics ＊＊＊ こんなことがありました ＊＊＊
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インフルエンザ予防接種について
○全て個別接種（医療機関での接種）で実施します。
○接種費用の補助対象者は、65 歳以上の人または 60 歳以上で一定の障害がある人のみです。
○対象者で予防接種を希望する人は、回覧の申込書に必要事項を記入し、各区（各班）で取りまとめて、健康衛生課
　まで提出してください。
65 歳以上の人など…医療機関で受けていただく個別接種のみになります。
対象者　　　対象者の年齢の基準日を 11 月 30 日とし、次に該当する人
　　　　　　①接種当日に満 65 歳以上の人
　　　　　　② 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓・腎臓・呼吸器に障害がある人、またはヒト免疫不全ウイルスによ
　　　　　　　り免疫の機能に障害がある人 ( 身体障害者手帳１級所持の一部の人 )
接種期間　　球磨郡の医療機関：10 月１日（木）～ 12 月 28 日（月）
　　　　　　人吉市の医療機関：10 月１日（木）～ 11 月 30 日（月）
　　　　　　郡市以外の県内医療機関：10 月１日（木）～ 12 月 28 日（月）
自己負担金　1,400 円 ( 生活保護世帯員は無料 )　　接種回数　１回
申し込み　　①区長文書で回覧する「65 歳以上のみなさんへ　インフルエンザ個別予防接種実施のお知らせ」に添付し
　　　　　　　ている「高齢者インフルエンザ個別予防接種申込書」に、必要事項（氏名・生年月日・希望医療機関名）
　　　　　　　をご記入ください。
　　　　　　②９月末頃、接種希望者（申込者）に予診票を送付します。
　　　　　　③予診票が届いてから、接種を希望する医療機関に接種の予約を入れてください。
　　　　　　　※入院中または施設に入所している人で接種を希望する場合は、健康衛生課へお問い合わせください。
接種医療機関　次の医療機関で高齢者インフルエンザ予防接種を受けることができます。

地　域 医療機関名

球磨郡
球磨村診療所 ( 球磨村 )・犬童内科胃腸科医院 ( あさぎり町 )・犬童耳鼻咽喉科 ( 多良木町 )・緒
方医院 ( 相良村 )・脳神経外科小林クリニック ( 錦町 )・高田内科医院 ( 錦町 )・田中医院 ( 錦町 )・
深水内科医院 ( 錦町 )・増田耳鼻咽喉科クリニック ( あさぎり町 )

人吉市

愛甲産婦人科ひふ科医院・愛甲やすらぎ医院・あいだ診療所・有島耳鼻咽喉科医院・伊津野医院・
岡医院・球磨病院・河野産婦人科医院・小林脳神経外科・願成寺ごんどう医院・しらおく内科ク
リニック・たかはし小児科内科医院・高浜内科医院・たかみや医院・田中医院・田中クリニック・
辻胃腸科心療内科・辻循環器科内科・堤病院・堤病院附属九日町診療所・手塚病院・愛生会外山
病院・外山胃腸病院・とやまクリニック胃腸科肛門科・外山内科・豊永耳鼻咽喉科医院・浜田医
院・ひとよし内科・人吉リハビリテーション病院・平井整形外科リハビリテーションクリニック・
ふかみ耳鼻咽喉科・万江病院・三浦整形外科医院・光永医院・やまぐちマタニティ

※かかりつけの医療機関が球磨郡・人吉市以外の人で、接種を希望する場合は、「医療機関名」と「医療機関の所在地」
　ご記入ください（県内に限る）。　例）○○医院（八代市）
64 歳以下の人…医療機関で受けていただく個別接種のみになります。
　インフルエンザの予防接種を受けることはできますが、接種費用は全額自己負担です ( 接種費用の助成はありません）。
実施医療機関　接種を希望する医療機関に直接お問い合わせください。
接種回数　　　かかりつけ医にご相談ください。
接種料金　　　医療機関によって料金が異なる場合がありますのでご確認ください。

問い合わせ　健康衛生課保健予防係　☎（32）1139

インフルエンザ予防接種は 10 月１日 からです
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まだ間に合います！

特定健診の申し込みはお済みですか？
【住民健診日程】

健診区分 日程 会場 受診項目

集団検診

11 月 11 日（水）・12 日（木） 渡多目的集会施設 特定健診
後期高齢者健診
若者健診
各種がん検診

11 月 13 日（金） 神瀬福祉センターたかおと
11 月 14 日（土）～ 16 日（月） 球磨村コミュニティセンター清流館
11 月 17 日（火） 田舎の体験交流館さんがうら

個別健診

９月～ 12 月
人吉市内の契約医療機関（要予約）
※医療機関により実施日は異なります。

特定健診
後期高齢者健診
子宮がん・乳がん検診

９月～１月
球磨村診療所（要予約）
※インフルエンザ予防接種期間は、
　実施できない場合があります。

特定健診
後期高齢者健診

健診の申込先・問い合わせ　健康衛生課保健予防係　☎（32）1139

メタボリックシンドロームとは？

・不適切な食生活
・運動不足
・飲酒
・喫煙など

不健康な生活習慣 肥満（内臓脂肪の蓄積）
＋

高血圧・高血糖・脂質異常
３つのうち２つ以上当てはまる場合…

メタボリックシンドローム

自覚症状がないまま進行

動脈硬化の進行

心臓病・脳卒中・糖尿病
の合併症などの発症

　平成 25 年の健診結果で球磨村は、メタボリックシンドローム該当者が県内ワースト１位となりました。
年齢を重ねると動脈硬化は誰にでも起こります。その速度は人によって違いますが、高血圧・高血糖・脂質
異常症や喫煙などが関係します。年に１度は特定健診を受けて、自分の血管の状態を知り、生活習慣病を予
防しましょう！

動脈硬化が進行すると起こりうる疾患

脳の血管

心臓の血管

腎臓の血管

足の血管

動
脈
硬
化
が
進
行
す
る
と

・脳卒中
・心筋梗塞
・腎不全
・閉鎖性動脈硬化症

血管の状態

75～90％

50％

25％ 糖尿病・高血圧・脂質異常症

自覚症状はない

心筋梗塞・狭心症、脳梗塞

自覚症状が出てくる
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ごみの野焼きは禁止です !!
野焼きの煙で周辺住民の皆さんが迷惑しています !! 

　「ごみを燃やしているのは、うちだけではない」「迷惑
はかけていない」と思っていると、生活環境がよくなる
どころか、周辺住民とのトラブルに発展します。
　野焼きは、例外を除き「廃棄物の処理及び清掃に関す
る法律」（以下「廃棄物処理法」という）第 16 条の２で
禁止されています。野焼きの煙は、ダイオキシンなどの
有害物質を発生させるだけでなく、周辺住民の生活の迷
惑にもなりかねません。最悪の場合、火事になる恐れも
あります。ごみは野焼きせずに、決められた収集日に「ご
みステーション」に出しましょう。また事業所からのご
みは、自らの責任で適正に処理を行ってください。

　次のような焼却行為は「廃棄物処理法」第 16 条の 2
に違反しますので罰せられることがあります。
○地面の上で直接ごみを燃やすこと
○ドラム缶や一斗缶、掘った穴でごみを燃やすこと
○ブロックやコンクリートなどで囲った中でごみを燃や
　すこと
○ドラム缶に煙突を付けただけのような簡易な焼却炉で
　ゴミをもやすこと
　野焼き等の違反行為をした場合は、５年以下の懲役又
は 1,000 万円以下の罰金（「廃棄物処理法」第 25 条第
1 項第 15 条）に処せられることがあります。

※煙の状況によっては火災と思われ、消防署や警察に通報される場合があります !!

問い合わせ　健康衛生課生活環境係　☎（32）1139

　浄化槽は、適正な使用、保守点検、清掃を行う
ことによって、生活により排出された汚水を浄化
してきれいな水を流すことができる装置です。浄
化槽法という法律で、これらが適正に行われてい
るか、きれいな水が放流されているか確認する法
定検査が義務付けられています。
　検査は、熊本県知事が指定した検査機関である
公益社団法人 熊本県浄化槽協会が事前に右記のよ
うなはがきで通知した検査日に訪問し、現場で検
査を行い、放流水を持ち帰り水質検査を行います。

（裏）

浄化槽は法定検査が義務付けられています

【検査内容】
①使用開始検査（第７条検査）
　浄化槽を使い始めてから３～５カ月を経過した後に、設置工事が適正に行われ、浄化槽の機能が正常に維持されて
　いるかどうかの検査を行います。
②定期検査（第 11 条検査）
　毎年１回、浄化槽の保守点検・清掃が適正に行われ、浄化槽の機能が正常に維持されているかどうか検査します。
③検査手数料（５～ 10 人槽）

単独処理浄化槽 浄化槽（合併処理）
使用開始検査（７条検査） － 9,800 円
定期検査（11 条検査） 3,200 円 3,800 円
※法定検査のほか、保守点検・清掃が法律で義務付けられていますので必ず検査受検をおねがいします。

検査についての問い合わせ　公益社団法人熊本県浄化槽協会　☎ 096（284）3355

（表）

●●　●●

●●　●●
●●●●

●●●●
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会場一覧

期日 分会 対象地区 会場

14日
（月）

１分会 内布・山口・地下・今村・峯・島田 渡多目的集会施設

４分会① 友尻・宮園・橋詰・柳詰・松舟・田代・池下・淋・向淋・
大坂間・告・松本・小谷 高齢者生活福祉センターせせらぎ

６分会
蔀・和田・堤岩戸・神一区・神二区・木屋角・上原・
松野・四蔵・永椎・日当・大岩・箙瀬・伊高瀬・上蔀・
多武除・楮木・川島・大瀬

神瀬多目的集会施設

15日
（火）

３分会① 岡・浦野・板崎・中園・田頭・馬場 球磨村コミュニティセンター清流館

３分会② 蔵谷・坂口・高沢・横井・沢見 高沢地区多目的集会所

４分会② 野々原・中屋・中津・黄檗・吐合・日隠・中渡・
岳本・黒白 高齢者生活福祉センターせせらぎ

16日
（水）

２分会 水篠・糸原・立野・境目・蕨谷・大槻・小川・舟戸・
茶屋・椎屋 渡多目的集会施設

５分会 大無田・大久保・鵜口・千津・松谷・那良・那良口・
毎床・俣口・茂田・遠原 田舎の体験交流館さんがうら屋内運動場

※受付・開始時間は対象者の皆さんに個別に通知します。

問い合わせ　住民福祉課福祉係　☎（32）1112

　高齢者を敬い、長寿を祝うことを目的に、９月 14 日（月）から 16 日（水）まで、村内８会場で敬老会を開催します。
本年度の対象者は、昭和 16 年４月１日までに生まれた人（平成 28 年３月 31 日までに満年齢 75 歳になる人）です。
※敬老会期間中の『ふれあいサロン事業』は中止となりますのでご了承ください。

のお知らせ敬 老 会

空き家を活用した移住定住促進事業

空き家調査を実施します
　村では本年度、村内 79 集落の空き家について調査を実施します。調査結果から、村外からの移住者をはじ
めとした住居を探す人たちのニーズに応えるための空き家の状況・情報を提供できる空家バンクなどを創設
して移住定住の促進を図ります。
　調査期間は、空き家調査員が各集落を巡回し、所有者の把握や空き家の状況など、住民の皆さんにお尋ね
する場合がありますのでご協力をお願いします。

実施期間　９月～平成 28 年２月（予定）
調査内容　空き家の戸数、土地・空き家所有者の把握（意向調査含む）、建物状況、敷地状況など

問い合わせ　企画振興課企画広報係　☎（32）1114
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共
交

通
活
性
化
協
議
会
」
で
は
、
地
域
公
共
交

通
の
再
編
の
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
や

各
交
通
機
関
、
観
光
施
設
な
ど
で
の
調
査

員
に
よ
る
聞
き
取
り
調
査
を
実
施
し
ま

す
。
詳
細
は
、
球
磨
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
る
「
～
人
吉
球
磨
地
域
公
共

交
通
だ
よ
りV

ol.1

～
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

実
施
時
期　
８
月
中
旬
～
９
月
上
旬

対
象
者

人
吉
球
磨
地
域
住
民
、
鉄
道
・
バ
ス
利
用

者
な
ど

問
い
合
わ
せ

人
吉
市
役
所
自
治
振
興
課

☎（
２
２
）２
１
１
１
（
内
線
２
２
２
２
）

球
磨
村
役
場
総
務
課
総
務
係

☎（
３
２
）１
１
１
１

　
人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
で
は
、
９
月
９

日
の
「
救
急
の
日
」
に
、「
救
急
フ
ェ
ア

２
０
１
５
」
を
開
催
し
ま
す
。

期
日　
９
月
６
日
㈰

時
間　
午
後
１
時
～

場
所　
人
吉
ス
ポ
ー
ツ
パ
レ
ス

内
容

医
師
に
よ
る
講
演
会・ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー・

は
し
ご
車
試
乗
・
煙
体
験
コ
ー
ナ
ー
・
放

水
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど

問
い
合
わ
せ

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
消
防
本
部

☎（
２
２
）５
４
６
９

　
球
磨
村
診
療
所
の
休
診
日
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

休
診
日　
11
日
㈮
～
12
日
㈯

問
い
合
わ
せ

球
磨
村
診
療
所

☎（
３
２
）０
３
７
７

休
診
の
お
知
ら
せ
（
９
月
）

救
急
フ
ェ
ア
２
０
１
５

　
国
民
年
金
保
険
料
の
未
納
期
間
が
あ
る

と
、将
来
年
金
が
受
け
取
れ
な
か
っ
た
り
、

年
金
額
が
少
な
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
２
年
を
過
ぎ
て

し
ま
う
と
納
め
ら
れ
な
く
な
る
た
め
、
２

年
を
過
ぎ
た
未
納
期
間
が
あ
る
人
の
た
め

に
、
平
成
24
年
10
月
１
日
か
ら
３
年
間
に

限
り
、
10
年
前
の
分
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て

納
め
る
こ
と
の
で
き
る
「
10
年
の
後
納
制

度
」
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
平
成

27
年
９
月
30
日
で
終
了
と
な
り
ま
す
。

　
平
成
27
年
10
月
１
日
か
ら
は
、
新
た
に

「
５
年
の
後
納
制
度
」
が
３
年
間
に
限
り

実
施
さ
れ
ま
す
。
後
納
制
度
の
利
用
を
希

望
す
る
人
は
、
八
代
年
金
事
務
所
で
申
し

込
み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い

国
民
年
金
保
険
料
後
納
制
度

る
人
は
、
後
納
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

八
代
年
金
事
務
所

☎
０
９
６
５（
３
５
）６
１
２
３

住
民
福
祉
課
住
民
係

☎（
３
２
）１
１
１
２

　
広
報
く
ま
む
ら
７
月
号
の
記
事
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
訂
正
し
て
お
詫
び

し
ま
す
。

訂
正
箇
所

３
ペ
ー
ジ
「
平
成
27
年
く
ま
む
ら
職
員
採

用
試
験
」

（
誤
）
一
次
試
験
期
日　
９
月
21
日
㈰

（
正
）
一
次
試
験
期
日　
９
月
20
日
㈰

問
い
合
わ
せ

企
画
振
興
課
企
画
広
報
係

☎（
３
２
）１
１
１
４

広
報
く
ま
む
ら
７
月
号
の
訂
正

相　
　
談

【
第
１
回
相
談
会
】

期
日　
９
月
７
日
㈪

時
間　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

場
所　
球
磨
村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
清
流
館　
第
１
会
議
室（
役
場
隣
）

問
い
合
わ
せ

住
民
福
祉
課
福
祉
係

☎（
３
２
）１
１
１
２

成
年
後
見
制
度
出
張
相
談
会

【
成
年
後
見
制
度
と
は
？
】

　
認
知
症
・
知
的
障
害
・
精
神
障
害
な
ど

の
理
由
で
判
断
能
力
が
不
十
分
で
自
分
一

人
で
は
財
産
管
理
や
契
約
な
ど
が
で
き
な

い
人
に
対
し
、
後
見
人
が
本
人
に
代
わ
っ

て
財
産
を
管
理
や
必
要
な
契
約
を
結
ん
で

本
人
を
保
護
・
支
援
し
ま
す
。

○
物
忘
れ
が
あ
っ
て
不
動
産
や
預
貯
金
な

　
ど
の
財
産
管
理
が
で
き
な
い

○
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
施
設
入
所
の
契
約
を

　
し
た
い
け
ど
内
容
が
理
解
で
き
な
い

○
悪
徳
商
法
で
高
額
な
商
品
を
買
っ
て
し

　
ま
っ
た

○
今
は
大
丈
夫
だ
け
ど
、今
後
高
齢
に
な
っ

　
て
判
断
能
力
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の

　
が
心
配
…

　
こ
の
よ
う
な
悩
み
や
相
談
が
あ
る
人
は

気
軽
に
出
張
相
談
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
人
吉
球
磨
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
】

　
判
断
能
力
が
不
十
分
な
人
が
住
み
な
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
成

年
後
見
制
度
の
利
用
を
支
援
す
る
機
関
と

し
て
、こ
と
し
４
月
に
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

主
な
業
務

○
成
年
後
見
制
度
の
利
用
に
関
す
る
相
談

　
と
手
続
き
支
援

○
成
年
後
見
制
度
の
普
及
・
啓
発

○
成
年
後
見
人
な
ど
の
受
任

　
（
後
見
人
な
ど
の
受
け
手
が
い
な
い
人

　
を
対
象
に
、
人
吉
社
会
福
祉
協
議
会
が

　
後
見
人
な
ど
と
な
り
支
援
し
ま
す
）

○
市
民
後
見
人
の
養
成

　
（
後
見
業
務
の
担
い
手
と
し
て
地
域
住

　
民
を
対
象
に
研
修
を
行
い
、
市
民
後
見

　
人
を
養
成
し
ま
す
）
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な
い
・
職
場
・
学
校
の
対
人
関
係
の
悩
み
・

憂
鬱
な
気
分
が
続
く
・
眠
れ
な
い
・
家
庭

内
暴
力
（
妻
、
夫
、
恋
人
、
子
ど
も
）な
ど

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

住
民
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係

☎（
３
２
）１
１
１
２

　
次
の
こ
と
で
お
困
り
の
人
は
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
守
ら
れ
ま

す
。

○
家
庭
内（
夫
婦
・
親
子
・
扶
養
・
嫁
・

　
姑
な
ど
）の
こ
と
で
悩
ん
で
い
る

○
相
隣
関
係（
通
行
・
排
水
・
境
界
・
日

　
照
な
ど
）で
困
っ
て
い
る

○
借
地
、
借
家
（
不
当
な
明
け
渡
し
、
家

　
賃
値
上
げ
、家
賃
の
滞
納
な
ど
）で
困
っ

　
て
い
る

○
相
続
・
遺
言（
相
続
人
・
遺
産
分
割
・

　
遺
言
の
方
法
な
ど
）で
悩
ん
で
い
る

○
人
権
問
題（
名
誉
や
信
用
の
侵
害
・
公

　
害・差
別・い
じ
め・体
罰
な
ど
）で
困
っ

　
て
い
る

○
外
国
人
が
生
活
環
境
や
価
値
観
な
ど
の

　
相
違
で
困
っ
た
り
、
悩
ん
だ
り
し
て
い

　
る

○
金
銭
問
題（
保
証
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
・
サ

　
ラ
金
な
ど
）で
困
っ
て
い
る

○
そ
の
他
い
ろ
い
ろ
な
心
配
ご
と
や
困
り

　
ご
と
で
悩
ん
で
い
る

期
日　
９
月
９
日
㈬

場
所　
球
磨
村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
清
流
館　
第
１
会
議
室（
役
場
隣
）

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

受
付
時
間

午
後
２
時
～
午
後
３
時
（
要
予
約
）

※
１
回
に
つ
き
２
人
ま
で

９
月
の
日
程

10
日
㈭

担
当
医
：
村
上　
良
慈　
医
師

場
所
：
人
吉
保
健
所

25
日
㈮

担
当
医
：
村
田　
良
介　
医
師

場
所
：
多
良
木
町
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ

人
吉
保
健
所
保
健
予
防
課

☎（
２
２
）３
１
０
７

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談

　
臨
床
心
理
士
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
心
の
悩

み
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

＊
臨
床
心
理
士
と
は
人
間
の
『
こ
こ
ろ
』

　
の
問
題
に
対
応
す
る
『
心
の
専
門
家
』

　
で
す
。

期
日　
９
月
17
日
㈭

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

場
所　
役
場
や
自
宅

※
相
談
は
予
約
制
で
す
。
ま
ず
は
電
話
で

　
住
民
福
祉
課
福
祉
係
ま
で
お
申
し
込
み

　
く
だ
さ
い
。

相
談
内
容

出
産
の
不
安
・
子
ど
も
の
発
達
の
心
配
、

子
育
て
の
悩
み
・
子
ど
も
の
不
登
校
・
介

護
疲
れ
・
借
金
問
題
・
家
庭
（
家
族
）
の

心
配
ご
と
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル
や
ア
ル
コ
ー

ル
、
買
い
物
に
の
め
り
込
ん
で
や
め
ら
れ

情報の窓口

「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん

し
ん
相
談
」
強
化
週
間

担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

板い
た
ざ
き﨑　

壽じ
ゅ
い
ち一

（
友
尻
）

☎（
３
２
）１
１
５
９

上う
え
は
ら原　

正ま
さ
ひ
ろ博

（
木
屋
角
）

☎（
３
４
）０
０
２
０

吉よ
し
だ田　

智と
も
こ子

（
茶
屋
）

☎（
３
３
）０
０
４
６

※
相
談
は
無
料
で
す
。

　
高
齢
者
や
障
害
者
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま

な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
の
、
人

権
相
談
活
動
を
強
化
す
る
た
め
、
全
国
一

斉
「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん
し
ん

相
談
」
強
化
週
間
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

主
催

熊
本
地
方
法
務
局
及
び
熊
本
県
人
権
擁
護

委
員
連
合
会

実
施
内
容

専
用
相
談
電
話
で
の
相
談
受
付

☎
０
５
７
０（
０
０
３
）１
１
０

（
ゼ
ロ
ゼ
ロ
み
ん
な
の
１
１
０
番
）

期
間　
９
月
７
日
㈪
～
13
日
㈰

時
間

平
日
：
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

土
日
：
午
前
10
時
～
午
後
５
時

相
談
担
当
者

人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員

相
談
内
容

虐
待
、
差
別
、
偏
見
な
ど
、
高
齢
者
・
障

害
者
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

※
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

行
政
相
談

　
行
政
相
談
は
、
皆
さ
ん
の
行
政
に
対
す

る
苦
情
や
疑
問
を
相
談
し
て
い
た
だ
く
た

め
の
も
の
で
す
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

期
日　
９
月
15
日
㈫

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
球
磨
村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
清
流
館　
第
２
会
議
室（
役
場
隣
）

対
応
者　
毎ま

い
と
こ床　

喜き

よ

と

し

代
利　
委
員

　
　
　
　
行
政
評
価
事
務
所
職
員

問
い
合
わ
せ

総
務
課
総
務
係

☎（
３
２
）１
１
１
１

　
飲
酒
の
問
題
が
あ
り
、
飲
酒
の
と
ら
わ

れ
か
ら
回
復
し
よ
う
と
す
る
人
た
ち
の
た

め
の
機
会
で
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　
９
月
６
日
㈰

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

場
所　
中
小
企
業
大
学
校
人
吉
校

資
料
代　
５
０
０
円

※
入
院
中
の
人
は
無
料
。

内
容

○
熊
本
県
の
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
対
策

○
人
吉
球
磨
地
域
の
取
り
組
み

問
い
合
わ
せ

Ａ
Ａ
九
州
沖
縄
セ
ン
ト
ラ
ル
オ
フ
ィ
ス

☎
０
９
９（
２
４
８
）０
０
５
７

オ
ー
プ
ン・ス
ピ
ー
カ
ー
ズ・ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
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募　
　
集

第
11
回
丸
太
切
り
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

●
防
衛
大
学
校
（
推
薦
）

受
験
資
格

高
卒
（
見
込
）
21
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
９
月
５
日
㈯
～
９
月
９
日
㈬

試
験
日　
９
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰

●
防
衛
大
学
校
（
総
合
選
抜
）

受
験
資
格

高
卒
（
見
込
）
21
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
９
月
５
日
㈯
～
９
月
９
日
㈬

試
験
日
（
一
次
）　
９
月
26
日
㈯

●
防
衛
大
学
校
（
一
般
・
前
期
）

受
験
資
格

高
卒
（
見
込
）
21
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
９
月
５
日
㈯
～
９
月
30
日
㈬

試
験
日
（
一
次
）　
11
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰

●
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生
（
自

　
衛
官
コ
ー
ス
）

受
験
資
格

高
卒
（
見
込
）
21
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
９
月
５
日
㈯
～
９
月
30
日
㈬

試
験
日
（
一
次
）　
10
月
17
日
㈯

●
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

受
験
資
格

高
卒
（
見
込
）
21
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
９
月
５
日
㈯
～
９
月
30
日
㈬

試
験
日
（
一
次
）

10
月
31
日
㈯
・
11
月
１
日
㈰

●
陸
上
自
衛
官
（
看
護
）

受
験
資
格

看
護
士
免
許
が
あ
り
、
保
健
師
か
助
産
師

自
衛
官
採
用
試
験

免
許
（
見
込
）
が
あ
り
、
36
歳
未
満
の
人

受
付
期
間　
９
月
５
日
㈯
～
９
月
30
日
㈬

試
験
日
（
一
次
）　
11
月
28
日
㈯

問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
熊
本
地
方
協
力
部

人
吉
地
域
事
務
所

☎（
２
２
）４
７
０
４

　
家
族
や
職
場
、
地
域
の
仲
間
を
誘
っ
て

思
い
出
づ
く
り
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

期
日　
10
月
24
日
㈯

時
間　
午
後
１
時
～
（
予
定
）

場
所

球
磨
村
総
合
運
動
公
園
さ
く
ら
ド
ー
ム

メ
ー
ン
ス
テ
ー
ジ
（
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
く

ま
む
ら
会
場
）

参
加
資
格　
18
歳
以
上
の
人

※
参
加
者
の
う
ち
必
ず
１
人
は
女
性
を
入

　
れ
て
く
だ
さ
い
。

ル
ー
ル

　
丸
太
の
早
切
り
を
３
人
の
リ
レ
ー
（
１

人
１
回
の
輪
切
り
）
で
行
い
、
速
さ
を
競

い
ま
す
。

募
集
チ
ー
ム
数

10
チ
ー
ム
限
定
（
３
人
１
チ
ー
ム
と
し
補

欠
含
め
５
人
ま
で
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。）

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
事
務
局
に
て
抽

　
選
を
行
い
ま
す
。

応
募
締
切　
10
月
２
日
㈮　
午
後
５
時

応
募
方
法

　
事
務
局
に
あ
る
「
申
込
書
」
に
記
入
の

う
え
提
出
く
だ
さ
い
。

賞
金　
優
勝
３
万
円
・
準
優
勝
２
万
円　

　
　
　
３
位
１
万
円

問
い
合
わ
せ

建
設
課
（
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
く
ま
む
ら
丸

太
切
り
大
会
事
務
局
）

☎（
３
２
）１
１
１
６

内
容

ワ
ー
ド
（
文
書
作
成
）・
エ
ク
セ
ル
（
表

計
算
）
の
操
作
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
デ

ジ
カ
メ
の
操
作

募
集
人
数

（
初
級
編
）
20
人
（
応
用
編
）
18
人

申
込
期
限　
９
月
10
日
㈭
～
10
月
９
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

受
講
料　
１
万
円

※
別
途
、
教
科
書
代
２
千
円
を
い
た
だ
き

　
ま
す
の
で
、
申
込
書
と
同
時
に
納
入
し

　
て
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

☎（
２
２
）２
４
７
５

　
「
働
く
人
の
パ
ソ
コ
ン
講
座
」
を
開
催

し
ま
す
。
現
在
働
い
て
い
る
人
や
、
定
年

退
職
、
育
児
を
終
え
た
人
、
45
歳
以
上
で

再
就
職
の
た
め
に
準
備
を
し
て
い
る
人
な

ど
受
講
で
き
ま
す
。

コ
ー
ス　
初
級
編
・
応
用
編
２
コ
ー
ス

日
程

10
～
12
月
の
各
土
曜
の
う
ち
８
日
間

時
間

午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
合
計
48
時
間
）

会
場　
人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

パ
ソ
コ
ン
講
座
受
講
生
募
集

昨年の丸太切り大会

　
県
で
は
、
出
産
・
子
育
て
な
ど
の
就
業

ブ
ラ
ン
ク
を
解
消
し
、
働
き
た
い
お
母
さ

ん
の
再
就
職
を
応
援
す
る
た
め
に
、
無
料

の
パ
ソ
コ
ン
講
習
や
再
就
職
準
備
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
受
講
要
件
や
申
込
書
様
式
な
ど
は
、
熊

本
県
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

申
込
期
限　
９
月
24
日
㈭
必
着

そ
の
他

○
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
で
１
１
３
２

　
円
と
な
り
ま
す
。

○
託
児
あ
り

問
い
合
わ
せ

熊
本
県
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６（
３
５
１
）０
５
０
０

お
母
さ
ん
の
た
め
の
再
就
職
実
践

コ
ー
ス
受
講
生
募
集
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　本クラブは、村民の皆さんが幸せな生涯をおくるために、スポーツを通じて健康な人づくり、活気のある村づくり
を目指しています。本年度も新規会員を募集します。自分の健康のため、幸せな生涯のために一緒に運動しませんか？
まずは見学でも結構です。いつでも楽しく健康づくりが行える環境をくまむらスマイルスポーツクラブが提供します。

くまむらスマイルスポーツクラブ

～ 種　目 ～

気軽にスポーツを楽しみましょう!!

バドミントン
期日：毎週金曜
時間：20:00 ～ 22:00
場所：渡小体育館
期日：毎週木曜
時間：19:00 ～ 21:00
場所：球磨中体育館

渡

一勝地

卓球
期日：毎週水曜
時間：19:30 ～ 21:30
場所：渡小体育館
期日：毎週月曜
時間：19:00 ～ 21:00
場所：旧神瀬小体育館

渡

神瀬

バスケットボール
期日：毎週木曜
時間：19:30 ～ 21:30
場所：球磨中体育館

ビーチボールバレー
期日：毎週土曜
時間：20:00 ～ 22:00
場所：渡小体育館

ソフトミニバレー
期日：毎週月曜・木曜
時間：20:00 ～ 22:00
場所：大無田林業センター

剣道
期日：毎週月曜・木曜
時間：19:00 ～ 20:00
場所：渡小体育館
期日：毎週火曜・木曜
時間：18:30 ～ 20:00
場所：一勝地小体育館

渡

一勝地

ソフトテニス
期日：毎週月曜
時間：19:30 ～ 21:30
場所：球磨中テニスコート

ランニングフットサル
期日：毎週水曜
時間：20:00 ～ 22:00
場所：田舎の体験交流館
　　　　　　さんがうら体育館

期日：毎週土曜
時間：19:00 ～ 21:00
場所：球磨中体育館

①

②

期日：毎月第３日曜
時間：17:00 ～ 18:00
場所：球磨村総合運動公園

グラウンド・ゴルフ
期日：毎週月曜・水曜・金曜
時間：13:00 ～ 15:00
　　　※時期によって変更あり
場所：旧神瀬小グラウンド

申込方法
①事務局に電話
　　　↓
②事務局から各クラブ代表者に連絡！
　　　↓
③連絡した日から参加可能！

申込方法
年会費：1,000 円（保険料）
※別途各クラブで参加料が必要とな
　ります。

問い合わせ　くまむらスマイルスポーツクラブ事務局　☎（32）1117
　　　　　　（球磨村教育委員会内）



球磨村社会福祉協議会
　

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
研
修
会
が
７
月
27
日
、
昨

年
度
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座
に
参
加
し
た
人
を
対
象
に
、

高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー
せ
せ

ら
ぎ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
研
修
は
「
災
害
時
の
応

急
処
置
」
を
テ
ー
マ
に
行
わ
れ
、

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
西
分
署
の

職
員
を
講
師
に
、
心
肺
蘇
生
法
、

A
ED

の
使
用
法
、
骨
折
・
止
血

時
の
応
急
処
置
な
ど
を
学
び
ま
し

た
。

　
実
技
訓
練
は
、
参
加
者
全
員
が

体
験
し
、
よ
り
実
践
的
な
研
修
会

と
な
り
ま
し
た
。

災
害
時
の
応
急
処
置
な
ど
を
学
ぶ

真剣に学ぶ参加者 心肺蘇生法の訓練

消防署 OB と自衛隊 OB による実演

　
子
ど
も
た
ち
が
災
害
時
な
ど
の

困
難
な
状
況
で
も
、
自
ら
考
え
、

お
互
い
に
助
け
合
い
、
生
き
抜
く

知
識
と
技
を
身
に
付
け
る
た
め
の

ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
が
８
月
３
日
と

４
日
の
２
日
間
、
高
齢
者
福
祉
セ

ン
タ
ー
せ
せ
ら
ぎ
と
渡
多
目
的
集

会
施
設
を
会
場
と
し
て
実
施
さ
れ

ま
し
た
。
午
前
は
、
カ
レ
ー
作
り

と
飯
ご
う
炊
飯
を
行
い
ま
し
た
。

午
後
は
、
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

使
っ
て
現
地
視
察
や
役
場
防
災
担

当
職
員
に
よ
る
避
難
路
の
説
明
が

あ
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
真

剣
な
表
情
で
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
に

取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

楽しくカレー作り 導流堤の見学

火起こし体験 避難路について説明がありました

ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
で
防
災
に
つ
い
て
考
え
る

寄
せ
ら
れ
た
善
意

　
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
遺
族
の

皆
さ
ん
か
ら
香
典
返
と
し
て
ご
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん

の
お
気
持
ち
を
大
切
に
役
立
て
た

い
と
思
い
ま
す
。

〈
７
月
分
〉

井
本
百
子　
様　
　
（
故　
金
善
）

川
島
重
信　
様　
（
故　
貴
美
子
）

大
坂
間
治
喜　
様（
故　
九
洲
男
）

大
無
田
和
年　
様（
故　
ハ
ツ
子
）

浦
野
勉　
様　
　
（
故　
ミ
ハ
ル
）

平
田
和
子　
様（
故　
山
並
袈
義
）

ご利用の際は高齢者福祉センター
せせらぎ駐車場をご利用ください

共
同
募
金
自
動
販
売
機

　
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
せ
せ
ら

ぎ
駐
車
場
に
共
同
募
金
自
動
販
売

機
を
設
置
し
ま
し
た
。
売
上
の
20

㌫
が
募
金
と
な
り
ま
す
の
で
、
た

く
さ
ん
の
皆
さ
ん
に
ご
利
用
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

17　　広報くまむら　2015.8
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陽だまり 球磨村地域子育てセンター“陽だまり”
〒 869-6401球磨村大字渡乙 763（渡保育園内）
TEL：（33）0125 FAX：（33）0173 ホームページ：http://www.kmbb.jp/watari/

へいわってすてきだね　　〈渡保育園〉

陽だまり ９月行事予定
1 日㈫	陽だまりサロン

	 「救急法」
10 日㈭	３カ月児、６カ月児健診
13 日㈰	渡保育園運動会
　　　　こがね保育園運動会
16 日㈬	陽だまりサロン
	 「癒しのヨガ」
26 日㈯	りんごの木サークル
29 日㈫	陽だまりサロン
	 「梨パイ作り」

陽だまりサロンでは、毎回、
育児講座やフリートークな

ど、球磨村で子育て中の親子やマ
タニティーの皆さんで楽しく過ご
しています。上記の日程をご覧の
上、どうぞお気軽にご参加くださ
い。お待ちしています！（初めて参
加する人は電話でご連絡ください）

　戦後 70 年を迎え、渡保育園の平和保育もことしで
36 回目となりました。
　今回は「ちいさなやくそく　つなげるへいわ」をテー
マに平和について考えました。保育園にも家庭にも、み
んなが仲良く暮らしていくためにルールがあります。家
庭から始まる小さなルールから保育園、学校、仕事と大
きな社会へ向けていろんな約束事が出てきます。日本は、
過去のつらい体験から学んだ約束を、これからも守って
いかなければなりません。
　平和保育週間中、慰霊塔へ出向きました。子どもたち
は、戦死した人たちや、戦争で食料や薬がなく病気で亡

くなった人たちがいることを知り、ご冥福を祈り、花を
手向けてお参りをしました。
　平和集会では沖縄戦の衝撃的なパネルを見て二度と過
ちは繰り返さないこと、平和は自分たちの手でつくりあ
げていくことを誓いました。
　最後に沖縄の小学生が書いた絵本「へいわって　すて
きだね」の「このへいわがずっとつづいてほしい。みん
なのえがおがずっとつづくように、ぼくもぼくのできる
ことからがんばるよ」という平和メッセージに、これか
らも日常の平和がおびやかされることなく、笑顔が続い
てほしいと思いました。

【３歳６カ月児健診】

【陽だまりサロン】

大きくなりました！

“癒しのヨガ”
笹渕先生を講師に迎えて、癒しの
ヨガを指導していただきました。

“ママ誕生会”

“梅ゼリー作り”

笹渕先生
ママたちヨガで
リフレッシュ！

５月に作った梅ジュースで
梅ゼリーを作りました。

メニューはホットドッ
グサンドやからあげ
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【
肥
後
狂
句
】

神
頼
み　
頭
で
通
る
見
込
み
無に

ゃ

ア

せ
び
ら
か
し　
本
気
に
さ
れ
て
大
慌
て

い
つ
の
間
に
や
ら　
村
も
爺
ィ
と
婆
ば
か
り

是
非
と
も　
戦
争
の
無
い
国
造
り　
　
　
　
　
　
　
日
當
山
岳

毛
並
の
よ
さ　
焚
き
割
り
そ
う
な
三
代
目

余
る　
ど
し
こ
ソ
ロ
バ
ン
弾
い
て
も

落
第
か
も　
そ
れ
で
も
続
け
た
い
狂
句　
　
　
　
　
鳥
飼
竜
胆

【
川
柳
】

盆
花
火　
精
霊
さ
ん
も　
上
き
げ
ん

土
用
干　
真
っ
赤
な
顔
す　
梅
星
が

球
磨
梨
を　
味
の
せ
ま
わ
る　
漆
谷
ま
で　
　
　
　
上
村
義
喜

暑
い
日
に　
野
菜
ほ
し
が
る　
天あ

ま

の
水

高
音
瀬　
昔
の
流
れ　
ど
こ
え
や
ら　
　
　
　
　
　
継

鰻
重
を　
お
い
し
く
食
べ
て　
夕
涼
み

毎
日
が　
暑
さ
暑
さ　
日
が
暮
る　
　
　
　
　
　
　
蔀
フ
ク
エ

と
う
ふ
よ
り　
ポ
テ
ト
が
好
き
な　
孫
世
代

断
捨
離
で　
身
が
る
に
な
っ
て　
淋
し
い
ね　
　
　
カ
ヅ
子

【
短
歌
】

短
冊
に　
孫
四
人
の
名
を　
太
く
か
き

　
天
辺
に
結
ぶ　
佳
き
風
に
舞
え

あ
ち
こ
ち
が　
痛
み
だ
し
ま
す　
こ
ろ
な
れ
ば

　
願
い
ご
と
多
し　
七
夕
さ
ま
に　
　
　
　
　
　
　
山
本
露
子

藤
崎
台
の　
孫
・
祐
大
の　
凛り

り々

し
く
て

　
勝
ち
越
し
犠ぎ

ひ飛
で　
役
目
を
果
た
す　
　
　
　
　
犬
童
幸
子

亡こ娘
が
残
せ
し　
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
の　
未
完
品

　
額
に
仕
上
げ
て　
下
さ
り
し
人
あ
り

病
室
の　
窓
よ
り
見
ゆ
る　
木
山
淵

　
カ
ヌ
ー
操
る　
高
校
生
等　
　
　
　
　
　
　
　
　
可
津
子

文
芸
の
広
場

※
原
稿
は
、
毎
月
10
日
ま
で
に
企
画
振
興
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

人口・世帯の動き
（８月１日現在）

人　口 前月比

世帯数（戸） 1,545 - ３

人　口（人） 4,019 -７

男　性（人） 1,909 - ６

女　性（人） 2,110 - １

高齢化率（％） 40.7

球磨村青年団 A youngman's power

◆ 7/18 渡保育園夏祭り

焼きそば作りの手伝い。頑張っ
たかいがあり、完売しました。

◆ 7/25 こがね保育園夏祭り

かき氷やジュース、焼きそばな
どのバザーをしました。

◆ 8/2 くまむら探検隊

ロープを使って木登り体験。子どもたちは暑
い中、元気に楽しく活動しました。

修了証を手に記念撮影。ご協力していただい
た皆さん、ありがとうございました。

７
月
届
け
出
分
（
敬
称
略
）

▼
お
誕
生
お
め
で
と
う

　
氏
名　
　
　
　
　
保
護
者　
地
区

　
椎し

い
ば葉　

結ゆ

な心　
　
忍し

の
ぶ　

　
　
友
尻

　
日ひ

あ
て當　

遥は
る
が雅　

　
智と

も
や也　

　
山
口

▼
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

　
氏
名　
　
　
　
　
年
齢　
地
区

　
井い

も
と本　

金か
ね
よ
し善　

　
82
歳　
大
久
保

　
川か

わ
し
ま島　

貴き

み

こ

美
子　
76
歳　
川
島

　
山や

ま
な
み並　

袈け
さ
よ
し義　

　
93
歳　
島
田

　
野の

の

は

ら

々
原　
牧ま

き
お男　

88
歳　
野
々
原

　
大お

お

む

た

無
田　
正ま

さ
の
ぶ信　

77
歳　
大
無
田

　
大お

お
さ
か
ま

坂
間
九く

す

お

洲
男　
88
歳　
大
坂
間

　
藤ふ

じ
や
ま山　

シ
ズ
エ　
92
歳　
神
瀬
二
区

戸
籍
の
窓

　９月５日（土）、６日（日）に青年団文化祭が行
われます。合唱・ダンス・郷土芸能・意見発表・の
ど自慢・アトラクションに出場します。３連覇に向
け、合唱練習中です。ことしは総合優勝できるよう
頑張りますのでぜひ、あさぎり町須恵文化ホールへ
お越しください。

青年団文化祭に向け猛練習中 !!
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21日㈪ 脳神経外科小林クリニック（錦町） ☎（38）5670
人吉医療センター（人吉市） ☎（22）2191

22日㈫
たかの眼科（あさぎり町） ☎（47）2550
緒方医院（相良村） ☎（35）0131
増田クリニック小児科（人吉市） ☎（22）3570

23日㈬
東病院（あさぎり町） ☎（45）5711
増田耳鼻咽喉科クリニック（あさぎり町） ☎（45）8001
たかはし小児科内科医院（人吉市） ☎（24）2222

27日㈰
犬童耳鼻咽喉科（多良木町） ☎（43）0777
岩井クリニック（あさぎり町） ☎（49）2181
やまむら医院（あさぎり町） ☎（45）0005

❾月  休日在宅当番医　　※都合により変更になる場合がありますので、受診する人は事前に医療機関にご確認ください。

６日㈰

宮原医院（多良木町） ☎（42）2082
酒瀬川内科（錦町） ☎（38）0050
緒方医院（相良村） ☎（35）0131
公立多良木病院小児科（多良木町） ☎（42）2560

13日㈰
渡辺医院（多良木町） ☎（42）2541
ほづみ皮膚科医院（錦町） ☎（26）5300
増田クリニック小児科（人吉市） ☎（22）3570

20日㈰
横山医院（多良木町） ☎（42）2132
小川整形外科医院（錦町） ☎（38）3455
やまむら医院（あさぎり町） ☎（45）0005

21日㈪ 仁田畑クリニック（多良木町） ☎（42）1123

【作り方】
①なすは食べやすい大きさに乱切り、水に５分ほどさらし、
ペーパータオルで水気を切る。しょうがはみじん切りにす
る。
②フライパンにサラダ油を中火で熱し、しょうがとひき肉
を炒め、なすも炒める。
③肉に火が通ったら、混ぜ合わせた調味料を加え、全体に
からめる。
④仕上げに、ごま油を入れ、ひと混ぜし、出来がり！

【材料（４人分）】
ナス…４本　ひき肉…200g　ショウガ…1/2 かけ

（調味料）
みりん…大１　料理酒…大 1/2　味噌…大２強
サラダ油…大１　ごま油…小１

１人あたりの栄養価　
エネルギー：207kcal　たんぱく質：12.0g　脂質：12.3g　塩分：1.3g

健康衛生課　管理栄養士　冨永明希江

❾月  年金相談会　　問い合わせ　八代年金事務所　☎0965（35）6123／住民福祉課住民係　☎（32）1112

八代年金事務所による年金相談会が次のとおり開設されます。お気軽にご相談ください。
場　所 日　程

人吉市消費生活センター ４日㈮・７日㈪・11 日㈮・14 日㈪・18 日㈮・25 日㈮・28 日㈪
錦町温泉センター ９日㈬・30 日㈬
多良木町多目的研修センター ２日㈬・16 日㈬

予約受付時間　午前９時～午後５時
※３日前までに予約が必要ですので、年金手帳を準備の上、八代年金事務所までご連絡ください。なお、予約は先着順となりますので、
　相談者が多い場合はご希望に添えない場合もあります。

Cooking
今月のレシピ ナスのひき肉炒め

❾月  乳幼児健診　　問い合わせ　健康衛生課保健予防係　☎（32）1139

●３カ月児、６カ月児健診
健　診 対象者 日　程 場　所
３カ月 平成 27 年２月 22 日～平成 27 年６月 10 日生まれ 10 日㈭ 渡多目的集会施設６カ月 平成 26 年 10 月１日～平成 27 年１月 31 日生まれ

受付時間　午後１時～午後１時 15 分　内容　小児科健診、身体計測、子育て・栄養相談
持参物　母子健康手帳、問診票、バスタオル、お出かけセット（ミルクやオムツ、着替えなど）

●こども歯科健診・フッ素塗布
健　診 対象者 日　程 場　所

１歳 平成 26 年７月１日～平成 26 年 10 月 31 日生まれ 24 日㈭ 渡多目的集会施設２歳 平成 25 年２月１日～平成 25 年５月 31 日生まれ
受付時間　午後指定時間　内容　歯科健診、個別相談、希望者にはフッ素塗布
持参物　母子健康手帳、問診票、フェイスタオル　※上記の対象者以外の人もお呼びすることがあります。
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９月　行事予定

各施設の略称

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５

６
分会対抗球技祭
午前８時30分～（運公ほか）

７
成年後見制度出張相談会
午後１時～（清流館）
ソフトテニスフェス
ティバル
午後７時～（球中テニスコー
ト）

８ ９
特設人権相談所開設
午前 10 時～（清流館）

10
区長文書
３カ月児、６カ月児健診
午後１時～（渡多）
球磨村金婚夫婦表彰式
午後２時 30 分～（清流館）

11 12

13
こがね保育園運動会
午前９時～（一小体育館）
渡保育園運動会
午前９時～（さくらドーム）
球磨村家庭教育講演会
午後１時～（清流館）

14
１分会敬老会（渡多）
４分会①敬老会（せせらぎ）
６分会敬老会（神多）

15
行政相談
午前 10 時～（清流館）
３分会①敬老会（清流館）
３分会②敬老会（高沢多）
４分会②敬老会（せせらぎ）

16
２分会敬老会（渡多）
５分会敬老会（さんがうら）

17 18 19

20 21 敬老の日 22 国民の休日 23 秋分の日 24
こころの悩み相談
午後１時 30 分～午後４時
30 分（清流館）
こども歯科健診・フッ素
塗布
午後指定時間～（渡多）

25
区長文書

（広報くまむら発行）
区長会
午前 10 時～（清流館）

26

27
球磨村消防防災訓練
午前９時～（球中グラウン
ド）

28 29 30

清流館……球磨村コミュニティセンター清流館
渡多………渡多目的集会施設
神多………神瀬多目的集会施設
せせらぎ…高齢者生活福祉センターせせらぎ
たかおと…神瀬福祉センターたかおと

やまなみ……石の交流館やまなみ
かわせみ……一勝地温泉かわせみ
運公…………球磨村総合運動公園
さんがうら…田舎の体験交流館さんがうら
渡保…………渡保育園

こがね…こがね保育園
神保……神瀬保育園
渡小……渡小学校
一小……一勝地小学校
球中……球磨中学校

球磨村公民館図書室では、１回につき１人２冊まで２週間レンタルができますのでぜひご利用ください。
受付日　月曜～金曜（祝日を除く）　受付時間　午前８時 30 分～午後５時

お す す め

火花
又吉直樹　著

お笑いコンビ「ピース」又吉によるデ
ビュー小説にして芥川賞を受賞した話題
作。芸人の先輩と後輩が運命のように出
会ってから劇は始まった。笑いとは何か、
人間が生きるとは何なのか。

まっすぐな線が引ければ字はうまくなる
高宮暉峰　著

「きれいな字とはどんな字なのか」「字が
下手な理由は」「字がうまくなる過程とは」
など多くの人に欠けている「練習以前の
大事な前提」を丁寧に解説した後、きれ
いな字を書くための練習方法を紹介する。

＊球磨村公民館図書室＊ Kuma Village Library 問い合わせ　教育委員会　☎（32）1117
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８
月
は
村
内
各
地
域
で
夏
祭
り

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
私
は
３
会

場
に
お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
。
そ
の

う
ち
の
一
つ
神
瀬
地
域
の
「
た
か

お
と
夏
祭
り
」
は
、
実
行
委
員
会

事
務
局
で
祭
り
を
主
催
す
る
側
と

し
て
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
バ
ザ
ー
や
ス
テ
ー
ジ
出
演
の

お
願
い
な
ど
、
夏
祭
り
を
開
催
す

る
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
段
取
り
が

必
要
で
、
当
日
ま
で
慌
た
だ
し
い

日
を
過
ご
し
ま
し
た
。
そ
し
て
た

く
さ
ん
の
人
の
協
力
も
あ
り
、
無

事
に
夏
祭
り
を
開
催
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
出
演
い
た
だ
い
た

皆
さ
ん
、
夏
祭
り
の
開
催
に
協
力

い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
来
年

も
盛
り
上
が
る
夏
祭
り
を
期
待
し

て
い
ま
す
。 編

集
後
記

朗

球磨村家庭教育講演会

期日

時間

場所

参加費

９月 13 日（日）

午後１時～午後３時

球磨村コミュニティセンター清流館

無料

「心に響くコミュニケーション
～やる気を引き出す魔法の言葉～」

演題

講師 岩
い わ さ き

﨑 由
よ し ず み

純 氏

　ペップトークは、あなたが応援したい人を勇気づける言葉かけの技術です。もともとアメリカでスポーツの試
合前に監督やコーチが選手を励ますために行っている短い激励のスピーチです。
　講師のアスレティックトレーナー岩﨑由純氏は、アメリカのスポーツ現場で学んだ「勇気を与える感動のスピー
チ」を、自分や家族、仲間に伝えるコミュニケーションスキルとしてペップトークを確立しました。スポーツ現
場はもちろん、家庭や職場、教育現場ですぐに実践できるシンプルでポジティブな言葉を使うコミュニケーショ
ンです。こんな一声をかけてもらえたら、あなたがかけてあげられたなら、どんなに素敵でしょうか。あなたが
応援したい人に送る背中のひと押しの言葉、ペップトークを一緒に学びましょう！

申込先・問い合わせ　教育委員会社会教育係　☎（32）1117

主催：球磨村 PTA 連絡協議会、球磨村教育委員会

講師略歴
1986 ～ 09 年　NEC バレーボール部
　　　　　　　  アスレティックトレーナー
1989 ～ 90 年　全日本ジュニアバレーボールチーム
　　　　　　　  帯同トレーナー
1991 ～ 92 年　全日本バレーボールチーム
　　　　　　　  帯同トレーナー（バルセロナ五輪）
2009 ～ 10 年　NEC レッドロケッツ
　　　　　　　  メディカルアドバイザー
2010 ～現在　　NEC レッドロケッツ
　　　　　　　  コンディショニングアドバイザー

たくさんの人に来ていただきました


