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松谷棚田で行われた田舎の体験交流
館さんがうらの田植え体験には、東
海大学の学生が、ボランティアで田
植えの手伝いをしました。秋には一
つ一つ手植えされた苗が成長し、お
いしい米を実らせることでしょう。

今月の
表紙

急流と鍾乳洞の里「球磨村」
球磨村は熊本県の南部にあります。九州最大の鍾乳
洞「球泉洞」や村の中央を球磨川が流れ、眼下に雄
大なパノラマが広がる自然豊かな遊びの宝庫です。
おだやかに、緩やかに、人と自然が調和した悠久の
ロマンが、今も受け継がれています。
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関係機関の連携を密にし、防災体制の強化へ
球磨村防災連絡協議会

球磨村コミュニティセンター清流館で開催された球磨村防災連絡協議会

球磨村農業委員会委員一般選挙
投票日は７月６日㈰です
球磨村農業委員会委員一般選挙が執行されま
す。有権者の皆さんは、棄権することなく投
票をお願いします。

■投票ができる人
平成 26 年１月１日現在で農業委員会に農業委員会委
員選挙人名簿登載申請書を提出した人で、農業委員会
が認定し「選挙人名簿に登録された人のみ」です。

■当日投票に行けない人
当日投票に行けない人は、球磨村役場で「期日前投票」
ができます。

投票期間　７月２日㈬～７月５日㈯
投票時間　午前８時30分～午後８時
※病院や施設に入院・入所している人は、不在者投票と
　なりますので、施設の職員にお尋ねください。

■投票所一覧

投票所 施設名 対象地区 投票時間

第１ 渡地区多目的集会施設
内布、山口、地下、今村、峯、島田、水篠、糸原、立野、
境目、蕨谷、大槻、小川、舟戸、茶屋、椎屋、鵜口

午前７時から
午後６時まで

第２ 一勝地小学校ランチルーム

岡、浦野、板崎、中園、田頭、馬場、友尻、宮園、
橋詰、野々原、中屋、中津、黄檗、吐合、日隠、中渡、
岳本、黒白、柳詰、松舟、田代、池下、淋、向淋、
大坂間、告、松本、小谷、那良口

第３
田舎の体験交流館「さんがうら」
ふれあい教室

大無田、大久保、千津、松谷、那良、毎床、俣口、茂田、
遠原

第４ 高沢地区多目的集会施設 蔵谷、坂口、高沢、横井、沢見

第５ 神瀬地区多目的集会施設
蔀、和田、堤岩戸、神瀬一区、神瀬二区、木屋角、
上原、松野、四蔵、永椎、日当、大岩、箙瀬、伊高瀬、
上蔀、多武除、楮木、川島、大瀬

※農業委員会委員一般選挙の投票所は、普段の選挙の投票所とは違い、村内５カ所となりますのでご注意ください。
※告示日以降に郵送される入場券を確認して、投票所の間違いが無いようにお願いします。

■告示日と投票日

告示日　７月１日㈫
投票日　７月６日㈰
※農業委員会委員一般選挙の投票所は村内５カ所（渡、
　一勝地、三ケ浦、神瀬、高沢）です。投票時間は、午
　前７時から午後６時までです。

問い合わせ　球磨村選挙管理委員会（総務企画課内）　☎（32）1111
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球磨村農業委員会委員一般選挙
渡小 & 一勝地小大運動会
Kuma Village Topics
住吉谷奴博多座公演／第 64 回球磨郡民体育祭／球磨村消防団夏期訓練
／健康器具の使い方塾／ホタル石倉コンサート／父の日に乳を贈ろう！
キャンペーン／サツマイモの苗植え／田舎の体験交流館さんがうら「田
植え体験」

児童手当制度
球磨村共助のむらづくり支援事業補助金
住民健診のお知らせ
戸籍謄・抄本の請求方法
第３回球磨村ナイター陸上記録会
情報の窓口
通行規制／国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者証の更新／林道
労働災害防止キャンペーン／たかおと“いきいき”健康塾／熊日金婚夫

婦表彰／ふれあいまつり『くまむら』出演者募集／第２回球磨の民謡全
国選手権大会参加者募集／かわせみ物産館に農林産物を出荷しませんか
／球磨村統計調査員を募集します／こころの健康相談／こころの悩み
相談／行政相談／／国民年金保険料の免除と猶予

臨時福祉給付金／子育て世帯臨時特例給付金
陽だまり
球磨村社会福祉協議会
球磨村青年団／球磨太郎レシピ
７月の各種日程／経済センサス - 基礎調査
本のある暮らし／みんなの広場／戸籍の窓
７月 EVENT CALENDER ／編集後記
人口・世帯の動き
８月やまびこ号運行表&ふれあいサロン日程表
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みんなでつくった最高の思い出
2014.5.25 渡小 &一勝地小　大運動会

photo report

1 かわいいダンスで会場を魅了 2 7 
白熱した応援合戦3 地域の人と一緒
にグラウンド・ゴルフ 4「負けるも
んか！」力いっぱい引っ張った綱引
き 5 親子で顔を真っ白にして頑張り
ました 6 心を一つに団対抗リレー 8 
元気に誓いのことばを述べる赤白団長

1 歯を食いしばって綱を引く 2 お
父さんと一緒にゴールを目指す 3 白
熱した玉入れ 4 真っ白い顔も最高の
思い出 5 赤白団長同士の激走 6 練
習を積み重ねて披露した「KUMAKOI
六調子」 7 フラフープ回して跳んで
大忙し 8 最後まで一生懸命走り抜く
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Kuma Village Topics

　ホタル石倉コンサートは６月５日、北海道歌旅座
を迎え、石の交流館やまなみで開催されました。
　北海道歌旅座は、全国の市町村に音楽の感動を贈
る旅を行っています。「昭和ノスタルジアコンサー
ト」と題して行われた公演には、100人を超えるお
客さんが集まり、「テネシーワルツ」や「あの時君
は若かった」など、数々の昭和の名曲が披露されま
した。コンサート終了後には、ホタル観光ツアーが
行われ、懐かしい昭和の雰囲気を存分に味わうひと
ときとなりました。

昭和の時代にタイムスリップ

昭和の名曲で盛り上がる
ホタル石倉コンサート

　田舎の体験交流館さんがうらの田植え体験は６月
15日、日本棚田百選の一つの松谷棚田で行われま
した。
　田植え体験には、家族連れや東海大学の学生ボラ
ンティア、地元の地域住民など合わせて約20人が
参加しました。参加者は、横一列になり、縄の目印
に沿って一つ一つ手植えしていきました。10 時 の
休憩「よけまん」には、手作りまんじゅうと焼き菓
子が振る舞われました。今回の田植えで松谷棚田の
水田13枚が見事復活しました。

一つ一つ丁寧に手植えする参加者

松谷棚田の水田13枚が復活
田舎の体験交流館さんがうら「田植え体験」

　「父の日に乳
ち ち

を贈ろう！キャンペーン」の一環で
６月９日、球磨酪農農業協同組合女性部とホワイト
酪農業協同組合女性部の皆さんが、役場を訪問しま
した。
　女性部の皆さんは「最近では、牛乳を飲む人口が
減ってきています。父の日を機会にたくさんの人に
牛乳を飲んでほしいです」と安心安全な牛乳を PR
し、宮本産業振興課長に牛乳をプレゼントしました。
また、15 日の父の日には、JR 一勝地駅で無料牛乳
パックとパンフレットの配布を行いました。

おいしい牛乳をありがとうございます

牛乳の PRと消費の拡大へ
父の日に乳を贈ろう！キャンペーン

　保小連携事業の一環で６月12日、一勝地小１、
２年生とこがね保育園児、神瀬保育園児がサツマイ
モの苗植えを行いました。
　園児は、小学生のお兄さんお姉さんと一緒に畑に
移動。一勝地小の先生に穴の掘り方や深さ、植え方
などを教わりながら、丁寧に苗植えを行いました。
苗植えを終えるとみんなで「大きくなりますように」
と大きな声で願いを込めました。
　秋には、もう一度集まってサツマイモ掘りと収穫
祭が行われるということです。

大きく育つことを願って苗植え

大きくなりますように
サツマイモの苗植え

　健康器具の使い方塾は６月２日、５月に開所した
神瀬福祉センターたかおとのトレーニングルームで
開催されました。
　健康器具の使い方塾では、健康器具を正しく使っ
て健康づくりをすることを目的としています。参加
者の皆さんは、役場健康衛生課の松

ま つ も と

本運動指導士の
指導で、ストレッチポールやバランスボール、サイ
クルトレーナーを使って正しいストレッチ方法を学
びました。松本運動指導士は「今後も健康塾を開催
していくのでぜひお越しください」と話しました。

笑顔で健康づくりに取り組む参加者の皆さん

正しい方法で健康づくり
健康器具の使い方塾

　第64回球磨郡民体育祭のゲートボール競技は５
月22日、あさぎり町免田総合体育センターで行わ
れ、球磨村男子チームが見事優勝しました。
　昨年は６位という成績でしたが、今年は、チーム
一丸となり優勝という素晴らしい成績を収めまし
た。５月27日には、チームを代表して嶽

た け も と

本正
ま さ し

司さ
んと馬

ば ば

場秋
あ き お

男さんが、優勝の報告に村長室を訪れま
した。嶽本さんは「県大会でもいい成績が残せるよ
うに頑張ってきます」と抱負を述べました。ゲート
ボール男子チームの皆さんおめでとうございます。

嶽本正司さん㊥㊧馬場秋男さん㊥㊨

ゲートボール男子が優勝
第64回球磨郡民体育祭

　梅雨入りを目前にひかえた６月１日、球磨村消防
団夏期訓練が、黄檗呉一団長以下145人が集結し、
球磨中学校グラウンドと体育館で行われました。
　球磨中学校グラウンドでは、規律訓練や通常点検
が行われ、団員一人一人が規律動作などを再確認し
ました。球磨中体育館で行われた救急法訓練では、
心臓マッサージなどの心肺蘇生法を学びました。訓
練の最後には、球磨郡消防ポンプ操法大会小型ポン
プ操法の部に、村代表として出場する第６分団の展
示操法が行われ、訓練の成果を披露しました。

心肺蘇生法を消防団員

救急救命法などを学ぶ
球磨村消防団夏期訓練

　神瀬地区の住吉谷奴保存会（松
ま つ の

野三
み ち お

千夫会長）は５
月17日、福岡県福岡市の博多座で郷土芸能「住吉谷
奴」を披露しました。
　今回の公演は、熊本県出身のものまねタレント、
コロッケの博多座公演の前座として行われました。
子どもたちは、多くの来場者の前でも臆することな
く元気いっぱいに住吉谷奴を披露しました。また、
会場には九州カワセミ会の会員の皆さんも訪れ、古
里の郷土芸能を楽しみました。公演終了後は、観光
パンフレットを配って球磨村を PR しました。

博多座で声高々に住吉谷奴を披露

郷土芸能を博多座で披露
住吉谷奴博多座公演
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球磨村共助のむらづくり
支援事業補助金 を創設しました
住民総参加による創意と工夫により、活力ある共助のむらづくりや日本で最も美しいむらづくりを推進す
るために、「球磨村共助のむらづくり支援事業補助金」を創設しました。行政区や班、集落、地域コミュニティ
組織などのさまざまな活動を予算の範囲内で支援します。

問い合わせ
総務企画課
企画広報係
☎（32）1138

自治会活動保険をご存知ですか？
地域での活動には、除草作業中の事故などさまざまな損害やリスクが伴う場合があります。民間の保険会
社には、そのようなもしもの時に役に立つ自治会活動保険があります。「球磨村共助のむらづくり支援事
業補助金」では、地域での活動のために掛ける保険の保険料も補助対象となります。地域の皆さんが安心
して活動に取り組めるよう、保険について話し合ってみてはいかがですか？

●地域内外の交流を目的とした夏祭り、運動会などの
　イベント開催
●美しいむらづくりを目的とした花いっぱい運動、美
　化作業、清掃作業などの生活環境整備
●高齢者支援や健康づくりのための活動
●防犯、防災、交通安全のための案内板設置、防犯灯
　設置、防犯灯 LED 化　　など

支援の対象となる活動

●補助率：10/10
●限度額：10 万円

補助率と限度額

支援の対象となる活動のお問い合わせや申請書類の作
成など、行政区担当職員や総務企画課企画広報係にご
相談ください。

まずはお気軽にご相談ください！

例えば…
●地区内のゴミ拾いや除草作業を行いたい！
⇒　従事した人への人件費、軍手・ホウキ・刈払機の
　　替え刃の購入費、刈払機の燃料代などを助成します。
　　※人件費については、個別に単価上限があります。
●地区で夏祭りを開催したい！
⇒　放送器具・出店器材・発電機のリース料、発電機
　　の燃料代、出演者への報償費などを助成します。
●地区で運動会を開催したい！
⇒　テント・放送器具のリース料、招待状送付の切手
　　代、出場者の保険料などを助成します。
●地区内に防犯灯を設置したい！
⇒　防犯灯の器具購入費、金具・コンクリートの購入
　　費などを助成します。
　　※工事費は補助対象となりません。

児 童 手 当 制 度

中学校卒業まで（15 歳の誕生日後の最初の３月31日
まで）の児童を養育している人

支給対象

児童の年齢 児童手当の額
（１人当たり月額）

３歳未満 一律　15,000 円

３歳以上～小学校終了前 10,000 円
（第３子以降は15,000円）

中学生 一律　10,000 円

※児童を養育している人の所得が所得制限限度額以上
　の場合は、特例給付として月額一律 5,000 円を支給
　します。
※「第３子以降」とは、18歳の誕生日後の最初の３月
　31日までの養育している児童のうち、３番目以降を
　いいます。

支給額

① 15 日特例
原則、児童手当は申請した月の翌月分からの支給とな
ります。ただし、出生日や転入した日（異動日）が月末
に近い場合、申請日が翌月になっても異動日の翌日か
ら15日以内であれば、申請月分から支給します。申
請が遅れると、原則、遅れた月分の手当てを受けられ
なくなりますのでご注意ください。

②初めて子どもが生まれたとき
出生で受給資格が生じた日から15日以内に申請が必
要です。

③第２子以降の出生で養育する子どもが増えた場合など、
　手当ての額が増額になるとき
手当額が増額する理由が発生した日の翌日から15日
以内に申請が必要です。

申請は出生や転入から15日以内に！

現況届（毎年６月に提出）
６月分以降の児童手当を受ける場合は現況届が必要で
す。現況届は、毎年６月１日の状況を把握し、６月分
以降の児童手当を引き続き受ける要件（児童の監督や
保護、生計同一関係など）を満たしているかどうかを
確認するためのものです。

現況届に必要な添付書類
①請求者が被用者（会社員など）の場合
⇒健康保険被保険者証の写しなど
②その年の１月１日に球磨村に住民登録が無かった人
⇒前住所地の市区町村長が発行する児童手当用所得証
　明書（前年分）
※この他にも、必要に応じて提出していただく書類が
　あります。

続けて手当てを受ける場合

④他の市町村に住所が変わったとき
転入した日（転出予定日）の翌日から15日以内に転入
先の市町村へ申請が必要です。

⑤公務員になったとき、公務員でなくなったとき
球磨村役場住民福祉課と勤務先に届出・申請をしてく
ださい。公務員は勤務先から支給されます。公務員に
なったときや、公務員でなくなったときは、その翌日
から15日以内に申請が必要です。

児童手当の全部または一部の支給を受けずに寄付を行
い、地域の児童の健やかな成長を支援するために役立
ててほしいという人には、簡単に寄付を行う手続きが
あります。関心のある人は、住民福祉課までお問い合
わせください。

寄付

住民福祉課福祉係　☎（32）1112

問い合わせ
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住 民 健 診 のお知らせ
球磨村の健診はとてもお得です！
今年度も健診申し込みの時期になりました。7月10日の回覧文書で、健康診査希望調査票（ピンク色）を配
布します。自分で受けるよりかなりお得な住民健診です。みんなで受けて、みんなで元気になりましょう。

集団検診
（村内各施設で行う健診車による健診）

個別健診
（医療機関で受ける健診）

健診日程
健診会場

11月17日月　
　　　神瀬福祉センターたかおと
11月18日火　
　　　一勝地温泉かわせみ別館
11月19日水　
　　　一勝地温泉かわせみ別館
11月20日木　
　　　一勝地温泉かわせみ別館
11月21日金
　　　田舎の体験交流館さんがうら
11月22日土
　　　渡地区多目的集会施設
11月23日日
　　　渡地区多目的集会施設

9 月～ 12 月まで

　人吉市内の契約医療機関
9 月～ 1 月まで

　球磨村診療所
（ただし、インフルエンザ予防接種期間は、実施
できない場合があります。）
※医療機関により実施日は異なります。

健診項目

特定健診・若者健診・後期高齢者健診に加え、
各種がん検診（肺がん・胃がん・腹部超音波・
大腸がん・乳がん・子宮がん・前立腺がん・骨
粗しょう症・肝炎ウィルスなど）も同時に受け
ることができます。

特定健診・若者健診・後期高齢者健診
※がん検診は、子宮がん・乳がんのみです。

メリット
1 日で色々な健診を、お得に受けることができ
ます。

都合に合わせて通院時などに受けることができ
ます。

※ 7月10日の回覧文書で、対象者や料金、契約医療機関などの詳細をお伝えします。

平成23年度　がん検診受診率

熊本県 球磨村

11.2
15.1

22.9

56.2

21.2

28.0 28.6

38.9

18.6

4.1

球磨村ではどのくらいの人ががん検診を受けているの？

　球磨村のがん検診受診率は、熊本県平均と
比べて、乳がん以外で全て上回っています。
　現在では、2 人に 1 人ががんにかかる時
代となっています。がんは、早期発見・早期
治療で生存率が大きく変わってきます。
　早期がんは自覚症状がほとんどないため、
定期的にがん検診を受けることが重要です。

球磨村の健診はどのくらいお得なの？

例えば、
●特定健診の内容で検査を受けると…

医療機関
10,000 円

球磨村の特定健診
1,000 円

9,000円も
お得！

●乳がん検診

医療機関
7,500 円

球磨村のがん健診
1,500 円

6,000円も
お得！

50代女性が全項目受けた場
合、約 30,000 円もお得にな
ります。毎年受けると、さら
にお得になります。

次の人は、がん検診無料クーポン券の対象者です。大腸がん無料クーポン券対象者は、集団健診受付時に無料にな
ります。子宮がん・乳がん無料クーポン券対象者には、8 月末にクーポン券を送付します。クーポン券利用で、集
団健診も個別健診も無料で受けることができます。

【大腸がん検診無料対象者】

年齢 生年月日

40歳 　昭和48年４月２日～昭和49年４月１日

45歳 　昭和43年４月２日～昭和44年４月１日

50歳 　昭和38年４月２日～昭和39年４月１日

55歳 　昭和33年４月２日～昭和34年４月１日

60歳 　昭和28年４月２日～昭和29年４月１日

【乳がん検診無料対象者】

年齢 生年月日

40歳 　昭和48年４月２日～昭和49年４月１日

【子宮頚がん検診無料対象者】

年齢 生年月日

20歳 　平成５年４月２日～平成６年４月１日

※過去の乳がん・子宮頸がん無料クーポン券対象者で、利用しなかった人も今年度無料の対象となります。
　対象者にはクーポン券を送付しますので、この機会に、ぜひご利用ください。

問い合わせ　健康衛生課保健予防係　☎（32）1139
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お
知
ら
せ

　
熊
本
県
で
は
、
林
業
の
労
働
安

全
や
労
働
災
害
の
な
い
明
る
い
職

場
作
り
を
す
る
た
め
に
、
林
業
労

働
災
害
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

林
業
で
の
死
亡
災
害
の
う
ち
、

【
村
道
第
二
大
無
田
線（
道
路
改
良

工
事
）】

規
制
期
間

６
月
25
日
㈬
～
９
月
19
日
㈮

規
制
場
所

球
磨
村
大
字
三
ケ
浦
乙
字
舟
道
地

内
（
大
無
田
～
松
谷
間
）

規
制
内
容　
時
間
全
面
通
行
止
め

規
制
時
間

午
前
９
時
～
午
前
10
時

午
前
10
時
15
分
～
正
午

午
後
１
時
～
午
後
３
時

午
後
３
時
15
分
～
午
後
５
時

※
緊
急
車
両
を
除
く
、
日
曜
・
祝

　
日
を
除
く
、
迂
回
路
あ
り

【
村
道
岡
線（
道
路
改
良
工
事
）】

規
制
期
間

７
月
１
日
㈫
～
10
月
20
日
㈪

規
制
場
所

球
磨
村
大
字
渡
丙
字
前
平
地
内

（
中
園
～
岡
（
久
保
集
落
）
間
）

規
制
内
容　
時
間
全
面
通
行
止
め

（
終
日
全
面
通
行
止
め
期
間
含
む
）

規
制
時
間

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
日
曜
・
祝
日
を
除
く
、
迂
回
路

　
あ
り

※
施
工
工
程
上
、
車
両
通
行
の
幅

員
が
確
保
で
き
な
い
場
合
は
終
日

通
行
規
制

林
道
労
働
災
害
防
止
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高

齢
者
医
療
の
被
保
険
者
証

の
更
新

　

被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
㈭
ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
。
新
し
い
被
保
険
者
証
は
、
７

月
末
ま
で
に
各
世
帯
に
郵
送
し
ま

す
。
８
月
１
日
㈮
か
ら
は
、
新
し

い
被
保
険
者
証
を
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

有
効
期
限

【
現
在
の
被
保
険
者
証
】

平
成
26
年
７
月
31
日
㈭

【
新
し
い
被
保
険
者
証
】

平
成
27
年
７
月
31
日
㈮

※
有
効
期
限
が
過
ぎ
た
被
保
険
者

　
証
は
、
各
区
長
の
皆
さ
ん
に
回

　
収
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
の
で
、

　
手
渡
し
て
い
た
だ
く
か
、
健
康

　
衛
生
課
窓
口
ま
で
ご
持
参
く
だ

　
さ
い
。

【
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
の
申
請
】

　
国
民
健
康
保
険
と
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
場

合
、
申
請
す
る
と
入
院
時
に
窓
口

で
支
払
う
金
額
が
一
定
額（
自
己

負
担
限
度
額
）ま
で
と
な
り
ま
す
。

　

入
院
中
や
入
院
予
定
の
人
は
、

健
康
衛
生
課
保
険
医
療
係
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
す
で
に
認
定
を
受

け
て
い
る
人
も
更
新
の
必
要
が
あ

り
ま
す
。
申
請
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

印
鑑
・
被
保
険
者
証

※
有
効
期
限
の
過
ぎ
た
認
定
証
は
、

　
８
月
１
日
㈮
以
降
は
使
用
で
き

　
ま
せ
ん
の
で
、
保
険
証
と
同
時

　
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

健
康
衛
生
課
保
険
医
療
係

☎（
３
２
）１
１
３
９

通
行
止
め

【
林
道
川
島
大
岩
線（
県
営
開
設
）】

規
制
期
間

６
月
25
日
㈬
～
12
月
11
日
㈭

規
制
場
所

球
磨
村
大
字
神
瀬
丙
字
開
畑
地
内

（
川
島
地
区
・
布
ヶ
滝
付
近
）

規
制
内
容　
終
日
全
面
通
行
止
め

問
い
合
わ
せ

建
設
課
工
務
係

☎（
３
２
）１
１
１
６

約
５
割
が
伐
木
作
業
中
に
発
生
し

て
い
ま
す
。
作
業
に
は
十
分
な
安

全
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
か
か
り
木
の
放
置
や
伐
採
、
投

げ
倒
し（
浴
び
せ
倒
し
）、枝
切
り
、

元
玉
切
り
は
厳
禁
で
す
。
専
門
の

道
具
や
ウ
イ
ン
チ
を
使
う
な
ど
、

安
全
な
方
法
で
処
理
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
こ
の
ほ
か
、
熱
中
症
や

蜂
刺
さ
れ
に
も
注
意
し
て
作
業
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

球
磨
地
域
振
興
局
農
林
部
林
務
課

☎（
２
４
）４
１
１
５

神瀬福祉センター
　　「たかおと“いきいき”健康塾」
神瀬福祉センターたかおとで健康塾を実施します。参加費は無料で
すので、家族や近所の人とお誘い合わせの上、ご参加ください。
開催内容
①「カッコよく！スマートに！今、話題のノルディック・ウォーキング塾」
　期日　７月７日㈪	 時間　午前９時30分～午前11時30分
②「猫背や骨盤のゆがみを解消！ストレッチポール塾」
　期日　７月14日㈪	 時間　午前９時30分～午前10時30分
③「イスに座っても運動できるんです！サーキットチェアエクサイズ塾」
　期日　７月14日㈪	 時間　午前10時40分～午前11時30分
場所　神瀬福祉センターたかおとトレーニングルーム
準備物　動きやすい服装、シューズ（室内・外用）、タオル、飲み物、各自必要なもの
問い合わせ　健康衛生課保健予防係　☎（32）1139

戸籍謄・抄本の請求方法 問い合わせ　住民福祉課住民係　☎（32）1112

種　類 内　容 手数料（１通）

戸籍謄本 戸籍に記載されている全員を写したもの 450 円

戸籍抄本 戸籍の中から必要な人のみを写したもの 450 円

除籍謄本・抄本 一戸籍に記載されている全員が、婚姻、縁組、死亡などで除かれると除籍に
なります。謄本は全員、抄本は必要な人のみを写したもの 750 円

身分証明書 後見の登記などを受けていない証明 300 円

受理証明書 戸籍の届けが受理されたことを記載したもの 350 円

戸籍附票の写し 住所の異動を記載したもの 300 円

請求できる人
●本人、同籍している人または直系血族（祖父母・
　父母・子・孫など）の人
●その戸籍を必要とする正当な理由のある人
●身分証明書は本人のみ
代理請求の場合
●「請求できる人」からの委任状が必要になります。
　（委任状の記載例を掲載しています。）
※いずれも本人確認書類（運転免許証など）が必要
　です。
郵便請求もできます（広報くまむら７月号掲載予定）。

記載例
委任状

平成　　年　　月　　日
球磨村長　様

（委任者）　住所　球磨村大字渡丙 1730 番地
　　　　　氏名　球磨　太郎　㊞　　　　　
　　私は、住所　球磨村大字渡乙 1780 番地
　　　　　氏名　一勝地　花子　　　　　　　　を代理人と
　　　　　定め次の権限を委任します。
　　　　　（　○○○○の請求　）
　　　　　　　　　　上記委任事実に相違ありません。

期日　８月２日㈯　※小雨決行
時間　午後５時～午後８時30分
場所　球磨村総合運動公園グラウンド
参加資格
○村内に住所のある人、または村内のクラブに所属す
　る人で、小学生、中学生、高校生、一般の男女
○村内に勤務する人
○その他、会長が参加を認めた人
参加料　１人 300 円（１日傷害保険、記録証の経費）
　　　　※当日受付時にお支払いください。
申込方法
球磨村陸上競技協会事務局までご連絡ください。
申込締切　７月18日㈮
申込先・問い合わせ
球磨村陸上競技協会事務局（担当：蔵谷）
☎（32）1113（職場）　☎ 090（4988）9849（携帯）

種目　１人２種目まで参加可能（小学４年生以上）

No 種　目 区　分 予定時間
（午後）

１ 1500m 小学生　４年～６年（男女） 5:20
２ 1500m 中学・高校・一般（女子） 5:40
３ 1500m 中学・高校・一般（男子） 6:00
４ 100m 小学生　１年～６年（男女） 6:10
５ 100m 中学生（男女）
６ 100m 高校生・一般（男女）
７ 800m 小学生　４年～６年（男女） 6:30
８ 800m 中学生（女子） 6:40
９ 800m 高校生・一般（女子） 6:50
10 200m 小学生　４年～６年（男女） 7:00
11 200m 中学生（男女）
12 200m 高校生・一般（男女）
13 3000m フリー 7:30

第３回球磨村ナイター陸上記録会
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相　
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に
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応
す
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期
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７
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17
日
㈭
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間

午
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１
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４
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30
分

場
所　
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場
ま
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は
自
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な
ど
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に
応
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ま
す
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※
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は
予
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で
す
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ず
は
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で
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係
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だ
さ
い
。

相
談
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容

出
産
の
不
安
・
子
ど
も
の
発
達
の

心
配
、
子
育
て
の
悩
み
・
子
ど
も

の
不
登
校
・
介
護
疲
れ
・
借
金
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題・家
庭
（
家
族
）
の
心
配
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と・

ギ
ャ
ン
ブ
ル
や
ア
ル
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ル
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買
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物
に
の
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で
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な
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校
の
対
人
関
係

の
悩
み
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憂
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な
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分
が
続
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眠
れ
な
い・家
庭
内
暴
力（
妻
、夫
、

恋
人
、
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ど
も
）な
ど

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

住
民
福
祉
課
福
祉
係

☎（
３
２
）１
１
１
２

受
付
時
間

午
後
２
時
～
午
後
３
時（
要
予
約
）

※
１
回
に
つ
き
２
人
ま
で

７
月
の
日
程

①
７
月
10
日
㈭

　
担
当
医
：
村
上 

良
慈 

医
師

　
場
所：多
良
木
町
保
健
セ
ン
タ
ー

②
７
月
25
日
㈮

　
担
当
医
：
村
田 

良
介 

医
師

　
場
所
：
人
吉
保
健
所

問
い
合
わ
せ

人
吉
保
健
所
保
健
予
防
課

☎（
２
２
）３
１
０
７

　
臨
床
心
理
士
が
、
さ
ま
ざ
ま
な

心
の
悩
み
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談

行
政
相
談

　
行
政
相
談
は
、
皆
さ
ん
の
行
政

に
対
す
る
苦
情
や
疑
問
を
相
談
し

て
い
た
だ
く
た
め
の
も
の
で
す
。

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
お
気

年　
　
金

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

と
猶
予

『
保
険
料
の
支
払
い
が
困
難
な
と

き
は
未
納
に
せ
ず
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
』

　
国
民
年
金
加
入
中
、
保
険
料
が

未
納
の
ま
ま
の
状
態
で
あ
る
と
、

万
一
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
不

慮
の
事
態
が
発
生
し
て
も
、
障
害

基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受

け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
経
済
的
な
理
由
で
保
険
料
を
納

付
す
る
こ
と
が
困
難
な
人
の
た
め

に
「
保
険
料
免
除
制
度
」
と
「
若

年
者（
30
歳
未
満
）納
付
猶
予
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。
申
請
を
し
て
承
認

さ
れ
る
と
、
保
険
料
の
納
付
が
免

除
・
猶
予
さ
れ
ま
す
。

申
請
方
法

　
基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る
も
の

と
印
鑑(

認
め
可)

を
持
参
の
上
、

役
場
住
民
福
祉
課
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。
申
請
後
は
、
日
本

年
金
機
構
で
、
本
人
、
配
偶
者
、

世
帯
主
の
前
年
所
得
が
法
で
定
め

る
基
準
の
範
囲
内
で
あ
る
か
の
審

査
が
行
わ
れ
、
結
果
が
通
知
さ
れ

ま
す
。

申
請
受
付
期
間

　
年
間
を
通
し
て
申
請
で
き
ま
す

が
、
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。平
成
26
年
度
分
の
受
付
は
、

７
月
１
日
か
ら
で
す
。

注
意
事
項

　
免
除
・
猶
予
さ
れ
た
期
間
の
保

険
料
は
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、

後
か
ら
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
２
年
を
過
ぎ
る
と

加
算
額
が
付
き
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

八
代
年
金
事
務
所

☎
０
９
６
５（
３
５
）６
１
２
３

住
民
福
祉
課
住
民
係

☎（
３
２
）１
１
１
２

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

期
日　
７
月
25
日
㈮

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

場
所

球
磨
村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

清
流
館　
第
２
会
議
室（
役
場
隣
）

対
応
者　
岡
本 

青
治 

委
員

問
い
合
わ
せ

総
務
企
画
課
総
務
係

☎（
３
２
）１
１
１
１

　
統
計
調
査
員
は
、調
査
対
象（
世

帯
・
個
人
・
事
業
所
な
ど
）を
訪

問
し
、
調
査
票
の
配
布
・
回
収
を

行
い
ま
す
。
任
命
期
間
は
、
お
お

む
ね
２
、３
カ
月
間
で
、
調
査
完

了
後
に
は
、
２
万
円
か
ら
５
万
円

程
度
の
報
酬
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

調
査
員
の
仕
事

○
事
務
打
ち
合
わ
せ
会
へ
の
出
席

○
担
当
調
査
区
の
範
囲
と
調
査
対

　
象
の
確
認

○
調
査
対
象
へ
の
調
査
票
の
配
布
・

　
回
収

○
回
収
し
た
調
査
票
の
審
査
・
整
理

○
調
査
票
・
関
係
書
類
の
提
出

登
録
基
準

　
次
の
基
準
を
全
て
満
た
す
人
の

中
か
ら
、
調
査
員
の
登
録
を
行
い

ま
す
。

○
村
内
に
居
住
す
る
満
20
歳
以
上

　
の
人

○
人
格
が
円
満
で
、常
識
が
有
り
、

　
接
遇
上
問
題
が
な
い
人

○
統
計
調
査
員
と
し
て
仕
事
の
性

　
質
上
、不
適
格
な
職
業
ま
た
は
、

　
経
歴
を
有
し
て
い
な
い
人

登
録
方
法

　
総
務
企
画
課
に
あ
る
「
統
計
調

査
員
希
望
者
登
録
申
込
書
」
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
後
、
審

球
磨
村
統
計
調
査
員
を
募

集
し
ま
す

査
・
登
録
を
行
い
、
登
録
通
知
書

を
送
付
し
ま
す
。
球
磨
村
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

平
成
26
年
度
実
施
の
統
計
調
査

○
工
業
統
計
調
査

○
農
林
業
セ
ン
サ
ス

問
い
合
わ
せ

総
務
企
画
課
企
画
広
報
係

☎（
３
２
）１
１
３
８

　
天
皇
、
皇
后
両
陛
下
の
ご
成
婚

を
期
に
始
ま
っ
た
熊
日
金
婚
夫
婦

表
彰
を
行
い
ま
す
。

対
象
者

①
昭
和
39
年
１
月
１
日
～
12
月
31

　
日
ま
で
に
結
婚
し
、
満
50
年
に

　
な
る
夫
婦

②
満
50
年
に
達
し
た
夫
婦
で
、
前

　
回
ま
で
に
表
彰
を
受
け
て
い
な

　
い
夫
婦

問
い
合
わ
せ

住
民
福
祉
課
福
祉
係

☎
（
３
２
）
１
１
１
２

　

第
35
回
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り『
く

ま
む
ら
』が
、
10
月
25
日
㈯
と
26

日
㈰
の
２
日
間
、
球
磨
村
総
合
運

動
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
メ
イ
ン
会
場
の
「
さ
く
ら
ド
ー

ム
」
ス
テ
ー
ジ
で
も
さ
ま
ざ
ま
な

催
し
が
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。
ふ

れ
あ
い
ま
つ
り
実
行
委
員
会
で

は
、
ス
テ
ー
ジ
出
演
を
希
望
す
る

団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

出
演
日

10
月
25
日
㈯
ま
た
は
26
日
㈰

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り『
く
ま

む
ら
』出
演
者
募
集

出
演
時
間

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
の

う
ち
１
団
体（
準
備
と
撤
収
の
時

間
を
含
み
ま
す
。）

応
募
方
法

　
総
務
企
画
課
に
備
え
付
け
の
申

込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切

７
月
31
日
㈭　
午
後
５
時

そ
の
他

※
次
の
点
に
つ
い
て
あ
ら
か
じ
め

　
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

○
出
演
団
体
へ
の
謝
金
や
交
通
費

　
な
ど
の
支
給
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
計
画
し
て
い
る
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ

　
ン
ト
の
空
き
時
間
で
の
出
演
と

　
な
る
た
め
、
希
望
す
る
出
演
日

　
時
に
応
じ
ら
れ
な
い
場
合
が
あ

　
り
ま
す
。
ま
た
、
空
き
時
間
が

　
無
い
場
合
は
応
募
者
全
て
を
お

　
断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
演
目

　
な
ど
の
申
込
書
記
載
内
容
を
も

　
と
に
、
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
実
行

　
委
員
会
で
出
演
団
体
を
選
定
し

　
ま
す
。
な
お
、
選
定
に
あ
た
っ

　
て
は
、
球
磨
村
民
の
出
演
を
優

　
先
し
ま
す
。

○
個
人
で
の
応
募
も
可
能
で
す
。

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事

務
局（
総
務
企
画
課
企
画
広
報
係
）

☎（
３
２
）１
１
３
８

開
催
日
時

⑴
第
２
回
球
磨
民
謡
全
国
選
手
権

　
大
会

　
９
月
６
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

⑵
第
18
回
球
磨
川
舟
唄
全
国
大
会

　
９
月
７
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

開
催
場
所

人
吉
市
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス

部
門

①
少
年
少
女
の
部（
15
歳
以
下
）

②
青
年
の
部

　
（
16
歳
以
上
～
49
歳
以
下
）

③
壮
年
の
部

　
（
50
歳
以
上
～
64
歳
以
下
）

④
実
年
の
部

　
（
65
歳
以
上
～
69
歳
以
下
）

⑤
高
年
の
部

　
（
70
歳
以
上
～
74
歳
以
下
）

⑥
寿
年
の
部（
75
歳
以
上
）

※
会
派
、性
別
は
問
い
ま
せ
ん
が
、

　
レ
コ
ー
ド
会
社
と
契
約
し
て
い

　
る
プ
ロ
歌
手
は
出
場
で
き
ま
せ
ん
。

※
両
大
会
と
も
申
込
で
き
ま
す
。

曲
目
・
審
査
方
法

⑴
第
２
回
球
磨
民
謡
全
国
選
手
権

　
大
会

○
人
吉
球
磨
地
方
で
唄
わ
れ
て
い

　
る
歌
か
ら
１
曲
、
２
分
以
内

⑵
第
18
回
球
磨
川
舟
唄
全
国
大
会

○
球
磨
川
舟
唄
、
ワ
ン
コ
ー
ラ
ス

※
予
選
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
伴
奏
は
主
催
者
側
で
も
準
備
し

　
ま
す
が
、
で
き
る
だ
け
随
伴
で

　
お
願
い
し
ま
す
。

出
場
料

○
２
大
会
出
場　
３
０
０
０
円

　
（
中
学
生
以
下
２
０
０
０
円
）

○
１
大
会
出
場　
２
０
０
０
円

　
（
中
学
生
以
下
１
０
０
０
円
）

※
全
て
弁
当
代
込
み

申
込
方
法

○
郵
便
振
り
込
み

　
球
磨
村
役
場
窓
口
に
大
会
出
場

申
込
書
と
振
込
用
紙
を
設
置
し
て

い
ま
す
。
振
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
出
場
料
を
振
り
込

ん
で
く
だ
さ
い
。大
会
申
込
書
は
、

実
行
委
員
会
事
務
局
に
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

○
直
接
申
し
込
み

　

申
込
書
に
出
場
料
を
添
え
て
、

実
行
委
員
会
事
務
局
ま
で
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

７
月
１
日
㈫
～
８
月
８
日
㈮

※
消
印
有
効

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

球
磨
の
民
謡
全
国
選
手
権
大
会
実

行
委
員
会
事
務
局（
人
吉
球
磨
広

域
行
政
組
合
広
域
観
光
課
内
）

☎（
２
３
）３
０
８
０

第
２
回
球
磨
の
民
謡
全
国

選
手
権
大
会
参
加
者
募
集

熊
日
金
婚
夫
婦
表
彰

　
か
わ
せ
み
物
産
館
で
は
、
月
に

数
回
、
県
内
の
ゆ
め
タ
ウ
ン
や
熊

本
県
庁
な
ど
で
販
売（
外
販
）を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
農
林
産
物
を
生
産
し
て
い
る
人

は
出
荷
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
物
産

館
へ
持
ち
込
む
日
程
や
集
荷
量
の

調
整
が
必
要
で
す
の
で
、
出
荷
希

望
の
人
は
事
前
に
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

７
月
の
日
程

【
熊
本
県
庁
】

３
日
㈭
・
４
日
㈮

【
ゆ
め
タ
ウ
ン
は
ま
せ
ん
】

11
日
㈮
・
12
日
㈯
・
13
日
㈰

【
ゆ
め
タ
ウ
ン
光
の
森
】

18
日
㈮
・
19
日
㈯
・
20
日
㈰

問
い
合
わ
せ

一
勝
地
温
泉
か
わ
せ
み
物
産
館

☎（
３
２
）０
５
４
０

か
わ
せ
み
物
産
館
に
農
林

産
物
を
出
荷
し
ま
せ
ん
か

募　
　
集
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ています。
　園で栽培している菜園でも子ども達の目はキラキ
ラ輝き希望に溢れています。嫌いな野菜を食べれる
ようになるだけでなく、機嫌を損ね大泣きした子も
畑に行くと「これ見て見て私が植えたとばい」「こ
のトマトはちっと赤くなりよるよ」など、おしゃべ
りが始まり泣いてい
たのはどこへやら、
ルンルンしてお部屋
へ帰りました。自然
という力に感謝・感
謝です。

　「梅」と言えば梅ジュース、梅干し、梅ジャムなど。
一日に２個食べれば健康増進の食材です。
　園では夏バテに効く梅ジュースを作りました。園
児は、お寺の境内でちぎった梅にフォークで穴を空
けていると、梅の汁がピュッと目に飛び「あー痛い
ー」と言いながらも懸命に刺していました。梅の香
りが部屋いっぱいになり、ちょっと口に入れてみた
いところですが、まだ青梅。保育士も園児がかじら
ないか注意してみています。製作やお絵描きよりも
集中して取り組んでいました。穴をつけた梅は氷砂
糖とりんご酢を一緒に入れ１カ月待ちます。保育室
に置いて梅から出てくる汁が増えていくのを観察し

陽だまり 球磨村地域子育てセンター“陽だまり”
〒 869-6401球磨村大字渡乙 763（渡保育園内）
TEL：（33）0125　FAX：（33）0173
ホームページ：http://www.kmbb.jp/watari/

「陽だまり」７月行事予定
  ３日㈭ 陽だまりサロン
　　　   ママ誕生会
  ７日㈪ 陽だまりサロン
 12日㈯ りんごの木サークル
 17日㈭ ３カ月児、６カ月児健診
 22日㈫ あおむし応援団活動

陽だまりサロンでは、毎回、育
児講座やフリートークなど、

球磨村で子育て中の親子やマタニ
ティーの皆さんで楽しく過ごして
います。上記の日程をご覧の上、
どうぞお気軽にご参加ください。
お待ちしています！（初めて参加
する人は電話でご連絡ください）

「梅ジュース作ったよ！」　　　　　神瀬保育園

陽だまりサロン

３カ月児、６カ月児健診 みんな元気に大きくなあれ !

よ
ろ
し
く
ね
！

こんにちは　あかちゃん
講師に「ロイヤルセラピスト協会指定
スクール Maple」の市岡貴代子さん
を迎え、ベビーマッサージを体験しま
した。ご夫婦での参加もあり、とても
和やかで優しい時間を過ごしました

九州電力のホームアドバイ
ザーから「省エネ・節電につ
いて」の話を聞きました

臨時福祉給付金
子育て世帯臨時特例給付金

７月１日
受付開始

申請期限：平成26年９月30日㈫

消費税の引き上げに伴い、低所得者の負担と子育て世帯への影響を緩和する目的で、暫定的・臨時的
な措置として「臨時福祉給付金」と「子育て世帯臨時特例給付金」を支給します。

臨時福祉給付金 子育て世帯臨時特例給付金

支給対象者

平成26年度分の住民税（均等割）が課税されていな
い人。ただし、住民税（均等割）が課税されている
人に生活の面倒を見てもらっている場合や生活保
護を受給している人は対象外です。

支給額

対象者一人につき 10,000円
次に当てはまる人は 5,000円加算

老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年金な
どの受給者、児童扶養手当、特別障害者手当な
どの受給者など

支給対象者

平成26年1 月分の児童手当・特例給付の受給者で、
平成25年の所得が児童手当の所得制限額未満の人。

対象児童

支給対象者の平成26年1 月分の児童手当・特例給
付の対象となる児童。ただし、臨時福祉給付金の
対象児童や、生活保護を受給する児童などは対象
外です。

支給額

対象児童一人につき 10,000円

申請手続きなど

提出書類

❶申請書
　（対象と見込まれる人に郵送します。）
❷対象者全員分の本人確認書類
　（運転免許証、健康保険証などの写し）
❸振込先の口座が確認できる書類
　（通帳やキャッシュカードの写しなど）

申請方法

郵送または球磨村役場窓口で受け付けます。

申請方法

申請内容を審査し、支給が決定した順で給付しま
す。給付は原則として口座振込となります。

臨時福祉給付金に関する問い合わせ　　　　　　　総務企画課　☎（32）1111
子育て世帯臨時特例給付金に関する問い合わせ　　住民福祉課　☎（32）1112
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球磨村社会福祉協議会
事
業
実
施
状
況

①
会
務
の
運
営

○
理
事
会
（
６
回
開
催
）

○
評
議
員
会
（
５
回
開
催
）

○
監
査
（
毎
月
開
催
）

②
地
域
福
祉
活
動

○
低
所
得
者
対
策
の
推
進

○
老
人
福
祉
事
業

○
障
害
者
福
祉
事
業

○
母
子
・
父
子
福
祉
事
業

○
児
童
福
祉
事
業

○
心
配
ご
と
相
談
事
業

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
事
業

③
社
協
役
員
の
資
質
向
上

④
高
齢
者
生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー
管

　
理
・
経
営

⑤
共
同
募
金
の
推
進

⑥
慰
霊
祭
へ
の
協
力

球
磨
村
社
会
福
祉
協
議
会
の

理
事
会
・
評
議
員
会
は
５

月
21
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会

議
で
は
、
平
成
25
年
度
事
業
報
告

と
収
入
支
出
決
算
が
審
議
さ
れ
、

原
案
ど
お
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
25
年
度

事
業

決
算
報
告

収入 （千円）
勘定科目 決算額

会費 711
寄付金 2,529
助成金 17,480
受託金 144
事業 882
貸付金事業など 255
共同募金分配金 1,017
介護保険 95,108
自立支援費など 252
利用料 29
雑収入 3,224
経理区分間繰入金 8,707
積立預金取崩・その他 10,342
合計 140,680

支出 （千円）
勘定科目 決算額

人件費 77,227
事務費 9,783
事業費 18,694
貸付事業など 360
共同募金分配金事業費 1,027
歳末たすけあい事業費 1,175
助成金 856
積立預金積立・その他 6,530
経理区分間繰入金 8,707
合計 124,359

当期資金収支残高 16,320
前期末支払資金残高 40,497
当期末支払資金残高 56,818

　平成25年度球磨村社会福祉協議会収支決算書

クラブ名 会員数 利用者数 月平均
福寿会 36 52 4
ミドリ会 43 228 19
鏡山長寿会 54 165 14
渡ニコニコ会 51 92 8
渡西鶴亀会 91 446 37
親和会 47 217 18
むつみ会 53 222 19
岳本鶴亀会 35 0 0
川岳老人会 33 16 16
毎床寿クラブ 60 17 17
鵜口熊太郎会 33 0 0
上区寿会 91 2 2
川内老人クラブ 109 11 11
下区老人会 42 0 0
清水川クラブ 55 18 18

　交流部門年間利用状況（単位：人）
クラブ名 会員数 利用者数 月平均

大瀬寿会 45 6 6
松谷亀寿会 39 0 0
庄本老人会 27 7 7
小計 944 2,344 195
個人 - 345 29
回数券 - 148 12
合計 944 2,837 236

相談事業 件数
生計 0
年金 3
職業・生業 1
住宅 3
家族 5
離婚 0
健康・保健・衛生 3
医療 1
人権・法律 0

相談事業 件数
財産 4
教育・青少年 1
児童福祉・母子保健 0
障害者・児童福祉 1
母子・父子福祉 0
老人福祉 1
苦情 3
その他 7
合計 33

　心配ごと相談事業

利用実績 年間延べ
利用者数

年間延べ
利用回数

介
護
保
険
事
業

居宅介護支援事業
（ケアプラン作成・相
談事業）

649 0

訪問介護事業
（ホームヘルパー派遣） 9,563 916

通所介護事業
（デイサービス） 4,917 359

　在宅福祉サービス事業

利用実績 年間延べ
利用者数

年間延べ
利用回数

村
受
託
事
業

軽度生活支援事業 6 21

障害者自立支援制度
事業 24 103

介護予防ケアマネジ
メント

基本単価件数 初回加算件数

314 9

募金内訳 実績額

個別募金 701,000 円

法人募金 153,000 円

職域募金 152,845 円

その他 121,459 円

街頭募金 113,274 円

　共同募金
平成25年度共同募金実績額

1,241,578 円

皆さんの温かい「心」
ありがとうございます。
今年度もよろしくお願いします。

た
か
お
と
の
風
景

　
５
月
は
、
神
瀬
保
育
園
児
と

一
緒
に
、
ヒ
マ
ワ
リ
の
種
ま
き

を
行
い
ま
し
た
。

よ
せ
ら
れ
た
善
意

　
社
会
福
祉
協
議
会
へ
御
遺
族

の
皆
さ
ん
か
ら
香
典
返
と
し
て

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆

さ
ん
の
お
気
持
ち
を
大
切
に
役

立
て
ま
す　
　
　
　
〈
５
月
分
〉
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エ
）
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修 
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故 
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エ
子
）
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忠
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故 

ス
ミ
子
）

栁
詰 

明 

様（
故 

ア
ヤ
コ
）

日
當 

一
喜 

様（
故 

カ
ズ
子
）

舟
戸 

美
良 

様（
故 

ミ
エ
子
）

向
井 

和
子 

様（
故 

先
治
）

～
篤
志
家
よ
り
～

下
区
老
人
ク
ラ
ブ

（
一
般
寄
付
と
し
て
）
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※都合により変更になる場合がありますので、受診する人は事前に当番医療機関にご確認ください。

６日㈰

古城クリニック（水上村） ☎(44)0321
田中医院（錦町） ☎(38)0061
緒方医院（相良村） ☎(35)0131
公立多良木病院小児科（多良木町） ☎(45)2560

13日㈰
そのだ医院（湯前町） ☎(43)2063
深水内科医院（錦町） ☎(38)3221
人吉医療センター小児科（人吉市） ☎(22)2191

20日㈰
渡辺医院（多良木町） ☎(42)2541
酒瀬川内科（錦町） ☎(38)0050
堤病院附属九日町診療所（人吉市） ☎(22)2251

21日㈪
宮原医院（多良木町） ☎(42)2082
ほづみ皮膚科医院（錦町） ☎(26)5300
たかはし小児科内科医院（人吉市） ☎(24)2222

27日㈰

東病院（あさぎり町） ☎(45)5711
小川整形外科医院（錦町） ☎(38)3455
権頭医院（相良村） ☎(36)0008
やまむら医院（あさぎり町） ☎(45)0005

休日在宅医当番

八代年金事務所における年金相談会が次のとおり開設されます。お気軽にご相談ください。
場　所 日　程

人吉市（人吉市消費生活センター） ４日㈮、７日㈪、11日㈮、14日㈪、18日㈮、25日㈮、28日㈪
錦町（温泉センター） ２日㈬、16日㈬、30日㈬
多良木町（多目的研修センター１階小会議室） ９日㈬、23日㈬

予約受付時間　午前９時～午後５時
※３日前までに予約が必要ですので、年金手帳を準備の上、八代年金事務所までご連絡ください。なお、予約は先
　着順となりますので、相談者が多い場合はご希望に添えない場合もあります。
問い合わせ　八代年金事務所　☎0965（35）6123／住民福祉課住民係　☎（32）1112

年金相談会日程

◆３カ月児、６カ月児健診
健　診 対象者 日　程 場　所

３カ月 平成26年２月16日～平成26年４月17日生まれ
17日㈭ 渡地区多目的集会施設

６カ月 平成25年11月１日～平成25年12月31日生まれ
受付時間　午後１時～午後１時15分　内容　小児科健診、身体計測、子育て・栄養相談
持ってくるもの　母子健康手帳、問診票、バスタオル、お出かけセット（ミルクやオムツ、着替えなど）
問い合わせ　健康衛生課保健予防係　☎（32）1139

乳幼児健診日程

７月の各種日程 球 磨 村 青 年 団 ～ A young man's power ～

　新しく球磨村青年団の団長になりました中園茜で
す。昨年は、全国青年祭合唱の部で優勝することがで
き、とても貴重な経験をすることができました。村民
の皆さんには、たくさんのご支援いただきとても感謝
しています。
　球磨村青年団は、一人一人が思いやりの心を持つ素
晴らしい団員ばかりです。こ
れからも団員の輪を広め、青
年団活動で地域貢献のために
精いっぱい頑張ります。今後
ともどうぞよろしくお願いし
ます。

新団長の中
な か ぞ の

園茜
あかね

です !!

作り方
①きゅうりは乱切りにし、水気を切る。
②しょうがはみじん切りにする。
③調味料は全て混ぜ合わせる。
④①、②に合わせ調味料を入れ、和えて出来がり！

１人当たりの栄養価
エネルギー：16kcal　たんぱく質：0.7g　脂質：0.6g　塩分：0.4g

健康衛生課　栄養士　冨永 明希江

カリカリきゅうり

レシピ
球 磨 太 郎

旬の食材を食べよう

　毎年６月に開催
されていた球青協
文化祭が、今年は
９月６日㈯と７日
㈰の２日間で開催
予定です。期間が空くので精いっぱい練習に取り組ん
でいきます。

球青協文化祭の日程

６月28日㈯　クリーン作戦（村内の各駅周辺の清掃）
７月19日㈯　渡保育園夏祭り
７月26日㈯　こがね保育園夏祭り

６月、７月の青年団活動予定

材料（４人分）
きゅうり………………………………2本（200g）
しょうが………………………………1かけ（10g）
濃口しょう油………………………小2弱（10㏄）
砂糖……………………………………小 1弱（2g）
ごま油…………………………………小1/2（2ｇ）

調
味
料

１日350g 野菜を食べましょう！（目安は両手３杯分）

おすすめの野菜は緑黄色野菜の葉物です。
野菜の仕事とは…
①ビタミン
細胞が傷んで修理するときはビタミン A・葉酸・ビタミン Cが必要です。
①食物繊維

【特徴】
★糖やコレステロールは水溶性繊維に吸着されます。そのため、野菜
　から食べると糖やコレステロールが吸収されにくくなります。

糖コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

水
溶
性
繊
維

水
溶
性
繊
維

胃腸

あなたの回答が、日本経済の力になる！
平成 26年経済センサス - 基礎調査、商業統計調査を実施します
●経済センサス - 基礎調査は、我が国の事業所・企業の基本的構造を明らかにするとともに、各種統計調査の母
　集団情報の整備を図ることを目的とします。
●商業統計調査は、我が国商業の実態を明らかにし、商業に関する施策の基礎資料を得ることを目的とします。
●調査票は平成26年６月末日までにお届けします。７月１日以降に提出をお願いします。
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㊐ ㊊ ㊋ ㊌ ㊍ ㊎ ㊏
１
ふるさと“いきいき”
大学

（毎床寿クラブ）
球磨村農業委員会委
員一般選挙告示日

２ ３ ４ ５

６
球磨村農業委員会委
員一般選挙投票日

７ ８ ９ 10
ふるさと“いきいき”
大学

（住吉川内クラブ）
区長文書

11 12

13 14 15 16
ふるさと“いきいき”
大学

（むつみ会）

17
こころの悩み相談

（13:30～16:30 清流館）
３カ月児、６カ月児健診

（13:00～渡多）

18 19

20 21 22 23 24 25
ふるさと“いきいき”
大学

（岳本鶴亀会）
行政相談

（10:00～ 12:00 清
流館）
区長文書

（広報くまむら発行）

26

27 28 29 30 31

■各施設の略称
清流館：球磨村コミュニティセンター清流館　渡多：渡地区多目的集会施設　神多：神瀬地区多目的集会施設　たかおと：神瀬福祉センターたかおと
やまなみ：石の交流館やまなみ　かわせみ：一勝地温泉かわせみ　運公：球磨村総合運動公園　さんがうら：田舎の体験交流館さんがうら
渡保：渡保育園　こがね：こがね保育園　神保：神瀬保育園　渡小：渡小学校　一小：一勝地小学校　球中：球磨中学校

人口・世帯の動き
（平成26年６月１日現在）

人口 前月比

世帯数（戸） 1,574 △２

人　口（人） 4,142 △11

男　性（人） 1,962 △４

女　性（人） 2,180 △７

編
集
後
記

▼
４
月
下
旬
か
ら
球
磨
郡
ポ
ン
プ

操
法
大
会
向
け
て
訓
練
を
続
け
て

き
ま
し
た
。
今
回
、
私
は
１
番
員

を
務
め
ま
す
。
訓
練
で
は
ホ
ー
ス

が
上
手
く
伸
び
ず
、
苦
労
し
て
き

ま
し
た
。
広
報
紙
を
発
行
す
る
頃

に
は
大
会
の
成
績
も
出
て
い
る
と

思
い
ま
す
が
、
上
手
く
ホ
ー
ス
が

伸
び
る
こ
と
を
祈
る
ば
か
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で
す

▼
松
谷
棚
田
で
の
田
植
え
体
験
で

は
、
13
枚
の
水
田
が
復
活
し
ま
し

た
。
と
て
も
素
晴
ら
し
い
こ
と
で

す
。
美
し
い
棚
田
や
美
し
い
景
観

を
維
持
・
保
全
し
て
い
く
た
め
に

は
、
た
く
さ
ん
の
人
の
協
力
が
必

要
で
す
。
美
し
い
光
景
を
目
の
当

た
り
に
す
る
と
と
も
に
、
守
っ
て

い
く
た
め
に
何
が
で
き
る
か
考
え

さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。　
　
　
（
朗
）

７月　EVENT CALENDER 本のある暮らし

み
ん
な
の
広
場
※
原
稿
は
、
毎
月
10
日
ま
で
に
総
務
企
画
課
へ

　
提
出
し
て
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だ
さ
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。

５
月
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分
（
敬
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略
）

お
悔
や
み
申
し
上
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ま
す

（
氏
名
）
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口

地
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日
当

立
野

山
口

戸
籍
の
窓

球磨村公民館図書室では、１回につき１人２冊まで１週間レンタル
できますのでぜひご利用ください。
受付日　㈪～㈮（祝日を除く）　受付時間　午前８時30分～午後５時
問い合わせ　教育委員会社会教育係　☎（32）1117

恋しくて
村上 春樹　編訳

村上春樹が選んで訳した世界のラブ・ス
トーリー + 書き下ろし短編小説。マイ
リー・メロイ 「愛し合う二人に代わって」
、デヴィッド・クレーンズ 「テレサ」、リ
チャード・フォード 「モントリオールの
恋人」、村上春樹 「恋するザムザ」など全
10 編を楽しめる一冊。

肥
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り

　
・
思
い
の
外　
親
も
貰
い
手
待
っ
と
た

　
・
い
ら
い
ら
す
る　
え
ー
と
あ
の
人
誰
だ
っ
け　
　
　
　
日
當 

山
岳

　　
・
マ
イ
ペ
ー
ス　
民
意
の
解
っ
と
ん
な
ら
ん

　
・
こ
れ
っ
き
り　
増
税
ば
か
り
せ
ん
で
く
れ

　
・
昔
な
ら　
銀
シ
ャ
リ
ち
ゅ
う
は
夢
の
ゆ
め　
　
　
　
　
鳥
飼 

竜
胆

川
柳

　
・
水
張
れ
ば　
蛙
す
い
す
い　
平
泳
ぎ

　
・
友
逝
き
て　
弔
詩
の
文
の　
偉
い
こ
と　
　
　
　
　
　
上
村 

義
喜

　　
・
髪
染
め
て　
心
う
き
う
き　
出
か
け
よ
う

　
・
愛
猫
に　
長
息
し
て
ね　
膝
の
上　
　
　
　
　
　
　
　
カ
ヅ
子

　
・
年
と
れ
ば　
子
供
と
一
緒　
お
し
車

　
・
じ
い
さ
ん
よ　
早
よ
い
く
ば
い
と　
足
き
か
ん　
　
　
継

　
・
う
ぐ
い
す
の　
声
高
ら
か
に　
ひ
ゞ
か
せ
る

　
・
は
ち
く
竹　
今
が
出
番
と　
伸
び
て
い
る　
　
　
　
　
蔀 

フ
ク
エ

短
歌

　
・
庭
先
の　
山さ

ん
し
ょ
う椒
そ
え
る　
ま
ぜ
ご
は
ん

　
　
五
月
五
日
の　
祝
い
の
膳
に

　
・「
孫
息
子
よ　
晴
れ
て
中
学　
お
め
で
と
う
」

　
　
太
め
の
制
服
姿　
愛
ら
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
本 

露
子

　
・
亡
き
母は

は

の　
生
き
様よ

う

我
が　
引
き
継
ぎ
た
し

　
　
母
の
す
ば
ら
し
さ　
今
際き

わ

だ
ち
ぬ　
　
　
　
　
　
　
　
犬
童 

幸
子

たかおと出張所を開設しました
球磨村公民館図書室の本を、神瀬福祉センターたかおと
談話室で閲覧・貸出ができるようになりました。新刊は
もちろん、要望があれば、できる限り希望に沿った本を
取り入れますので、お気軽にご利用ください。
開所日　月曜～金曜（12月28日～１月３日と祝日は除
　　　　きます。）
時　間　午前８時30分～午後５時15分（木曜は午後４時
　　　　まで）
その他　・本を借りるときは事務室の係員に申し付けく
　　　　　ださい。
　　　　・貸出期間は１週間です。
　　　　・本を紛失、破損などしたときは、弁償してい
　　　　　ただくことがあります。
問い合わせ　教育委員会社会教育係　☎（32）1117
　　　　　　神瀬福祉センターたかおと　☎（25）5111
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月 火 水 木 金
１

やまびこ号

松舟・田代（9:00）
友尻・宮園・体育館前・
柳詰（9:30）

ふれあいサロン

内布福寿会（内布分館）
清水川クラブ

（高沢集会所）

４ ５ ６ ７ ８

やまびこ号

黒白・岳本・中渡・日隠
（9:00）
黄檗・中津・吐合・中屋・
野々原・橋詰（9:15）

境目・立野・糸原・水篠
（9:00）

ふれあいサロン

大無田・松谷
（大無田林業センター）
親和会・庄本老人会

（せせらぎ）

大槻地区
（大槻キャンプ場）
渡西鶴亀会（せせらぎ）

鵜口熊太郎会
（鵜口公民館）
住吉川内クラブ

（たかおと）

那良川老人会
（那良口公民館）
岳本鶴亀会（岳本公民館）

11 12 13 14 15

やまびこ号

ふれあいサロン

18 19 20 21 22

やまびこ号

鵜口・千津・大無田・大
久保（9:00）
松谷・那良・那良（9:15）

遠原・俣口（9:00）
毎床・茂田（9:15）

岡・浦野・板崎・田頭
（9:00）
馬場・中園（9:40）

向淋・小谷・松本・大瀬
（9:00）
告・大坂間・淋・池下

（9:20）

ふれあいサロン

ミドリ会（渡多目的）
毎床寿クラブ

（せせらぎ）

渡ニコニコ会
（渡多目的）
むつみ会（せせらぎ）

鏡山長寿会（立野分館）
神瀬上区寿会・下区老人
クラブ（たかおと）

内布福寿会（内布分館）
清水川クラブ

（高沢集会所）

25 26 27 28 29

やまびこ号

川島・楮木・多武除・上蔀・
伊高瀬・箙瀬（9:00）
大岩・日当・永椎・四蔵・
松野・上原・木屋（9:15）
神一・神二・堤岩戸・和田・
蔀（9:25）

渡駅前・一王子・レスト
ラン石水・地下（9:00）

大槻・横井（9:00）
高沢・蔵谷・沢見・坂口

（9:20）

内布（9:00）
小川・茶屋・舟戸・椎屋

（9:10）

ふれあいサロン

大無田・松谷
（大無田林業センター）
親和会・庄本老人会

（せせらぎ）

渡西鶴亀会（せせらぎ） 鵜口熊太郎会
（鵜口公民館）
住吉川内クラブ

（たかおと）

那良川老人会
（那良口公民館）
岳本鶴亀会（岳本公民館）

８月　やまびこ号運行表＆ふれあいサロン日程表


