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　特集　災害に備える
　MEG. さん ふるさと球磨村で初個展開催
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紙面の中で日付に年号がないものはすべて「令和８
年」です。また問い合わせなどについて、市外局番
がないものは「0966」です。

６月号の目次
ーＣＯＮＴＥＮＴＳ－

急流と鍾乳洞の里「球磨村」
球磨村は熊本県の南部にあります。令和２年７月豪
雨災害により甚大な被害を受けました。発災以降、
村では沖鶴橋と松本橋の架設や塚ノ丸団地の整備な
ど、着実に復興への歩みを進めています。今後も村
民の一日も早い生活再建を第一に取り組んでいきま
すので復旧・復興を見守り、ご支援いただければ幸
いです。

広報くまむら広報くまむら

　球泉洞で開催され
た球磨村出身のアー
ティスト MEG. さん
による個展でのライ
ブペイントの様子で
す。会場ではふるさ
とへの思いが込めら
れた作品が描き上げ
られ、多くの来場者
を魅了しました。

今月の
表紙

３ 特集「災害に備える」

９ Kuma Village Topics　球磨村のわだい

12 危険ブロック塀の撤去を支援します
／木造住宅の耐震化を支援します

13 児童手当制度について／ LP ガスを使用してい
る家庭へ５回目の支援金を給付します

14 “がんばる農家”支援事業

15 　共助のむらづくり支援事業補助金

16 　令和７年度日本赤十字実績報告／リチウ
　ムイオン電池などの回収を行っています

17 ともに歩んで 50 年熊日金婚夫婦表彰のご案内

18 球磨村生涯学習講座受講生を募集します
／猟銃免許試験・初心者講習会のお知らせ

19 旅券手数料が改定されます／球磨村統計調査員
（登録調査員）を募集します

20 第５回球磨清流学園の学校施設検討委員会報告

21 第１回魅力ある学校づくり検討委員会

22 情報の窓口／戸籍の窓

24 包括だより

25 住民健診の日程について
／400ml の献血にご協力をお願いします

26 人権の広場／球磨村公民館図書室

27 陽だまり

28 くまむらエネルギー探検隊

29 こちら西分署です！／学校応援団募集中！

30 球磨村のふるさと納税
／地域おこし協力隊通信

31 文芸の広場

32 年金相談会／発達相談／村税などの納期／
休日在宅当番医／こころの相談／編集後記

33 ６月行事予定・やまびこ号運行表

34 文化協会サークル会員募集

くまむら情報発信

公式ウェブサイト

Facebook Instagram X（旧 Twitter）

観光情報サイト
Go-KUMA

災害復旧・復興情報
アーカイブくまむら

より多くの皆さんに村の情報を知ってもらう
ため、さまざまなツールで情報発信を行ってい
ます。

最新情報を確認
してください
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災害に備える

　明るいうちに、動けるうちに、
　　　　　　　　　　　防災無線が聞こえているうちに

　
近
年
、
全
国
各
地
で
地

震
や
豪
雨
な
ど
の
自
然
災

害
が
相
次
ぎ
、
私
た
ち
の

暮
ら
し
に
も
大
き
な
影
響

を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。

令
和
２
年
７
月
豪
雨
災

害
を
経
験
し
た
球
磨
村
に

と
っ
て
、「
備
え
」
は
決

し
て
特
別
な
こ
と
で
は
な

く
、
日
々
の
暮
ら
し
の
中

で
考
え
て
お
き
た
い
大
切

な
テ
ー
マ
で
す
。

　
い
ざ
と
い
う
時
に
自
分

や
家
族
、
大
切
な
人
を
守

る
た
め
に
は
、
一
人
ひ
と

り
の
備
え
と
地
域
で
の
支

え
合
い
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
本
特
集
で
は
、
災
害

へ
の
備
え
に
つ
い
て
改
め

て
考
え
ま
す
。

え
て
お
り
、
球
磨
川
沿
い
の
集
落
は
、

最
大
想
定
浸
水
区
域
内
に
あ
り
ま
す
。

常
に
、
土
砂
災
害
と
河
川
氾
濫
の
危
険

性
を
有
し
て
い
る
の
が
球
磨
村
で
す
。

　
土
砂
災
害
は
、
兆
候
も
な
く
突
発
的

に
発
生
し
ま
す
。

　
ま
た
、
上
流
域
で
降
っ
た
す
べ
て
の

雨
は
球
磨
川
に
集
約
さ
れ
球
磨
村
に
流

れ
込
み
ま
す
。
こ
の
た
め
、
想
定
外
の

速
さ
で
、
予
想
外
の
高
さ
ま
で
一
気
に

増
水
し
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
は
、
令
和
２
年
７
月
豪
雨

災
害
で
実
証
済
み
で
す
。

　
過
去
の
気
象
・
災
害
デ
ー
タ
を
分
析

し
た
と
き
、
球
磨
村
に
と
っ
て
、
最
も

重
要
な
警
戒
レ
ベ
ル
は
「
３
」
で
す
。

　
特
に
、
梅
雨
末
期
の
気
象
は
一
挙
に

最
悪
の
状
態
に
陥
る
可
能
性
が
あ
り
、

警
戒
レ
ベ
ル
「
４
」
に
な
っ
て
か
ら
避

難
を
始
め
て
は
遅
す
ぎ
る
の
で
す
。

　
球
磨
村
は
、
早
期
注
意
情
報
で
夜
間

に
警
報
の
可
能
性
が
あ
る
場
合
は
、
前

日
の
明
る
い
う
ち
に
、
避
難
の
呼
び
か

け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

明
る
い
う
ち
に
、
動
け
る
う
ち
に
、

防
災
無
線
が
聞
こ
え
て
い
る
う
ち
に
避

難
す
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
防
災
管
理
官　
中な
か
わ
た
り渡

徹
と
お
る

　
５
月
10
日
に
実
施
し
た
「
全
村
民
が

避
難
に
つ
い
て
考
え
る
日
」
は
、
今
年

で
６
回
目
の
実
施
と
な
り
ま
し
た
。

　
住
民
の
方
々
は
、
地
域
の
実
情
を
考

慮
し
、
避
難
訓
練
、
発
電
機
の
点
検
、

避
難
路
の
確
認
、
避
難
先
の
調
整
、
緊

急
連
絡
網
の
整
備
等
の
防
災
行
動
を
実

施
し
て
頂
き
、
防
災
意
識
の
啓
発
に
繋

が
り
ま
し
た
。
関
係
さ
れ
た
皆
様
の
ご

努
力
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
５
月
29
日
か
ら
新
た
な
防
災

気
象
情
報
が
運
用
さ
れ
ま
す
。

　

気
象
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
れ

ば
、今
回
の
運
用
は
、河
川
氾
濫
、大
雨
、

土
砂
災
害
及
び
高
潮
に
関
す
る
情
報
と

避
難
情
報
に
関
す
る
５
段
階
の
警
戒
レ

ベ
ル
と
の
整
合
性
を
図
る
こ
と
で
、
住

民
の
避
難
行
動
を
促
進
す
る
狙
い
が
あ

る
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
運
用
は
、
球
磨
村
に
ど
の
様
な

影
響
を
及
ぼ
す
の
で
し
ょ
う
か
。

　
気
象
庁
か
ら
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
き

め
細
や
か
な
情
報
発
信
が
な
さ
れ
る

他
、
球
磨
村
で
は
以
下
の
こ
と
に
留
意

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
球
磨
村
は
88
㌫
が
森
林
で
あ
り
、
村

の
12
㌫
の
地
域
に
居
住
区
が
あ
り
ま

す
。
12
㌫
の
居
住
区
の
う
ち
、
ほ
と
ん

ど
の
集
落
は
土
砂
災
害
危
険
区
域
を
抱
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特集「災害に備える」

村民防災ブロック会議
　

自
助
と
共
助
の
防
災
意
識
を
高
め
、

意
見
交
換
な
ど
で
梅
雨
ま
で
に
準
備
す

る
べ
き
こ
と
を
確
認
す
る
た
め
の
「
村

民
防
災
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
」
を
４
月
14
日

に
実
施
し
ま
し
た
。

　

村
内
の
自
主
防
災
組
織
を
代
表
し

て
、
小
川
自
主
防
災
組
織
の
小お

が
わ川

豊と
よ
あ
き明

代
表
が
、
活
動
事
例
の
紹
介
を
行
っ
た

後
、
各
地
区
の
区
長
・
班
長
、
自
主
防

災
組
織
、
消
防
団
、
球
磨
清
流
学
園
の

教
職
員
な
ど
約
１
６
０
人
が
参
加
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
か
ら
の
気
づ
き
や
懸

念
事
項
な
ど
の
共
有
、
意
見
交
換
を
行

い
ま
し
た
。

 防災ブロック会議で共有された意見

♦ 備えておくこと
　〇 食料及び飲料水の確保　※７ページ参考
　　 （賞味期限切れの更新含む）
　〇 防災グッズの確認　※７ページ参考
　〇 発電機の燃料の確保
　〇 車の燃料を満タンにしておく
　　 （こまめに燃料補給を行う）
　〇 常備薬などの確保
　〇 各家庭や地区での土のうの準備

♦ 確認しておくこと
　〇 要支援者への対応
　　 （高齢者宅への声掛けなど）
　〇 危険箇所の確認
　〇 発電機やチェーンソーなどの作動確認
　〇 複数箇所の避難場所と避難場所までの
　　 ルートの確認
　〇 家族などとの連絡手段の確認

♦ その他
　〇 三ケ浦独自のハザードマップ検討（三ケ浦）
　〇 大久保ため池の確認（三ケ浦）
　〇 河川などの流木の除去（神瀬）
　〇 水路や側溝の整備
　〇 防災無線が聞こえない場合の副手段
　〇 避難所までの街灯の整備（神瀬）

　〇 防災学習の継続（球磨清流学園）
　〇 様々な被害・状況を想定した訓練の企画
　　 （球磨清流学園）
　〇 これまで作成したマイタイムライン、
　　 防災マップなどの見直し（球磨清流学園）　
　〇 消防団員と機能別団員の勧誘（消防団）　
　〇 工事中の箇所の確認

多くの参加者が意見を出し合いました



5　　広報くまむら　2026.6

　
梅
雨
期
を
前
に
、「
全
村
民
が

避
難
に
つ
い
て
考
え
る
日
」
を

５
月
10
日
に
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
梅
雨
入
り
前
に
防

災
意
識
を
最
大
限
に
高
め
る
目

的
で
、
村
民
の
皆
さ
ん
が
自
ら

考
え
、
命
を
守
る
行
動
を
起
こ

す
住
民
主
体
の
防
災
行
動
訓
練

の
一
環
と
し
て
開
催
し
て
お

り
、
こ
と
し
で
６
回
目
と
な
り

ま
し
た
。
当
日
は
自
主
防
災
組

織
や
消
防
団
な
ど
約
５
７
０
人

の
村
民
の
皆
さ
ん
が
参
加
し
ま

し
た
。

　
訓
練
は
、
午
前
９
時
に
高
齢

者
等
避
難
を
発
令
、
午
前
10
時

に
避
難
指
示
を
発
令
す
る
な
ど

防
災
無
線
の
情
報
を
合
図
に
、

地
区
の
災
害
特
性
に
基
づ
き
、

自
ら
の
防
災
行
動
に
つ
い
て
考

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
役
場
で
は
、
村
民
の

皆
さ
ん
の
避
難
状
況
の
把
握
や

被
害
情
報
な
ど
を
共
有
し
、
地

域
防
災
計
画
に
基
づ
く
災
害
対

策
本
部
の
開
設
・
維
持
・
運
営

の
あ
り
方
を
確
認
し
ま
し
た
。

全村民が避難について考える日

危険箇所の確認（小川地区）

消火器の使い方の訓練（桜峯地区）

ビニール袋でご飯を炊く訓練（大岩地区）

避難ルートの確認（神瀬地区）

コミュニティセンター「こうのせ」に避難した参加者
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各警戒レベルに基づく、村民と役場の行動基準

特集「災害に備える」

　村が発令する避難情報や気象庁が発表する防災気象情報を５段階に分けたもの
です。レベルに応じた行動を、普段から確認しておくことが大切です。　　
　避難は、レベル３（夜間にレベル３発令の可能性を含む）の段階において

「明るいうちに、動けるうちに、防災無線が聞こえているうちに避難」すること
が重要です。

 警戒レベルとは

警戒
レベル 災害情報など 村民の行動 役場の行動

５
・大雨特別警報、氾濫特別警報の発令
・線状降水帯が発生
・震度６弱以上の地震発生

すでに安全な避難ができ
ず、命が危険な状態であり、
今いる場所よりも安全な場
所に直ちに移動する

・緊急安全確保発令
・村民の命を守る最善
  の行動を促す

警戒レベル４までに必ず避難！

４
・大雨危険警報、氾濫危険警報の発令
・災害の恐れが高い
・震度５弱以上の地震発生

全員避難完了 ・避難指示の発令

３
・大雨警報、氾濫警報の発令
　（夜間に発表の可能性を含む）
・震度４以上の地震発生

・高齢者などは避難開始
・高齢者以外の人も必要
  に応じ、自主的に避難
  行動を開始

・高齢者等避難の発令
・避難所の開設

２
・大雨注意報の発令
・氾濫注意報の発令
・氾濫注意水位越え（渡）

自らの避難行動
などを確認

・気象情報を収集
・避難所の開設準備を
  完了

１ ・近く警報級の大雨が降るとの予報
・水防団待機水位越え（渡） 災害への心構えを高める 気象情報を収集

 新しい防災気象情報（出水期から運用開始予定）
　●防災気象情報（河川氾濫、大雨、土砂災害、高潮）を５段階の警戒レベルに
　　あわせて発表
　●対象災害ごとの情報として整理するとともに、レベル４相当の情報として
　  危険警報を新設
　●情報名称そのものにレベルの数字をつけて発表（例：レベル４大雨危険警報）

 防災気象情報について
　●河川氾濫：１級河川（球磨川）などの大河川の氾濫
　●大雨：低地の浸水や大河川以外の氾濫
　●土砂災害：急傾斜地のがけ崩れや土石流
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安全な場所に避難しましょう
安全な場所は「避難所」だけとは限りません。親戚宅や高台など日頃から避難する場所を確認し

ておきましょう。

 指定緊急避難場所
村が「高齢者等避難」を発令した時に、

主な避難所として開設する施設です。

 福祉避難所

避難所などの名称
１ エスペランサ桜峯集会所

２ 特別養護老人ホーム「千寿園」
２階スペース

３ 高齢者生活福祉センター「せせらぎ」
２階畳部屋

４ 球磨清流学園南屋内運動場
５ 田舎の体験交流館「さんがうら」
６ コミュニティセンター「たかさわ」
７ コミュニティセンター「こうのせ」

避難所名称

１ 高齢者生活福祉センター「せせらぎ」
２階個室

2 特別養護老人ホーム「千寿園」

　村が「高齢者等避難」を発令した時に、
開設する施設です。要支援者などを優先的
に受け入れます。

備えておきたい 防災グッズ の一例

□飲料水　９ℓ（１人１日３ℓが目安）　　
□非常食　お米（アルファ米など）、缶詰、ビスケット、チョコレート、乾パンなど
□カセットコンロ　　□固形燃料　　□毛布・寝袋・洗面用具など　　
□トイレットペーパー　　□ティッシュペーパー　　□マッチ、ろうそく
※飲料水とは別に、トイレを流したりするための生活用水も必要です。
　日頃から水道水を入れたポリタンクを用意する、
　お風呂の水をいつも張っておくなどの備えをしておきましょう。

■ 食料・飲料・生活必需品などの備蓄の例（３日分、人数分を用意）

□食料品（カップめん、缶詰、ビスケット、チョコレートなど）
□貴重品（預金通帳、印鑑、現金、健康保険証　など）　　
□携帯電話の充電器　　□飲料水　　□マスク　　□懐中電灯
□救急用品（ばんそうこう、包帯、消毒液、常備薬　など）　　
□ヘルメット　　□軍手　　□衣類（上着・下着）　　□タオル
□携帯ラジオ、予備電池　　□ウェットティッシュ　
※乳児のいるご家庭は、ミルク・紙おむつ・ほ乳びんなども用意しておきましょう。

■ 非常用持ち出しバッグの内容の例（人数分を用意） 　梅雨時期は、お
米や缶詰、水など
日頃より多めに買
い置きをし、いざ
という時に備えま
しょう！

問い合わせ　総務課　防災係　☎（32）1138
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「コミュニティセンターこうのせ」内覧会のお知らせ

問い合わせ　復興推進課　企画調整係　☎ (32)1114

　この度、神瀬地区復興まちづくり支援施設（名称：コミュニティセンターこう
のせ）が完成し落成式を行います。
　当施設は、普段は地域のスポーツ活動やコミュニティ活動で使用でき、災害時
は避難所などの防災拠点として使用します。
　当日は、完成した施設の内覧会を実施しますので、ぜひ見学にお越しください。
　なお、内覧会は駐車場が少ないため落成式終了後とさせていただき、混雑する
場合は、近くの駐車場に誘導する場合もございますので、ご了承ください。

内覧会　　
６月６日㈯　午前 11 時 30 分～午後１時 30 分

自主防災組織

　自主防災組織と
は、球磨村自主防
災活動支援事業実
施要項に基づき、
球磨村長が認定し
た組織です。
　５月１日現在、
村内では 31 の自
主防災組織が認定
されています。

組織名
松谷自主防災組織 上蔀自主防災組織 柳詰自主防災組織
吐合・中屋
自主防災組織 楮木自主防災組 宮園自主防災組織

那良自主防災組織 渡西自主防災組織 毎床自主防災組織
伊高瀬自主防災組織 横井自主防災組織 蔀・和田自主防災組織
小川自主防災組織 松舟自主防災組織 塚ノ丸自主防災組織

中園自主防災組織 境目自主防災組織 神瀬たかおと
自主防災組織　

田代自主防災組織 川島自主防災組織 16・17 区合同
自主防災組織

峯自主防災組織 友尻自主防災組織 四蔵・永椎自主防災組織
島田自主防災組織 立野自主防災組織 日当・大岩自主防災組織
大瀬自主防災組織 山口自主防災組織 　
大無田自主防災組織 中津自主防災組織

特集「災害に備える」
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Kuma Village Topics

　４月 23 日、木
き む ら

村 敬
たかし

熊本県知事が球磨村を表敬訪問されました。一般社団法人を設
立して４月から村立球磨村診療所の指定管理を受けた橋

はしぐち
口 治

おさむ
代表理事と面談され、球

磨村の地域医療の確保を継続していただいたことに心から感謝の意を伝えられました。　
　また、令和２年７月豪雨からの復旧・復興状況について現地確認や聞き取りをされ、
今後の村づくりへの継続した支援と後押しを約束していただきました。

木村知事　球磨村を表敬訪問

一勝地温泉かわせみ　レストラン営業再開

　
５
月
３
日
か
ら
一
勝
地
温
泉

か
わ
せ
み
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
が

再
開
し
ま
し
た
。

　
カ
レ
ー
や
う
ど
ん
、
そ
ば
の

ほ
か
、
家
族
連
れ
に
も
嬉
し
い

ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
の
お
子
様
ラ

ン
チ
も
注
文
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
宴
会
用
の
オ
ー
ド
ブ

ル
、
懐
石
料
理
も
提
供
で
き
ま

す
。（
要
予
約
）
皆
さ
ん
の
ご

来
店
を
ス
タ
ッ
フ
一
同
心
よ
り

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
営
業
時
間
】

午
前
11
時
～
午
後
２
時

午
後
５
時
～
午
後
７
時
30
分

【
問
い
合
わ
せ
】

一
勝
地
温
泉
か
わ
せ
み

☎(

３
２)

０
２
０
０

お子さんが喜ぶお子様ランチこれからの季節にうれしいざるそば

オードブルもあります
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４
月
23
日
、
球
磨
村
と
株
式
会

社
地
球
探
検
社（
吉よ
し
だ田

勝か
つ
じ次

代
表
）

と
の
包
括
連
携
協
定
締
結
式
を
役

場
防
災
セ
ン
タ
ー
会
議
室
で
行
い

ま
し
た
。

　

吉
田
氏
は
、「
現
在
村
内
複
数

の
洞
窟
を
調
査
し
て
お
り
、
日
本

有
数
の
規
模
の
洞
窟
が
見
つ
か
る

可
能
性
が
あ
り
、
ワ
ク
ワ
ク
し
て

い
る
」
と
語
り
、
今
後
の
調
査
に

期
待
を
膨
ら
ま
せ
ま
し
た
。

球磨村のわだい

洞窟探検家 吉田勝次氏との包括連携協定締結式

ふるさとに咲く色彩　MEG. さん個展開催

球
磨
村
渡
（
小
川
地
区
）

出
身
の
ア
ー
テ
ィ
ス
トM

EG
.

さ
ん
に
よ
る
個
展
が
４
月
27

日
か
ら
５
月
７
日
ま
で
球
泉

洞
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

期
間
中
は
多
く
の
来
場
者

が
訪
れ
、
色
鮮
や
か
な
作
品

た
ち
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
５
月
３
日
か
ら
計

６
回
の
ラ
イ
ブ
ペ
イ
ン
ト
が

行
わ
れ
、
キ
ャ
ン
バ
ス
に
描

か
れ
て
い
く
大
胆
か
つ
繊
細

な
表
現
に
歓
声
が
あ
が
り
、

会
場
はM

EG
.

さ
ん
の
絵

の
世
界
に
引
き
込
ま
れ
て
い

ま
し
た
。

▲ 吉田氏の
　 YouTube
　 チャンネル

球磨村のロゴが入ったユニフォームと装備品吉田代表（写真中央右）と弟子のこうちゃん（写真右）

ワクワクの絶景が待っています

オリジナルグッズも販売されました球磨村初個展となった MEG.さん（写真中央右）

ライブで描く迫力の一枚
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　４月 24 日、タイ国内務省地方自治体振興
局の職員ら約 10 人が球磨村を訪れ、令和２
年７月豪雨災害の被害の状況や自主防災の取
り組みについて学びました。
　タイ南部では、昨年 11 月に 300 年に１度
の洪水被害が発生しており、参加者は「自主
防災組織などの住民が協力して命を守る取り
組みを仕組化していきたい」と話しました。

国境を越えて防災を学ぶ
タイ国内務省視察

自主防災組織について学ぶ参加者

Kuma Village Topics

　４月 25 日～ 26 日、全日本スーパーフォーミュラが
大分県日田市のオートポリスで開催され、村のマスコッ
トキャラクター球磨太郎が参加しました。
　球磨太郎は、他のどのキャラクターにも負けない元
気で会場を練り歩き、球磨村ファンの獲得と子どもた
ちへのファンサービスに尽力しました。レース前には、
選手へ球磨村観光協会の「一勝地必勝祈願アクリル御
守」をプレゼントしエールを送りました。

全日本スーパーフォーミュラ
走りの舞台で球磨村の魅力を発信

　４月 17 日、本村へ寄付をいただいた株式
会社技建日本（五木村・堀

ほりかわ
川匠

しょうた
太代表取締役）

へ感謝状を贈呈しました。
　いただいた寄付は、村の地方創生事業など
球磨村の未来につながる取り組みに活用させ
ていただきます。温かいご支援に感謝すると
ともに、今後も魅力ある地域づくりを進めて
まいります。

ご支援に感謝を込めて
企業版ふるさと納税感謝状贈呈式

感謝状を受け取る堀川代表取締役（写真左）

監督へ御守をプレゼント

存在感を放つ我らが球磨太郎 特産品も PR・販売しました
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　地震発生時における危険ブロック塀などによる人身事故の防止と避難経路の確保を図るため、
危険ブロック塀などの撤去や改修を行う人に費用の一部を補助します。

補助対象となるブロック塀など
次のすべてを満たすブロック塀、石積塀、レンガ塀など

① 国道、県道、村道、通学路、避難路に面しているもの
② 道路面からの高さが 80cm 以上のもの
③ 塀自体の高さが 60cm 以上のもの
④ 鉄筋、控壁、基礎などが基準を満たしていないもの
⑤ 申請者に村税などの滞納がないこと

①

② 80cm 以上

③ 60cm 以上

道路に面している

補助事業の概要

区　分 補助率 補助金額
耐震改修設計 耐震改修工事を行うための設計 ３分の２以内 最大20万円

耐震改修工事　耐震性がある住宅に改修するための工事 ２分の１以内 最大60万円

耐震改修設計工事
耐震改修設計から耐震改修工事まで総合的に実施するもの

最大
10分の９以内

最大157.5万円

耐震建替工事 同じ敷地内で耐震性がある住宅に建替えるための工事 23％ 最大60万円
耐震シェルター工事
家屋が倒壊しても一定の空間を確保するための耐震シェルターの設置工事 ２分の１以内 最大20万円

耐震診断　耐震診断に要する費用 10分の９以内 最大20.4万円

木造住宅の耐震化を支援します
　今後の大地震に備え、安心して住み続けられる住まいの確保を図るため、木造住宅の耐震化
を行う人に、費用の一部を補助します。
補助共通要件
① 一戸建ての木造住宅で、階数が３階以下のもの　　② 現に所有者が住んでいるもの
③ 在来軸組構法、枠組壁工法、伝統的構法で建築されたもの　
④ 平成 12 年５月 31 日以前に着工したもの　　⑤ 申請者に村税などの滞納がないこと
※①～⑤は主要な要件の抜粋です。詳しくは、お問い合わせください。
補助メニュー

問い合わせ　建設課　工務係　☎（32）1116　

区　分 補助率 上限額
危険なブロック塀などを

撤去する工事
撤去工事に要する費用の

10 分の 10
20 万円 または撤去するブロック塀
などの長さ１m あたり 12,000 円

危険なブロック塀などの撤
去、地震に対して安全な塀

などを設置する工事
設置工事に要する費用の

３分の２
10 万円 または撤去するブロック塀
などの長さ１m あたり 15,000 円

危険ブロック塀の撤去を支援します
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　家庭などにおける生活の安定に寄与するとともに、次代の社会を
担う児童の健やかな成長に資することを目的としています。

問い合わせ　保健福祉課　福祉係　☎（32）1112

●支給対象者
　０歳から高校生年代まで（18 歳に達す
る日以後の最初の３月 31 日まで）の児童
を養育している人に支給します。原則と
して、父母のうち所得の高い方が受給者
となります。

●支給額
児童の年齢 児童手当の額

３歳未満 15,000 円
（第３子以降は30,000円）

３歳以上
高校生年代まで

10,000 円
（第３子以降は30,000円）

●現況届
　毎年６月１日の状況を把握し、６月分以降
の児童手当などを引き続き受ける要件を満た
しているのかを確認します。原則、「現況届」
の提出は不要ですが、次の場合に該当する人
は、「現況届」の提出が必要となります。
・配偶者からの暴力などにより、住民票の
  住所が村内と異なる人
・支給要件児童の戸籍がない人　
・離婚協議中で配偶者と別居している人
・その他、村から提出の案内があった人

児童手当制度について

●支給について
　原則、申請した月の翌月分からの支給
となります。ただし、出生日や転入した
日（異動日）が月末に近い場合、申請日
が翌月になっても異動日の翌日から 15 日
以内であれば、申請月分から支給します。

〈支給時期〉
　2 月、４月、６月、８月、10 月、12 月（偶
数月）の 10 日にそれぞれの支給月の前２
か月分を支給します。

　村及び県では、LP ガスの価格高騰の影響を
受ける使用者への支援を行うため、村内で LP
ガスを使用している家庭に対して 3,000 円を
支給します。
　LP ガス販売店より申請に関するチラシが配
布されていますので、期限までに申請されま
すようお願いします。
　なお、給付は１契約につき１回となります。

申請に必要な書類（新規の人）
〇申請書
〇 LP ガス検針票（直近１カ月）
〇振込先の通帳の写し

申請期間
　６月１日㈪　～　８月 31 日㈪まで
※第３弾（支援金 5,000 円）を受給された人
　で、現在も引き続きご使用中の人は、今回
　新たに申請する必要はございません。詳し
　くはコールセンターまでお問い合わせくだ
　さい。

申請に関する問い合わせ先
熊本県 LP ガス支援金コールセンター
☎ 096(300)8202
受付時間　午前９時～午後５時
※土日祝日を除く平日

LPガス価格高騰対応生活者等支援金支給事業LPガス価格高騰対応生活者等支援金支給事業

のお知らせ

支援金額

支援対象者

円3,000 を

熊本市、八代市、人吉市、荒尾市、玉名市、山鹿市、菊池市、宇土市、上天草市、宇城市、阿蘇市、天草市、合志市、

美里町、玉東町、長洲町、大津町、菊陽町、南小国町、小国町、産山村、高森町、西原村、南阿蘇村、御船町、

益城町、甲佐町、山都町、氷川町、多良木町、湯前町、水上村、相良村、五木村、山江村、球磨村、あさぎり町

2

1
※都市ガス契約は対象外です。所得制限はありません。

熊本市内でＬＰガスを利用している事業者（屋号、法人）

次の市町村内でＬＰガスを利用している契約者(個人名義)

支給期間：令和8年7月22日(水)～令和8年10月上旬

この補助金は、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金/重点支援地方交付金」を活用しています。この補助金は、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金/重点支援地方交付金」を活用しています。

※熊本市以外の事業者（屋号、法人）は対象外です。

支援金申請
特設Webサイト

エネルギー等の価格高騰の影響による支援として

ＬＰガスを利用している契約者を対象に

支援金を支給します。

エネルギー等の価格高騰の影響による支援として

ＬＰガスを利用している契約者を対象に

支援金を支給します。

この事業は関係市町村及び熊本県の補助により実施しています。この事業は関係市町村及び熊本県の補助により実施しています。

申請は
オンラインで

お早めに！

生活者生活者ＬＰガス
(プロパンガス)

支援金

※申請期間内に転居された方・一度受給された方は、2回目の申請はできません。

1契約につき１回限り支給します

荒尾市、西原村、山江村の方は、全て新規申請となります。ご了承ください。

第3弾（支援金5,000円）を受給し、現在も同一契約内容（契約者・使用地住所・LPガス販売店が同一）でLP
ガスをご利用の方については、新規の申請手続きは不要です。第3弾と同一の口座へお振込いたします。
令和8年7月を過ぎても「振込決定通知」が届かない場合は、コールセンターまでお問い合わせください。

令和8年6月1日（月）～令和8年8月31日（月）消印有効申請期間

第3弾にて支給を受けられた方で、現在も引き続きご使用中（契約者・使用地住所・LPガス販売店が同一である）の方は、
第5弾新規申請・手続きは不要です。

第5弾

▲特設サイト

LP ガスを使用している家庭へ５回目の支援金を給付します

問い合わせ　総務課　総務係　☎（32）1111
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“がんばる農家”“がんばる農家”支援事業支援事業
　農業経営の安定を目的として補助事業を行います。ぜひご活用ください。

事業名 内　容 補助率等

田畑等整備事業

　複数の田畑を１枚にするなど、作業効
率の高い田・畑に改良するための費用の
一部を助成し、経営基盤の改善を支援し
ます。
　一体的に整備する搬入路（農道）、用
排水路の修繕・改修も補助対象です。

事業費の 50％以内
事業費上限　1,500 万円
受益面積下限　５a
傾斜度によって補助率加算あり

農道等整備事業

　農道などの整備にかかる費用の一部を
助成し、機械作業や運搬効率の改善を支
援します。
　農道・耕作路などの新設、改修が補助
対象です。

事業費の 50％以内
延長 50m 未満の場合
上限 500 万円

水田等畦畔整備事業

　水田畦畔のコンクリート整備に要する
費用の一部を助成し、作業労力の軽減を
支援します。畦ガードの整備も補助対象
です。

事業費の 50％以内
上限 20 万円
下限１万円

水稲一斉防除事業

　水稲の病害虫防除をより効果的なもの
にするため、必要な農薬購入費の一部を
助成し、共同・一斉防除を推進します。
※３月に調査した水稲生産実施計画書の
内容に基づき、該当者には申請書を個別
に送付します。

事業費の 50％以内
２品目以内

獣害対策事業
（電気牧柵など）

　イノシシ、シカなどの獣による農作物
への被害を防止し、農業経営の安定に必
要な獣害対策整備のための費用の一部を
助成します。

事業費の 50％以内
上限 20 万円
下限１万円

果樹園造成事業
（苗木購入）

　果樹苗木購入に対して補助を行うこと
により、果樹園の造成を図り、生産拡大
を支援します。

事業費の 50％以内
下限１万円

※申請には、見積書や着工前の現地写真が必要になります。
　ほかにも補助の対象となる事業があります。事前に、お問い合わせください。

問い合わせ　産業振興課　農政係　☎（32）1115
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活動内容 補助率と限度額 補助対象経費
持続可能なむらづくり支援型（既存の活動を支援する）

１　生活環境整備
　花いっぱい運動、ゴミ拾い、案
内板設置、緑化・美化活動　など

補助率：
　10 分の 10
限度額：５万円

需用費
※消耗品費、燃料費、印刷製本費。
※草払いなどで使用する刈払機の
　替刃については、１枚につき限度
　額 1,000 円。
※生活環境整備活動時の熱中症対策
　費については、１人につき限度額
　200 円。
役務費
※通信運搬費、広告料、手数料。
使用料と賃借料、原材料費

２　自主防災訓練や安全対策、
　　防犯・防災活動
　自主防災組織などに係る防災活動

補助率：
　10 分の 10
限度額：10 万円

３　交流・イベントの開催
　祭り、交流会、健康イベントな
どの開催

補助率：
　10 分の 10
限度額：15 万円

チャレンジ支援型（新たな取り組みや既存の活動を拡大して行う活動を支援）

１　交流人口の拡大
　交流人口の拡大をもたらすイベ
ント、観光客誘致のためのイベン
トなど
２　地域資源の磨き上げ
　農林産物などの品質向上に向け
た取り組み

補助率：
　３分の２
限度額：50 万円

報償費
需用費
※消耗品費、燃料費、印刷製本費、
　食糧費。
通信運搬費、保険料、委託料、
原材料費、手数料、使用料と賃借料

　住民参加による創意と工夫により、持続可能なむらづくり
を推進するため、「球磨村共助のむらづくり支援事業補助金」
を本年度も実施します。
　行政区や班、集落、地域コミュニティ組織などのさまざま
な活動を予算の範囲内で支援しますのでご利用ください。
※チャレンジ支援型は補助額が大きいため、予算枠に限りが
　あります。必ず事前にご相談ください。

共助のむらづくり支援事業補助金

　補助金は事前に申請
が必要です。詳しくは、
問い合わせ先または、
行政区担当職員までご
連絡ください。

問い合わせ　復興推進課　企画調整係　☎ (32)1114

以下の事業は対象外となります。
　・宗教、政治に関わる事業　・営利を主目的とした事業　・公益性に欠ける事業
　・ 行政や他の団体などからの補助事業（球磨村地域づくり、人づくり基金助成事業、
　　球磨村産業振興対策事業、中山間地域等直接支払事業、多面的機能支払事業　など）
　・住民が実施主体とならない事業（業者が工事を請け負う事業　など）　
　・その他、当事業の趣旨に反するもの
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令和７年度日本赤十字実績報告

　村民の皆さんにご協力いただいた令和７
年度日本赤十字活動資金額は、村全体で
481,000 円でした。
　活動資金の全額は日本赤十字社熊本県支
部へ送金され、国際赤十字活動、血液事業、
医療事業、救護体制の充実、赤十字ボラン
ティア活動の充実、赤十字講習の普及、青
少年赤十字の育成、会員増強と広報活動な
どの各種赤十字事業に充てられます。

区別 件数 日赤社費
地区 76地区 479,000円
法人 １法人 2,000円

合計 481,000円

義援金、救援金名称 募金額
令和６年能登半島地震災害義援金 1,590円

令和６年９月能登半島
大雨災害義援金 944円

総額 2,534円

日本赤十字会費 義援金、救援金など

　村民の皆さんにご協力いただいた令和７年
度募金総額は、2,534 円でした。募金をして
いただいた皆さん、ありがとうございました。
　保健福祉課福祉係の窓口に、募金箱を設置
して義援金・救援金を受け付けています。
　１人でも多くの皆さんのご協力をお待ちし
ています。

問い合わせ　保健福祉課　福祉係　☎（32）1112

　球磨村では、４月からリチウムイオン電池を含む各種充電式電池
やボタン電池等の回収を行っています。変形、膨張しているものも
回収しますのでお気軽にご相談ください。

問い合わせ　税務住民課　住民保険係　☎（32）1113

〇回収場所　　税務住民課窓口
〇回収方法　　窓口で対面による回収
〇対象の電池の例
　　モバイルバッテリー、スマートフォン、
　電子タバコなど各種充電式電池
〇回収できないもの
　　カーバッテリーやパソコン本体、
　ポータブル電源など

※回収できるのは、家庭から出たものに限り
　ます。事業活動から出たものは、回収でき
　ません。

リチウムイオン電池などの回収を行っています

▲対象の電池にはこのような
マークが明記されています。※端子部分へ絶縁テープを貼り付けてお持ち

　ください
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　ともに歩んで 50 年
熊日金婚夫婦表彰のご案内

　上皇、上皇后両殿下のご成婚を機に始まりました熊日金婚夫婦の表彰は、
ことしで 67 回目を迎えます。ことし、めでたく金婚を迎えられるご夫婦
を表彰します。希望されるご夫婦はお申し込みください。

※期限内に申込書の提出がなかった場合、
　申し込み出来ない可能性がありますので
　あらかじめご了承ください。

氏　　名 満年齢 生年月日 結婚年月日

夫
ふりがな

歳

昭和　　　　年

　　　月　　　日
昭和　　　　年

　　　月　　　日妻
ふりがな

歳

昭和　　　　年

　　　月　　　日

現住所 電話番号
〒
球磨村大字

問い合わせ・送付先
〒 869-6401　球磨村大字渡丙 1730 番地
球磨村役場　保健福祉課　福祉係　
☎ （32）1112 　/ 　FAX （32）1230

熊日金婚夫婦表彰申込書

申込期限：６月 26 日㈮該当者
①昭和 51 年１月１日から
　昭和 51 年 12 月 31 日までに
　結婚され、満 50 年に達する
　ご夫婦
②満 50 年に達しているご夫婦で

前回までに表彰を受けていない
　ご夫婦

〈キリトリ〉

同同意事項
・申・申込書記載の内容確認のため、村が住民票などの公簿の確認を行うことに同意します。
・ご・ご夫婦の氏名、年齢は８月後半に発行される熊日新聞に掲載されます。
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ひょっとこ踊り講座
　見て踊って楽しいひょっと
こ踊りは、各地のイベントに
ひっぱりだこ！老若男女みん
なで楽しく踊りましょう♪

短歌講座
何気なく過ぎゆく日々を、五・七・五・

七・七の三十一音にとじこめ、表現し
てみませんか？初心者から経験者まで
楽しく短歌を詠みましょう♪

　新しい趣味を見つけたい！色んなことにチャレンジしたい！
とお考えの人は気軽にご参加ください。

問い合わせ　教育委員会　社会教育係　☎ (32)1117

球磨村生涯学習講座受講生を募集します

加入申込方法加入申込方法
　・電話での申し込みとなります。
　・申し込み時に、氏名・住所・年齢・性別・受講したい講座（複数可）・連絡先を
　　教育委員会社会教育係にご連絡ください。

申込期限申込期限 ６月 26 日㈮

日程　７月 11 日㈯　（８時 20 分～受付）
場所　中小企業大学校人吉校
提出書類
　・狩猟免許申請書１部（６月 22 日㈪までに球磨地
　　域振興局森林保全課に提出してください）
　・写真１枚
　　（６か月以内に撮影したもの縦 3.0㎝横 2.4㎝）
　・返信用封筒１通
　　（110 円切手を貼付し、住所氏名を記載したもの）
　・医師の診断書１部（または銃の所持許可証の写し）
　・熊本県収入証紙　
　　新規（5,200 円）、既に他の種別の狩猟免許を所
　　有している者（3,900 円）
※免許の種類（網猟・わな猟・第１種銃猟・第２種銃猟）
　ごとに必要です。

※詳しくは、お問い合わせください。
 問い合わせ　

【狩猟免許試験】
球磨地域振興局　森林保全課　☎（24）4190

【初心者講習会】熊本県猟友会　☎096（365）6661　 
産業振興課　林政係　☎（32）1115

６月 27 日㈯ ７月 10 日㈮

●わな猟、網猟、第二
種銃猟
　知識講習：技能講習
●第一種銃猟
　知識講習

●第一種銃猟
　技能講習 

※講習会の申し込みは予約制、人数制限有り
　（電話受付のみ　平日午前 10 時～午後４時）

予約後３日以内に現金書留送金で予約完了です。
日程

狩猟免許試験・初心者講習会のお知らせ

場所　　中小企業大学校人吉校
受講料
　・１種目　12,000 円（令和８年度猟友会構成
　　員の人は１種目受講　8,800 円）
　・２種目以上の受講は、１種目につき 5,500 円
　　加算されます。
その他
　・新規に免許を取得した人に受講料の補助があ
　　ります。受講料の領収書を役場産業振興課ま
　　でご持参ください。

狩猟免許試験 狩猟免許取得に係る初心者講習会
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新しい手数料の一覧

問い合わせ　
熊本県旅券センター　☎ 096(333)2160
税務住民課　住民保険係　☎ (32)1113

旅券手数料が改定されます
　旅券手数料が７月１日以降申請分から改定されます。　
　手数料の改定直後は、申請が大幅に増加するため、申請から交付まで約１か月
を要することが見込まれます。７月、８月に海外渡航を予定されている人は、６
月までに旅券を受け取れるよう、早めに申請されることをお勧めします。

問い合わせ　復興推進課　企画調整係　☎（32）1114

球磨村統計調査員（登録調査員）を募集します
　国が実施する統計調査に従事する統計調査員（登録調査員）を募集します。

●仕事の内容
　統計調査ごとに多少の違いがありますが、
おおまかには次のとおりです。
　①事務打合せ会（説明会）への出席、
　　調査内容の理解。
　②当調査区の範囲と調査対象の確認。
　③記入依頼・調査票の配布
　　（記入の仕方の説明）。
　④ 記入された調査票の回収。
　⑤ 集めた調査票の審査・整理。
　⑥ 調査票など調査関係書類の提出。

●登録基準
　次に掲げる基準をすべて満たす方の中か
ら、調査員の登録を行うものとします。
　①村内に居住する満２０歳以上の人
　②心身ともに健全な人
　③人格が円満であって、常識を有し、
　　接遇上問題がない人
　④統計調査員としての仕事の性質上、不
　　的確な職業又は経歴を有していない人
●登録手続
　統計調査員の登録を希望する場合は、
お問い合わせください。

年齢 旅券種別 現行手数料 改定後手数料 備考

18歳以上

10年 電子申請 15,900円
窓口申請 16,300円

電子申請 8,900円
窓口申請 9,300円 7,000円減額

５年 電子申請 10,900円
窓口申請 11,300円

18歳以上
５年旅券廃止

残存有効期
間同一旅券

電子申請 5,900円
窓口申請 6,300円

電子申請 5,400円
窓口申請 5,800円 500円減額

18歳未満
（12歳以上） ５年 電子申請 10,900円

窓口申請 11,300円 電子申請 4,400円
窓口申請 4,800円

6,500円減額

（12歳未満） ５年 電子申請 5,900円
窓口申請 6,300円 1,500円減額
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　球磨村の未来を担う子どもたちのため、
教育現場及び関係機関の専門的かつ実践
的な、知見を聴取しながら、令和 12 年
度の供用開始を目指します。

　「魅力ある学校づくり
　　　球磨清流学園一体型校舎整備について」

問い合わせ　教育委員会　学校教育係　☎ (32)1117

１　整備場所は「南校舎側（旧球磨中学校側）」に決定
　球磨清流学園の学校施設検討委員会において、子どもたちが最も伸び伸びと活動できる場所
はどこか、真剣な議論が交わされました。
　その結果、以下の理由から、「南校舎側が妥当である」との提言が村へなされました。

●広々とした環境：義務教育学校のメリットである 1 年生から 9 年生までの交流を活かせる
　広い敷地が確保できる。
●校舎建設費用の村への負担：
　北校舎側での増築案と南校舎側に新築案で、村の負担額の差が大きくない。

　これからは「南校舎敷地のグラウンドをはじめ、どの位置に、どのような形で建てるか」、ま
た、「教室の配置や施設の機能、設備仕様など、どのような学校にするか」を検討してまいります。
また、検討にあたっては、専門的な知識を有する委員で構成される「魅力ある学校づくり検討
委員会」を立ち上げ、魅力的な学び舎づくりを検討していきます。

●新校舎の全体整備 : 教室配置や設備仕様の提案。
●最先端の学び：ICT 利活用に資する学習空間や主体的・対話的で深い学びを誘発するデザイン。
●地域とともに：防災機能や、子どもたちと地域の皆さんが交流できるスペースの設置の検討。

　校舎整備には、熊本県の「アートポリス事業」
として全国から企画、提案者を募集し、価格だけ
でなく、提案内容、技術力、実績などを総合評価
して、魅力ある学校づくりに最適な事業者を選定
します。
　審査については、２次審査において、村民の皆
さんに業者の提案を公開する予定としており、「み
んなで創る」魅力的な校舎の整備を目指します。

２　「魅力ある学校づくり」へ

３　「みんなで創る」球磨清流学園
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～ 12

１
～ ３

４
～ ６

７
～ ９

10
～ 12

１
～ ３

４
～ ６

７
～ ９

10
～ 12

１
～ ３

４
～ ６

球 磨 村 県 ア ー ト ポ リ ス 事 務 局

支
援

プ
ロ
ポ
条

件
整
理
、

募
集

要
項

等
作

成
（６

～
９
月

）

技
術

支
援

、
住

民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（W

S
）の

開
催

支
援

な
ど

入入 札札
設設

計計
（（
基基
本本
＋＋
実実
施施
））
＋＋
建建
築築
確確
認認
なな
どど

【建
築
】

※
基
本
設
計
の
中
で
地
域
住
民
等
か
ら
も

意
見

を
聞

き
な
が

ら
建

築
物

配
置

な
ど
を
決

定
設

計
者

選
定

参
加

申
込

設
計

段
階

で
の

W
S
、
施

工
現

場
見

学
会

、
S
N
S
な
ど
で
の

情
報
発

信
な
ど

支
援

※
Ｗ
Ｓ
（
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
）

参
加
者
み
ん
な
で
意
見
を
出
し
合
い

な
が

ら
考

え
を
ま
と
め
る
場

建建
築築

工工
事事

※
工
期
は
仮
想
定
。

内
容

に
よ
っ
て
、
よ
り
長

い
工

期
が
必

要
な
場

合
が

あ
る
。

２
次

審
査

（２
月

）
１
次
審
査

（１
月
）

応
募

期
間

（１
０
～

１
２
月

）

学学
校校

施施
設設
検検
討討
委委
員員
会会

概
算
工
事
費
算
定

補
助
内
示

魅魅
力力

ああ
るる
学学
校校
づづ
くく
りり

検検
討討

委委
員員
会会

※
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

で
、
人

と
情

報
を
や
り
取

り
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
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お
知
ら
せ

　
予
約
制
に
よ
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
休
日
窓
口
を
行
い
ま
す
。申

請
に
関
す
る
相
談
も
受
け
付
け
て

お
り
、直
前
の
木
曜
日
ま
で
に
ご
予

約
く
だ
さ
い
。受
け
取
り
の
際
は
、事

前
に
送
付
し
た
は
が
き
に
記
載
し
て

い
る
、必
要
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

期
日　
６
月
28
日
㈰

時
間

午
前
9
時
～
正
午

場
所

役
場
2
階　
税
務
住
民
課

問
い
合
わ
せ

税
務
住
民
課　
住
民
保
険
係

☎（
３
２
）１
１
１
３

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
窓
口

生
活
関
連

情
報
の
窓
口

　
エ
ネ
ル
ギ
ー・食
料
品
価
格
な
ど

の
物
価
高
騰
に
よ
り
影
響
を
受
け
た

村
民
の
生
活
を
支
援
す
る
と
と
も

に
、村
内
の
商
工
業
者
の
事
業
の
継

続
と
経
営
の
安
定
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
た「
球
磨
村
く
ら
し
応
援
商

品
券・燃
料
券
」を
交
付
し
ま
す
。ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
者　
４
月
１
日
時
点
で
球
磨
村

　
　
　
　
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載

　
　
　
　
さ
れ
て
い
る
人

金
額　
一
人
あ
た
り
１
２
０
０
０
円

　
　
　
（
５
０
０
円
×
24
枚
綴
り
）

利
用
期
間

11
月
30
日
㈪
ま
で

※
６
月
１
日
よ
り
配
達
さ
れ
ま
す
が
、

１
巡
目
の
配
達
の
際
は
、不
在
票
は
投

函
さ
れ
ま
せ
ん
。２
巡
目
か
ら
ご
不
在

の
お
宅
に
不
在
票
が
投
函
さ
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
、約
１
か
月
近
く
時
間
を
要

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、予
め
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

復
興
推
進
課　
商
工
観
光
係

☎（
３
２
）１
１
１
４

　
国
に
お
い
て
令
和
５
年
４
月
に

施
行
さ
れ
た
こ
ど
も
基
本
法
に
基

づ
き
、市
町
村
は
国
が
策
定
す
る
こ

ど
も
大
綱
と
都
道
府
県
が
策
定
す
る

都
道
府
県
こ
ど
も
計
画
を
勘
案
し
た

「
市
町
村
こ
ど
も
計
画
」の
策
定
に
努

め
る
こ
と
と
さ
れ
ま
し
た
。本
村
で

は「
子
育
て
世
代
が
安
心
し
て
子
育

て
で
き
る
環
境
づ
く
り
」を
基
本
理

念
と
し
た
球
磨
村
の
こ
ど
も
施
策
の

指
針
と
な
る﹃
球
磨
村
こ
ど
も
計
画
﹄

（
令
和
８
年
～
令
和
11
年
）を
策
定
し

ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

保
健
福
祉
課　
福
祉
係

☎（
３
２
）１
１
１
２

球
磨
村
く
ら
し
応
援
商
品
券・

燃
料
券
を
交
付
し
ま
す

球
磨
村
こ
ど
も
計
画
を
策
定
し

ま
し
た

　
道
路
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
は
、道
路
に

お
け
る
倒
木
や
穴
ぼ
こ
な
ど
、道
路

異
状
を
発
見
し
た
場
合
の
通
報
窓
口

で
す
。こ
の
ダ
イ
ヤ
ル
に
通
報
い
た

だ
く
こ
と
に
よ
り
、速
や
か
に
応
急

処
置
な
ど
を
実
施
す
る
こ
と
が
で

き
、道
路
の
異
状
に
よ
る
事
故
を
未

然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
道
路
異
状
を
発
見
さ
れ
た
場
合

は
、速
や
か
に
＃
９
９
１
０
に
連
絡

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

熊
本
県　
道
路
保
全
課

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
９
５

道
路
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル

（
＃
９
９
１
０
）通
報
の
お
願
い

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る
木
の

伐
採
に
ご
協
力
を
！

　
道
路
や
歩
道
へ
の
枝
の
張
り
出
し

や
倒
木
に
よ
り
歩
行
者
や
自
動
車
な

ど
に
損
害
が
発
生
し
た
場
合
、樹
木

所
有
者
の
管
理
責
任
を
問
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、道
路
沿
い
で
樹
木
を

所
有
さ
れ
て
い
る
人
は
点
検
を
実
施

し
て
い
た
だ
き
、危
険
な
場
合
は



23　　広報くまむら　2026.6

相
　
談

４
月
届
け
出
分
（
敬
称
略
）

▼
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す　

　
氏
名　
　
　
　
　
年
齢　
地
区

　
水み
ず
し
の篠　

エ
イ
子こ　
94
歳　
千
寿
園

　
田た
し
ろ代　

ミ
エ
子こ　
91
歳　
松
舟

　
小こ
た
に谷　
修し
ゅ
う
い
ち一　　

72
歳　
松
本

　
中な
か
つ津　
勲い
さ
お　

　
　
76
歳　
遠
原

　
戸と
だ
か髙　
心し
ん
い
ち市　
　
61
歳　
糸
原

　
髙た
か
さ
わ沢　

ソ
ヨ　
　
98
歳　
高
沢

　
岡お
か　

正ま
さ
と
き時　

　
　
83
歳　
岡

人口・世帯の動き
（５月１日現在）
人　口 前月比

世帯数（戸） 1,155 ‐2
人　口（人） 2,519 - 8
男　性（人） 1,216 - 4
女　性（人） 1,303 - 4

高齢化率（％） 52.2

行
政
相
談
の
開
催

　
国
の
仕
事
な
ど
行
政
全
般
に
対
す

る
相
談
や
困
り
ご
と
を
お
受
け
す
る

行
政
相
談
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
相
談
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

相
談
内
容
（
例
）

〇
通
学
路
に
危
険
な
場
所
が
あ
る

〇
道
路
の
白
線
が
消
え
か
け
て
い
る

〇
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い
か
わ
か

　
ら
な
い
な
ど

期
日　
６
月
15
日
㈪

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　
清
流
館
第
１
会
議
室

対
応
者　
大お

お
せ瀨　
常つ

ね
き喜
委
員

問
い
合
わ
せ

総
務
課　
総
務
係

☎(

３
２)

１
１
１
１

戸
籍
の
窓

お
仕
事
出
張
相
談
会

　
み
な
さ
ん
の
「
働
き
た
い
」
と
い

う
気
持
ち
を
応
援
し
て
い
ま
す
。
無

料
に
て
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
者　
15
歳
～
49
歳
ま
で
の
求
職

中
の
人
か
そ
の
ご
家
族

期
日　

　
①
６
月
２
日
㈫
・
16
日
㈫

　
②
６
月
５
日
㈮　
③
６
月
９
日
㈫

　
④
６
月
12
日
㈮　
⑤
６
月
19
日
㈮

　
⑥
６
月
26
日
㈮

　
※
参
加
費
無
料
・
要
予
約　

時
間　

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

場
所

①
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨
会
議
室

②
多
良
木
町
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー

　
１
階
管
理
人
室

③
人
吉
市
役
所
１
階
相
談
室

④
湯
前
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設

　
（
旧
ユ
ノ
カ
フ
ェ
）

⑤
あ
さ
ぎ
り
町
保
健
セ
ン
タ
ー

⑥
熊
本
県
旧
人
吉
保
健
所

　
（
寺
町
別
館
）
第
二
会
議
室

問
い
合
わ
せ

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
つ
し
ろ　

☎
０
９
６
５(

３
７)

８
７
３
９

　
人
吉
・
球
磨
地
域
の
人
材
確
保
と

マ
ッ
チ
ン
グ
の
た
め
、
事
業
所
や
求

職
中
の
皆
さ
ん
を
支
援
し
て
い
ま

す
。
就
労
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
予
約
制
）

対
象
者　
求
職
、
転
職
希
望
の
人
、

採
用
活
動
中
の
事
業
所
な
ど

開
所
日
時　
毎
週
月
曜
日
～
金
曜
日

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

６
月
出
張
相
談
会
日
程

①
６
月
10
日
㈬　
午
前
10
時
～
正
午

②
６
月
17
日
㈬　
午
前
10
時
～
正
午

③
６
月
19
日
㈮

　
午
後
１
時
15
分
～
午
後
３
時

④
６
月
25
日
㈭　
午
前
10
時
～
正
午

場
所

①
湯
前
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設

　
（
旧
ユ
ノ
カ
フ
ェ
）

②
あ
さ
ぎ
り
町
ポ
ッ
ポ
ー
館

　
２
階
和
洋
室

③
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨
会
議
室

　
（
面
接
セ
ミ
ナ
ー
）

④
多
良
木
町
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー

　
１
階
管
理
人
室

問
い
合
わ
せ

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
球
磨
ブ
ラ
ン
チ

☎(

２
２)

０
５
５
５

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
就
労
相
談
窓

口
・
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
（
無
料
）

伐
採
す
る
な
ど
の
措
置
を
講
じ
て
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

熊
本
県　
道
路
保
全
課

☎
０
９
６（
３
３
３
）２
４
９
５
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問い合わせ　地域包括支援センター　☎（32）1112

地域介護予防活動支援事業助成金を交付します
　近所同士で集まり、みんなで一緒に体操などの介護予防活動に取り組んでみませんか？地域
で自主的に取り組まれる介護予防活動を支援するため、実施回数に応じて助成金を交付します。
詳しくは、お問い合わせください。

年間実施回数 助成金額
活動立ち上げ準備経費（１回限り） 30,000円

13回以上 10,000円

24回以上 15,000円

36回以上 20,000円

42回以上 30,000円 ※令和７年度は 21 団体
　より申請がありました。

助成金交付までの流れ
申請 → 助成金決定通知 → 実績報告

　→ 助成金確定通知 → 請求 → 支払い

助成対象者

申請期限 ６月 30 日㈫

 ※必要に応じて概算払いも可能

　次のすべてを満たす必要があります。
①村内に所在する班や団体であること
②村内に活動拠点があること　
③参加者のうち、８割以上が村内に住んで
　いる 65 歳以上の人であること
④高齢者の介護予防のために体操、レクリ
　エーションなどの提供ができること
⑤ 1 回あたり 1 時間以上の通いの場を、
　月１回以上開催できること
※健康づくり出前講座を活用した場合も、
　実施回数に含むことができます。
⑥ 宗教活動や政治活動、営利活動または公
序良俗に反する活動を行わないこと

助成金の交付に必要な申請及び添付書類
下記の書類にて申請（提出）が必要です。
●申請書 
●組織などの概要書
●事業計画書
●その他村長が必要と認める書類
※詳しくはお問い合わせください

活動（通いの場）例
〇介護予防につながる体操・脳トレ・運動
〇趣味活動（手芸、料理など）
〇ボランティア活動（地域の清掃活動など）
※国・県・村・その他の機関から補助を受け
　ていない活動を対象とします。

助成金活用例
〇食糧費（活動時の飲料、茶菓子など）
〇消耗品費（事務用品、マスクなど）
〇印刷製本費（資料の印刷代など）
〇レクリエーション用品購入費
　（オセロ、輪投げ、ボールなど）
〇備品購入費（血圧計など）
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実施日 受付時間 場　所

６月 24日㈬
午前 10時～午前 11時 45分

球磨村役場
午後１時～午後４時

服薬について
・当日服用可能な主な薬
　降圧剤（複数種類の服用でも当日の医師の
　判断により献血ができます）、漢方薬、胃腸
　薬、ビタミン剤、サプリメント、痛風、高
　尿酸血症治療薬、高脂血症治療薬
・前日まで服用可能な主な薬
　市販の風邪薬、鎮痛剤、睡眠薬
※ただし、当日の健康状態が悪ければ献血が
　できない場合があります。

400ml の献血にご協力をお願いします

対象者
男性：17歳～ 69歳の人
女性：18歳～ 69歳の人
※ 65歳以上の人は、60歳～ 64歳までに
　献血の経験がある人
献血基準
・体重が男女とも 50kg 以上
・前回献血から男性は 12週間以上、女性は
　16週間以上あいている人
注意事項
・ブタ、シカ、イノシシなどの生肉、生焼け
　を摂取してから６カ月間は献血をご遠慮い
　ただいています。

住民健診の日程について
◆ 各種健診日

このページに関する問い合わせ　保健福祉課　健康推進係　☎ (32)1112

実施日 健診会場
①日赤集団健診
　　（検診車）

８月16日㈰～８月18日㈫
※健診日時は日赤で決められるため、
　ご希望に添えない場合がございます。

決まり次第、次号以降の
広報紙などでお知らせします

②個別健診
　人吉市医療機関
　球磨村診療所

９月１日㈫～12月28日㈪
９月１日㈫～令和９年１月30日㈯

各医療機関
球磨村診療所

③人吉医療センター ９月１日㈫～令和９年１月30日㈯
※ただし、１月は胃カメラ希望者のみ

人吉医療センター

〇球磨村国民健康保険に加入している
　20 歳～ 74 歳の人
〇球磨村後期高齢者医療保険に加入している
　75 歳以上の人
〇被用者保険（会社員や公務員などの被用者
　やその扶養家族の人）

◆ 対象者

健診は、安心と健康へのみちしるべ。
生活習慣病は自覚のないまま進行する病気。 
健診はわずかな変化を早めに見つけ、あなたを守ります。　毎年欠かさず受けましょう。

　・問診　・血液検査　・血圧測定　
　・尿検査　・身体測定　
　・心電図（40 ～ 74 歳の人）・診察　

　所要時間　約 1 時間　
　※混雑状況などにより異なります

◆ 検査内容
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人
権
の
広
場

問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会　
社
会
教
育
係

☎(

３
２)

１
１
１
７

誰
も
が
不
安
だ
か
ら
~
災
害
と
人
権
~

　
災
害
で
は
多
く
の
人
命
が
危
険
に
さ
ら

さ
れ
ま
す
が
、
中
で
も
、
高
齢
者
や
障
が

い
者
な
ど
、
避
難
の
際
に
支
援
を
要
す
る

方
々
（
避
難
行
動
要
支
援
者
）
や
、
高
齢

者
、
障
が
い
者
、
外
国
人
、
乳
幼
児
、
妊

産
婦
な
ど
、
避
難
所
生
活
等
に
お
い
て
特

に
配
慮
を
必
要
と
す
る
方
（々
要
配
慮
者
）

に
と
っ
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
や
ニ
ー

ズ
に
配
慮
し
た
対
応
が
必
要
で
す
。

　
避
難
支
援
に
関
す
る
計
画
や
避
難
所
運

営
マ
ニ
ュ
ア
ル
等
の
整
備
に
当
た
っ
て

は
、
避
難
行
動
要
支
援
者
や
要
配
慮
者
を

含
め
た
全
て
の
方
々
の
視
点
に
立
つ
と
と

も
に
、
人
権
に
配
慮
し
た
検
討
、
見
直
し

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
ど
ん
な
課
題
が
あ
り
ま
す
か
？

◇
避
難
誘
導
に
お
い
て

　
熊
本
地
震
の
際
に
は
、
避
難
行
動
要
支

援
者
名
簿
が
作
成
さ
れ
て
い
て
も
、
個
人

情
報
保
護
の
観
点
か
ら
、
自
主
防
災
組
織

等
が
事
前
に
避
難
行
動
要
支
援
者
を
把
握

す
る
こ
と
が
困
難
で
あ
っ
た
り
、
個
別
計

画
（
避
難
支
援
計
画
）
が
未
完
成
、
あ
る

い
は
有
効
活
用
さ
れ
ず
に
、
在
宅
の
高
齢

者
や
障
が
い
者
の
円
滑
な
支
援
が
困
難
で

あ
っ
た
り
し
た
地
域
も
あ
り
ま
し
た
。
平

時
か
ら
の
地
域
に
お
け
る
情
報
共
有
の
在

り
方
や
、
避
難
行
動
要
支
援
者
の
特
性
に

応
じ
た
個
別
避
難
計
画
の
検
討
、
見
直
し

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

◇
避
難
所
に
お
い
て

　
避
難
所
運
営
に
つ
い
て
は
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
確
保
や
、
要
配
慮
者
の
特
性
や

ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
配
慮
、
女
性
や
子
ど
も

な
ど
緊
急
時
に
弱
い
立
場
に
な
る
方
の
安

全
確
保
等
の
環
境
の
整
備
、
被
災
者
の
心

の
ケ
ア
、
外
国
人
の
避
難
状
況
把
握
の
体

制
等
に
課
題
が
あ
り
ま
す
。
要
配
慮
を
含

め
た
全
て
の
利
用
者
の
視
点
に
立
っ
た
、

き
め
細
か
な
支
援
を
行
う
た
め
に
、
人
権

に
配
慮
し
た
検
討
、
見
直
し
を
進
め
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

※
熊
本
県
人
権
同
和
政
策
課
「
2
0
2
4

年
度
人
権
研
修
テ
キ
ス
ト
（
人
権
全
般

編
）」
か
ら
引
用

　
今
年
も
大
雨
や
台
風
が
心
配
さ
れ
る
時

期
が
や
っ
て
き
ま
す
。
ま
た
、
地
震
に
つ

い
て
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

私
た
ち
一
人
一
人
が
自
分
の
命
を
守
る
行

動
に
つ
い
て
考
え
る
だ
け
で
な
く
、
地
域

の
方
々
の
多
様
性
を
理
解
し
、
そ
れ
ら
に

配
慮
し
た
対
策
を
立
て
て
お
く
こ
と
が
、

た
く
さ
ん
の
方
々
の
命
を
守
り
不
安
を
減

ら
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

＊球磨村公民館図書室＊

ー 図書室案内 ー
　図書室は、清流館玄関に入っ
てすぐの左手にあります。ぜひ、
本を借りにお越しください。

公民館図書館

建設課

玄関

教
育
委
員
会

問い合わせ
教育委員会　社会教育係　

☎（32）1117

開館時間：午前９時～午後５時

　相手を思うからこそ迷う「気づかい」のコツ
を具体的に説く一冊。「やっつけ言葉を使わな
い」等、今日から実践できる工夫が満載。周囲
との関わりを楽にしたい働く世代や、自分を変
えたい方にお勧めです。

気づかいの壁
川原　礼子

大人も知らないみのまわりの謎大全
ネルノダイスキ

　大人になるには知らなくても困らない、
でも、知ると世界がちょっとだけ面白くな
る。そんな身近にある些細な謎を見つけて
みよう。この本には、遠い星からやってき
たマチオとシラベがコレクションした謎が
紹介されています。
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☀陽だまり
A place where the sun hits 球磨村地域子育て支援センター〝　陽だまり　〟

　　〒 869-6401 球磨郡球磨村大字渡乙 763 番地
　　　　　　　　　　　　　　　　　（渡保育園内）
　　☎ (33)0125　FAX(33)0173

開設時間
・月曜日～金曜日  （午前８時～午後５時）
・土曜日（午前８時～午後１時）

 １日㈪　垂直避難訓練（渡）
 ３日㈬　陽だまりサロン
 ５日㈮　歯科検診（渡）
 ６日㈯　保育参観・懇談会（渡）
　　　　 親子の集い・フリーマーケット（こ）
10 日㈬　陽だまりサロン・あいさつ運動・自然の日（渡）
15 日㈪～ 19 日㈮　絵本に親しもう Week（渡）
17 日㈬　陽だまりサロン
20 日㈯　第 25 回絵本館まつり（渡）子ども・地域食堂（こ）
24 日㈬　陽だまりサロン

　「陽だまり」では、子育て親子の交流の場や相談、
子育てに関する情報提供、講習などを行っています。
　村内で家庭保育中の人やプレママの人が、利用で
きます。楽しく語り、活動しましょう♪

【ホームページ】
http://www.kmbb.jp/watari/

※村内保育園行事予定の一部も掲載しています。
　都合により変更する場合があります。ご了承ください。６月行事予定 （渡） 渡保育園　（こ） こがね保育園

☀はじめての歯みがきのコツ☀
■まずは歯みがきに慣れるために、乳児用歯ブラシで１～２回ちょん
　ちょんと歯に触れる練習から始めましょう。歯ブラシに慣れてきた
　ら、歯を１本ずつ優しく磨いていきます。１本５秒ほどで大丈夫です。
■保護者のヒザの上に寝かせ、力を入れず小刻みに歯１本１本を丁寧
　に磨いていくイメージで行います。
■お子さんが嫌がらないように短時間で行い、歌を歌ったりして楽し
　い雰囲気で行います。嫌がる時は無理に続けず「今日は前歯だけ」
　などできる範囲で行いましょう。
●歯ブラシは月に１回程度を目安に交換し、
　毛先が開いたら早めに替えるようにしましょう♪

☀ ４月陽だまりサロン ☀
〇４月１日　身体測定・陽だまりティータイム

〇４月 22 日　「ハンドマッサージ」

〇４月８日　陽だまり講座「アロマストーン作り」

◎ 赤ちゃんの歯磨きについて ◎

可愛いアロマストーンが完成したら
アロマオイルをお好みで１～２滴垂らして、
広がる香りを楽しんでいただきました♡

１歳６か月
３歳６か月児健診

６か月
健診訪問

すくすくおおきくなぁ～れ♡

４月はお菓子が盛りだくさん♡
ゆっくりのんびりと

ティータイムを
楽しんでいただきました♪

〇 4 月 15 日　「春の寝相・おすわりアート」 〇４月 28 日　「こいのぼり製作」

今回のアートはいちごと
てんとう虫でした♪
とってもかわいく
撮れましたよ～☆

お子さんの足形を使って
こいのぼり製作をしました☆

３色のこいのぼりが可愛く並び
さわやかな作品に仕上がりましたよ♪

「ハンドマッサージ、とても気持ち良
かったです☆リフレッシュできまし

た！」というお声をいただきました♪

〇歯が生える前…ガーゼで口の中を優しく拭く
〇乳歯が生え始めたら…赤ちゃん用歯ブラシで磨く



球磨村森電力は、球磨村・球磨村森林組合と

共同で脱炭素事業に取り組んでいます。

県内においても広がりをみせている球磨電の

最新情報をお届けします！

再エネ発電所

設置・管理

家庭、公共施設

電気代電気代

再エネ電気供給

地域経済活性化

基金

還還元元

Vol.9

お勤め先が球磨村内であれば
村外にお住まいの方も申込可能です。

申込書は球磨村役場２階（復興推進課）
と球泉洞オフィスにあります。

申込書はご自宅での回収も可能です。
直接持参も受付ておりますが、まずは
一度ご連絡をお願いいたします。

太陽光パネルや蓄電池の工事は不要です。
すでに設置されているご家庭もお切替
いただけます。

電気代初月分無料！ 割安な電気料金 村内で利用できる商品券

～お得なお切替特典～

球磨村森電力のクリーンな電気を一緒に使いませんか？

今年度、球磨村森電力では熊本県警の交番・駐在所（約200か所）へ電気の供給を
開始しました。さらに、新設された水俣市の保健所からも契約のご依頼をいただき、
熊本県内の様々な場所でご利用いただく機会が広がってきています。

村内外を問わず、ご契約の皆さまからお支払いいただく
電気代は、球磨村の産業や暮らしを支える力に繋がってい
ます。毎日当たり前に使っている電気ですが、「我が家の
電気代が、実は地域の応援にもなっている」と考えると、
少し見え方が変わりませんか？

「切替って難しいの？」「どんな会社なんだろう？」など
ご相談だけでも大歓迎です。エアコン代が気になる夏を迎
える前に、見直すきっかけにしていただければ幸いです。

InstagramやLINEからの

お問い合わせも可能です

００９９００－－２２３３４４２２－－７７２２３３１１

球磨村大瀬1121 球泉洞 森の香房2階

営業日：月曜～金曜（9時～15時半）

球磨村大瀬

一勝地駐在所でも

ご利用いただいています利用いただいています
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こちら西分署です！ 問い合わせ 
人吉下球磨消防組合中央消防署西分署　☎（32）0119

元気に夏を迎えるために「暑熱順化」をはじめましょう
　暑くなる前に、体を少しずつ暑さに慣らすことが大切です。
これを「暑熱順化（しょねつじゅんか）」といいます。体が暑さに慣れていないと、
熱中症になりやすくなります。

簡単に暑熱順化できる方法

涼しい時間に、
無理のない散歩（20 分程度） ぬるめのお湯にゆっくり入る 軽い体操やストレッチをする

♦　少し汗ばむくらいを目安に、毎日続けてみましょう　♦

大切なポイント
①のどが渇く前に、こまめに水分をとりましょう
②無理をせず、体調が悪い日は休みましょう
③室内でも我慢せず、エアコンを使いましょう

ご家族・周りの人へ
高齢者の方は暑さを感じにくいことがあります。
声かけや見守りをお願いします。
今から準備をして、暑い夏を元気に過ごしましょう。

　昨年活動いただいたボランティアの方々から
は、夏休みの見守りは、楽しい時間で元気をもら
いました！と感想をいただきました。

問い合わせ　教育委員会　社会教育係　☎ (32)1117

学校応援団募集中！
活動の流れ
①担当者より事前に登録いただいた支援内
　容により電話にて依頼をします。
②活動日の２日前までに集合場所・集合時
　間をお知らせします。
　（ほとんど球磨清流学園集合です）
③当日集合場所に集まっていただき担当者
　から説明を行います。活動時間は内容に
　よって異なりますが約 1 時間 30 分から
　３時間程度です。
④活動後は報告書などの提出はありません。
※活動中の保険は教育委員会にて手続きします。

　学校応援団とは、学校における学習活動
や安心・安全確保、環境整備など保護者や
地域住民の方が行うボランティア活動で、
皆さんが活動可能なお時間にお願いしてい
ます。
　子どもたちとのふれあいの場で、お知恵
やご経験を活かしていただけませんか？

◀登録用 QR コード
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知
っ
て
、
食
べ
て
、
広
め
よ
う
！

新
返
礼
品
を
も
っ
と
美
味
し
く

食
べ
る
コ
ツ

佐
さ と う

藤 真
ま み

美　さん

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
私
が
、
こ
れ

ら
の
製
品
の
販
売
に
携
わ
っ
て
い
ま

す
。
村
外
の
方
に
勧
め
る
と
と
も
に
、

村
の
皆
さ
ん
に
も
そ
の
美
味
し
さ
を

知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
！

　
「
一
勝
地
赤
豚
の
旨
み
出
汁
肉
」
は
、

チ
ャ
ー
ハ
ン
に
使
用
し
た
り
、
炊
き
立

て
の
ご
は
ん
に
の
せ
て
「
茶
漬
け
」
に

す
る
と
肉
の
脂
が
溶
け
出
し
て
最
高
で

す
。
ま
た
、
鹿
肉
の
生
ハ
ム
や
ジ
ャ
ー

キ
ー
は
、
キ
リ
ッ
と
冷
え
た
球
磨
焼
酎

の
お
供
に
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
パ
ス

タ
や
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
に
も
最
適
で
す
。　

　
ぜ
ひ
一
度
ご
家
庭
で
も
球
磨
村
の
新

し
い
自
慢
の
味
を
体
験
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

　「知っとった？球磨村のふるさと納税。

　　村外のご家族や友人に、球磨村の『自慢』を教えよう！」

　村役場に新しく「ふるさと創生室」が誕生しました。現在、村
では村外にお住まいの方々へ球磨村の魅力を発信し、寄付を通じ
て応援していただく「ふるさと納税」に力を入れています。この
制度は、村外の方がご自身で返礼品を選んで受け取る仕組みです。
ぜひ皆さんのご紹介で、全国に「球磨村ファン」を増やしていき
ませんか。
　人気は「お米」「梨」「球磨焼酎」「一勝地赤豚」。さらに、新し
い顔ぶれも加わり、赤豚の旨みを凝縮してチャーシューの味にし
た「一勝地赤豚の旨み出汁肉」、試食した 1,000 人がおいしい！
と答えた「鹿肉の生ハム」「鹿肉の燻製生ジャーキー」も登場し、
お酒の肴や食卓の彩りにぴったりの逸品が揃っています。
　もし、村外のご家族や知人で「ふるさと納税、どこにしようかな」
と悩んでいる方がいらっしゃれば、ぜひ「球磨村に良かもんのあ
るばい！」と教えてあげてください。皆さんのその一言が、村の
復興と未来をつくる大きな力になります。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

▲ 球磨村のうまかもん

▼ ふるさと納税サイト
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【
短
歌
】

白
黒
（
の
ら
ね
こ
）
の　
子
供
生
れ
し　
三
種
類

　
　
　
　
　
　
　
　
　
看
板
猫
も
忙
し
う
れ
し

近
ご
ろ
は　
機
械
の
音
が　
山
合
い
に

　
　
　
　
　
　
田
植
え
歌
な
し　
人
影
も
な
し

白
黒
（
の
ら
ね
こ
）
は　
新
聞
掲
載　
人
気
者

　
　
　
　
　
　
　
　
見
物
客
に　
姿
見
せ
ず
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
板
﨑　
寿
一

【
川
柳
】

物
置
の　
野
良
の
ね
ど
こ
は　
ハ
ン
モ
ッ
ク

老
猫
が　
手
作
り
ハ
シ
ゴ　
よ
た
よ
た
と

物
置
も　
野
良
に
と
っ
て
は　
う
れ
し
い
我
家

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
髙
橋　
カ
ヅ
子

文芸の広場

毎
月
10
日
ま
で
に
復
興
推
進
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

※
商
品
は
球
泉
洞
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ

で
ご
覧
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▲赤豚旨み出汁肉のチャーハン▲鹿肉生ハムのパスタ

▼鹿肉ジャーキーのオープンサンド

【
肥
後
狂
句
】

か
か
じ
ら
れ　
そ
れ
か
ら
猫
は
好
か
っ
さ
ん

逃
げ
ら
れ
ん　
全
財
産
な
媽か
か
名
義

酔
っ
て
候　
転こ

け
そ
で
転こ

け
ん
千
鳥
足

引
く
に
引
か
れ
ん　
値
下
げ
す
る
な
ら
原
価
割
れ

も
う
限
界　
自
然
に
戻
す
田
や
畑

紙
一
重　
見
事
裁
い
た
行
司
の
眼

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
日
當
山
岳

【
俳
句
】

若
鮎
や　
急
流
の
ぼ
り
て　
「
尺
」
と
な
れ

お
も
し
ろ
や　
茶
摘
の
腰
に　
缶
コ
ー
ヒ
ー

竹
の
子
や　
俺
一
番
と　
背
を
く
ら
べ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
板
﨑　
寿
一
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年金相談会　　

問い合わせ
　八代年金事務所　☎0965（35）6123

場所 日程

人吉市役所
１階相談室

１日㈪・８日㈪・15 日㈪・
22 日㈪・29 日㈪

錦町社会福祉協議会 ３日㈬・17 日㈬

多良木町役場
（町民相談室） 10 日㈬・24 日㈬

予約受付時間　
午前９時～午後５時（３日前までに要予約）

編　
集　
後　
記

　
新
緑
が
目
に
鮮
や
か
な
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
今

号
は
災
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て
特
集
し
、
こ
れ
か
ら

迎
え
る
出
水
期
を
前
に
、
日
頃
か
ら
の
備
え
や
地
域

で
支
え
合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
お
伝
え
し
て

い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
意
識
と
行
動
が
地
域
の
安

心
に
つ
な
が
る
こ
と
を
考
え
る
機
会
と
な
れ
ば
幸
い

で
す
。

　
私
の
相
棒・球
磨
太
郎
君
は
、
B
リ
ー
グ
の
試
合
、

阿
蘇
く
ま
モ
ン
空
港
、
花
畑
広
場
、
サ
ー
キ
ッ
ト
場

な
ど
各
地
に
出
向
き
、
元
気
い
っ
ぱ
い
に
PR
活
動
を

展
開
し
、
球
磨
村
の
魅
力
発
信
と
フ
ァ
ン
獲
得
に
奮

闘
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
暑
さ
が
増
し
て
ま
い
り
ま
す
。
皆
さ
ま

に
お
か
れ
ま
し
て
は
体
調
管
理
に
十
分
ご
留
意
い
た

だ
き
、
健
や
か
に
初
夏
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   （
響
）

休日在宅当番医
※都合により変更になる場合がありますので、
受診する人は事前に医療機関にご確認ください。

７日
㈰

堤病院附属
九日町診療所 ☎（22）2251

堤病院附属
九日町診療所小児科 ☎（22）2251

14日
㈰

外山胃腸病院 ☎（22）3221
人吉医療センター
小児科 ☎（22）2191

21日
㈰

ひとよし内科 ☎（24）1211

公立多良木病院小児科 ☎（42）2560

28日
㈰

ひとよし西村醫院 ☎（32）8290

増田クリニック小児科 ☎（22）3570

こころの相談　
問い合わせ　
①人吉保健所　保健予防課　☎（22）3107
②保健福祉課　健康推進係　☎（32）1112
相談受 場　所 日　程 相談時間

医師 人吉保健所（球磨
地域振興局２階）

11 日
㈭
・

26 日
㈮

午後２時
～

午後３時
（要予約）

発達相談　※事前予約制
問い合わせ
　保健福祉課　健康推進係　☎（32）1112
相談受 場　所 日程 相談時間

心理士
コミュニティセ
ンター清流館
第 1・2 会議室

４日㈭
午前９時
（１件）
午後１時
（１件）

相談内容例　
・発音がはっきりしない、言葉が遅い、
  聞こえが心配
・転びやすい、不器用、体の動きがぎこちない、
  運動発達が心配　など

６月の納期

村税などの納期

〇 村県民税（住民税） １期
〇 国民健康保険税 第３期
〇 後期高齢者医療保険料 第３期
〇 介護保険料 第３期

納期限 6 月 30 日㈫
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６月 行事予定・やまびこ号運行表

※やまびこ号は、65 歳以上の人はど
　なたでも無料でご利用できます。

日 月 火 水 木 金 土

区長文書
８７

６

９

１

2928

13

17

30

12

区長文書
（広報くまむら発行）

マイナンバーカー
ド休日窓口
午前９時～正午

（役場２階）

午前９時
松舟・田代

庄本老人会渡西鶴亀会
午前９時
岡・ 浦 野・ 板 崎・
田頭
午前９時 40 分
馬場・中園

午前９時
日隠・黄檗・中津・
吐合・中屋・野々原・
橋詰

むつみ会

午前９時
レストラン石水跡・
一王子・桜峯・島田

ミドリ会

午前９時 15 分
大岩・日当・永椎・
四蔵・松野・上原・
木屋角
午前９時 25 分
神 一 区・ 神 二 区・
堤岩戸・和田・蔀

住吉川内クラブ・
上区寿会

午前９時 30 分
告・ 大 坂 間・ 淋・
池下

川岳

午前９時
横井
午前９時 20 分
高沢・蔵谷・沢見

清水川クラブ

24

19

25

20

21 22 23 26

18

３

11

２

14 15 16

27

４ ５

10

午前９時 30 分
友尻・宮園・球磨
清流学園前・柳詰

親和会

消防団夏季訓練
午前９時～

（球磨清流学園南グラウ
ンド・南屋内運動場）

郡民体育祭
（陸上競技）
（多良木町多目的総合グ
 ラウンド陸上競技場）

献血
午前 10 時～午前 11 時 45
分、午後 1 時～午後 4 時

（役場駐車場）

郡民体育祭（剣道）
（山江村体育館）
郡民体育祭（ソフ
トテニス団体戦）

（湯前町民グラウンド多
目的コートまたは水上
学園テニスコート）

発達相談
午前 9 時～、午後 1 時～

（清流館第 1・2 会議室）

郡民体育祭
（ソフトボール）
（錦町民グラウンドと国　
 体記念運動公園）

郡民体育祭（弓道）
（多良木町弓道場）

神瀬地区復興まちづ
くり支援施設落成式
午前 9 時 30 分～

（神瀬地区復興まちづく
り支援施設）

第 33 回球磨郡ポン
プ操法大会

（ あ さ ぎ り 町 須 恵 文 化
ホール）
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問い合わせ　
球磨村文化協会事務局（教育委員会社会教育係内）　☎（32）1117

サークル名 活　動　日 活動場所

陶芸陶芸 毎月第２・第４木曜日
午前 9 時～正午 文化交流館陶芸室

絵画絵画 毎月第２火曜日
午後１時～午後３時 代表者宅（嶽本宅）

写真写真 毎月1～2 回（曜日不定） 村内中心

パッチワークパッチワーク 毎月第２水曜日・第４土曜日
午後１時 30 分～午後３時 30 分 講師宅（一勝地）

山野草山野草 毎月第４日曜日
午前９時～午後３時 村内中心（村外も）

華道華道 毎月第２日曜日
午前 10 時～正午 エスペランサ桜峯集会所

英会話英会話 毎月第２・第４水曜日
午後７時～午後８時 クローバーハウス吉田邸

歌声歌声 日曜日（不定）
午後２時～午後３時 30 分 クローバーハウス吉田邸

フラダンスフラダンス 毎月第２・第４金曜日
午後８時～午後９時 30 分 エスペランサ桜峯集会所

歴史の会歴史の会 毎月第３火曜日
午前９時～正午 人吉球磨全域

年間を通じて
　　会員募集中！
年会費

１サークルあたり 1,000 円

・電話での申し込みとなります。
　・申し込み時に、氏名・地区・生年月日・加入希望サークル名（複数可）・連絡先を事務局にご連絡　　　
　　ください。
　・各サークルの活動日・活動場所については、変更になる場合があります。
　・新規にサークル設立を希望される人は事務局までご連絡ください。

加入申し込み方法

文化協会
サークル
会員募集


