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敬老会のお知らせ
村内４カ所の納涼夏祭り
球磨村の夏祭り
インフルエンザ予防接種
地域包括支援センターは
高齢者の皆さんの生活をサポートします
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川島地区の布ヶ滝では、お盆に帰省
した人たちが、夏祭りに参加したり
滝つぼで水遊びしたりして楽しんで
いました。夏の暑さがつらい人は、
マイナスイオンが溢れる布ヶ滝に涼
を求めて訪れてみてはいかがですか。

今月の
表紙

急流と鍾乳洞の里「球磨村」
球磨村は熊本県の南部にあります。九州最大の鍾乳
洞「球泉洞」や村の中央を球磨川が流れ、眼下に雄
大なパノラマが広がる自然豊かな遊びの宝庫です。
おだやかに、緩やかに、人と自然が調和した悠久の
ロマンが、今も受け継がれています。
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球磨村の夏祭り

Kuma Village Topics
私たちのふるさと発見！さんがうら／永年にわたる樋門操作業務の功績
／村内小学校水泳記録会／家庭教育・特別支援教育講演会／夏休み簡単
お料理体験／山の子・海の子交流学習／渡保育園平和保育集会／渡中昭

和 43 年卒業生一同から寄付金

インフルエンザ予防接種

地域包括支援センター

情報の窓口
特設人権相談所を開設します／登記相談の予約制／お金の悩み無料相
談会／かわせみ物産館に農林産物を出荷しませんか／東海カワセミ会
に参加しませんか／キャリアアップ講習会／人吉球磨地域住民精神保
健福祉ボランティア養成講座／大雨災害義援金のお願い／村営住宅入
居者募集

第 68 回熊本県民体育祭／新 ALT の紹介

我ら球磨村学校応援団

球磨村社会福祉協議会

陽だまり

青年団／球磨太郎レシピ

本のある暮らし／みんなの広場／戸籍の窓

人口・世帯の動き
各種相談日程
休日当番医 ⑨月
行事予定 EVENT CALENDER ⑨月

Smile　～笑顔で輝く球磨人～／編集後記
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敬老会

■会場一覧
期　日 分　会 対象地区 会　　場

９月 16 日月

４分会② 野々原・中屋・中津・黄檗・吐合・日隠・中渡・
岳本・黒白 高齢者福祉センター「せせらぎ」

５分会 大無田・大久保・鵜口・千津・松谷・那良・那良口・
毎床・俣口・茂田・遠原

田舎の体験交流館「さんがうら」
屋内運動場

９月 17 日火

２分会 水篠・糸原・立野・境目・蕨谷・大槻・小川・舟戸・
茶屋・椎屋 渡多目的集会施設

３分会① 岡・浦野・板崎・中園・田頭・馬場 球磨村コミュニティセンター「清流館」

３分会② 蔵谷・坂口・高沢・横井・沢見 高沢地区多目的集会所

９月 18 日水

１分会 内布・山口・地下・今村・峯・島田 渡多目的集会施設

４分会① 友尻・宮園・橋詰・柳詰・松舟・田代・池下・淋・
向淋・大坂間・告・松本・小谷 高齢者福祉センター「せせらぎ」

６分会
蔀・和田・堤岩戸・神一区・神二区・木屋角・
上原・松野・四蔵・永椎・日当・大岩・箙瀬・
伊高瀬・上蔀・多武除・楮木・川島・大瀬

神瀬多目的集会施設
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Recreational meeting for the aged

高齢者を敬い、長寿を祝うことを目的に、９月 16 日月から 18 日水まで、村内８会場で敬老会を開催します。
本年度の対象者は、昭和 14 年４月１日までに生まれた人（平成 26 年３月 31 日までに満年齢 75 歳に到達する人）
です。

※敬老会期間中の『ふれあいサロン事業』は中止となりますのでご了承ください。

（問い合わせ）住民福祉課　☎ (32)1112
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Kakurenenbutsunosato隠れ念仏の里

Nunogataki布ヶ滝

川島地区では８月 14 日、
布ヶ滝夏祭りが開催され

ました。この祭りのメインは
そうめん流し。祭りに来た人
たちは、つゆの入ったコップ
片手に流れてくるそうめんを
口いっぱい頬張っていました。

隠れ念仏の里夏祭りは８月 14日、高沢分館
体育館で開催されました。祭りには、校

区外からもたくさんのお客さんが訪れ、ラムネ
早飲み競争やビール早飲み競争、輪になって球
磨村音頭を踊るなどして盛り上がりました。

夏
祭
り
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Sangaura

Mizushino水篠

さんがうら 隠れ念仏の里

布ヶ滝

今年で３回目を迎える、さんがうら夏祭り
は８月 11日、田舎の体験交流館「さん

がうら」運動場で開催されました。この日は、
宿泊に来ていた人吉第一中３年３組も祭りに
参加し、カラオケ大会で校歌を熱唱しました。

小川川流域の地域の人たちが集まり８月 13
日、水篠夏祭りが水篠公民館で開催され

ました。祭りには、マスの塩焼きや焼きそばな
どがあり、みんな笑顔があふれていました。

川島地区では８月 14 日、
布ヶ滝夏祭りが開催され

ました。この祭りのメインは
そうめん流し。祭りに来た人
たちは、つゆの入ったコップ
片手に流れてくるそうめんを
口いっぱい頬張っていました。
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　真夏の日差しが照りつける中、村内小学校水泳記
録会が８月１日、一勝地小プールで開催されました。
　渡小と一勝地小の児童は、体育の授業などを通し
て練習してきた成果を十分に発揮しました。児童一
人一人は、友達に負けない泳ぎをするとともに、自
己新記録へ向かって自分との闘いも繰り広げまし
た。プールサイドからは、駆け付けた保護者の応援
やそれぞれの学校の友達の「頑張れ！頑張れ！」と
いう声援が飛び交っており、選手の泳ぎを後押しし
ていました。

みんなの応援を背に最後まで泳ぎ切る

　渡保育園の卒園児「あおむし応援団」と５歳児が
７月 22日、田舎の体験交流館「さんがうら」を訪
問しました。
　午前中はみんなでカレー作り。園児たちは、包丁
の使い方を卒園児のお兄さんお姉さんに教わりなが
ら、野菜を切ったり、かまどでご飯を炊いたりしま
した。出来上がったカレーの味は格別。１人で４杯
もおかわりした子もいて大好評でした。午後からは、
三ケ浦地区内を散策して虫捕りをしたり、スイカ割
りをしたりして一日を満喫しました。

おいしいご飯が炊けるようかまどにまきを投入

　子どもたちの「生きる力」の育成を目指して８月
１日、家庭教育・特別支援教育講演会が球磨村コミュ
ニティセンター「清流館」で開催されました。
　講演会には、村内の学校、保育園関係者などが集
まり、くまもと心理カウンセリングセンター代表臨
床心理士の岡

おか ざ き

崎光
み つ ひ ろ

博さんが、『現代の子育てで大切
なこと』を話しました。岡崎さんは「一人一人の子
どもの性格と成長に合わせて、母性的関わりと父性
的関わりのバランスが大切」と伝え、参加者は熱心
にメモを取ったり、話に耳を傾けたりしていました。

岡崎さんの講演には多くの人が集まりました

卒園児と５歳児が田舎体験を満喫
私たちのふるさと発見！さんがうら

自己新記録へ向けた自分との闘い
村内小学校水泳記録会

困難や失敗から子どもたちは成長する
家庭教育・特別支援教育講演会

　平成 25年度九州地方整備局国土交通行政功労表
彰伝達式が７月 24日、国土交通省九州地方整備局
八代河川国道事務所で行われました。
　国土交通行政の円滑な推進に業績のあった国土交
通功労者として、本村から永年にわたる球磨川での
水門操作業務を務めた、樋門操作員の富

ふ じ お か

士岡彰
あきら

さん
と長

おさ ふ ね

船健
け ん じ

二さんが表彰されました。
　樋門操作員とは、川の水位が上昇し、逆流の恐れ
がある場合に担当樋門に出動し、扉の開閉操作を行
う職務の人をいいます。

富士岡さん ( 前列左 ) 長船さん ( 前列右 )

富士岡彰さんと長船健二さんに
永年にわたる樋門操作業務の功績
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　渡保育園では８月５日から 10日までの約１週間
にわたり平和保育に取り組みました。
　10日に行われた平和保育集会で上

う え だ

田博
ひ ろ た か

孝園長は
「しっかりご飯が食べられること、しっかり自由に
遊べること、しっかり寝れることなども平和という
ことです」と園児に伝えました。園児たちが平和宣
言をした後には、保護者が「いつもにこにこ笑顔の
子」「兄弟思いの優しい子」など、お互いに子ども
の紹介をして、「みんなちがってみんないい」とい
うことを学び合いました。

平和宣言をする園児たち

　渡中学校昭和 43年卒業生を代表して舟
ふ な と

戸英
え い じ

二さ
んと椎

し い や

屋清
きよし

さんが８月 19日、中
な か ね

根耕
こ う ぞ う

造教育長に村
の教育のためにと寄付金を贈りました。
　舟戸さんは「還暦の祝いに開催した同窓会で、集
まった同級生に、村への恩返しのために寄付を募っ
たところみんな喜んで協力してくれた。村の教育の
ために活用してもらいたい」と村への思いを込めて
寄付金を贈呈。同窓会の前には、同級生で人吉市の
国宝青井阿蘇神社にお参りし、100 歳までみんな
長生きしようと願いを込めたことを語っていました。

中根教育長に寄付金を渡す舟戸英二さんと椎屋清さん

みんなちがってみんないい
渡保育園平和保育集会

ふるさとへの恩返しの気持ちを込めて
渡中昭和 43 年卒業生一同から寄付金

　夏休み簡単お料理体験「サンカクおにぎり作り」
が８月２日、渡小ランチルームで行われました。
　初めに球磨中の坂

さか ぐ ち

口裕
ゆ う こ

子先生が、おいしいご飯の
炊き方を児童に説明。児童は教わったとおりに米を
とぎ、炊飯器をセットしました。ご飯が炊き上がる
と、ラップを引いたご飯の上に鮭や梅干し、昆布な
ど自分の好きな具を乗せて思い思いにサンカクおに
ぎりを握りました。おにぎりの試食では、待ちに待っ
たかのように口いっぱいに頬張り、児童たちは手作
りおにぎりを堪能していました。

握り方を教えてもらいながら作りました

サンカクおにぎり上手にできたかな
夏休み簡単お料理体験

　長崎県長与町の小学生が球磨村を訪れて８月６日
と７日、山の子・海の子交流学習が行われました。
　球泉洞で行われた歓迎式後に児童は、実際に洞内
探検をして自然の神秘を体験しました。探検後には、
宿泊する田舎の体験交流館「さんがうら」へ移動し、
子どもたちはバーベキューやキャンプファイヤーを
して交流を深めました。７日は、球磨工業高校生ら
の指導で木工体験が行われ、記念品の小物入れ作り
をしました。児童は、お互いの友情を深めるとともに
たくさんの体験を通して球磨村の魅力を味わいました。

高校生のお兄さんたちに優しく教えてもらいました

球磨村の魅力を存分に味わう
山の子・海の子交流学習



■平成 25 年度のインフルエンザ予防接種について
○全て個別接種 ( 医療機関での接種 ) で実施します。
○接種費用の補助対象者は、65 歳以上の人または 60 歳以上で一定の障害
　がある人のみです。
○対象者で予防接種を希望する人は、回覧の申込書に必要事項を記入し、
　各区 ( 各班 ) で取りまとめて、健康衛生課まで提出してください。

■ 65 歳以上の人など…医療機関で受けていただく個別接種のみになります。
　対象者	 対象者の年齢の基準日を 11月 30日とし次に該当する人
	 	 ①接種当日に満 65歳以上の人
	 	 ② 60歳以上 65歳未満の人で、心臓・腎臓・呼吸器に障害がある人、またはヒト免疫不全ウイルス
　　　　　　　　 により免疫の機能に障害がある人 (身体障害者手帳１級所持の人 )
　接種期間	 球磨郡の医療機関：10月１日火～ 12月 28日土
	 	 人吉市の医療機関：10月１日火～ 11月 30日土
　自己負担金	 1,400 円 ( 生活保護世帯員は無料 )
　接種回数	 １回
　申し込み	 ①区長文書で回覧する「65歳以上のみなさんへ　インフルエンザ個別予防接種実施のお知らせ」に
	 	 　添付している「高齢者インフルエンザ個別予防接種申込書」に、必要事項（氏名・生年月日・希望
		  　医療機関名）をご記入ください。
	 	 ②９月下旬以降、接種希望者（申込者）に予診票を送付します。
	 	 ③予診票が届いてから、接種を希望する医療機関に接種の予約を入れてください。
	 	 ※入院中または施設に入所している人で接種を希望する場合は、健康衛生課へお問い合わせください。
　接種医療機関	次の医療機関で高齢者インフルエンザ予防接種を受けることができます。

地　域 医療機関名

球磨郡

○球磨村診療所 ( 球磨村 ) ○犬童内科胃腸科医院 ( あさぎり町 ) ○犬童耳鼻咽喉科 ( 多良木町 )
○緒方医院 ( 相良村 ) ○小林クリニック ( 錦町 ) ○高田内科医院 ( 錦町 ) ○田中医院 ( 錦町 )
○深水内科医院 ( 錦町 ) ○増田耳鼻咽喉科クリニック ( あさぎり町 ) ○やまむら医院 ( あさぎ
り町 ) ○横山医院 ( 多良木町 )

人吉市

○愛甲産婦人科ひふ科医院○愛甲やすらぎ医院○あいだ診療所○有島耳鼻咽喉科医院○伊津
野医院○上原整形外科医院○岡医院○球磨病院○河野産婦人科医院○小林脳神経外科○しら
おく内科クリニック○たかはし小児科内科医院○高浜内科医院○たかみや医院○田中医院○
田中クリニック○辻胃腸科・心療内科○辻循環器科・内科○堤病院○堤病院附属九日町診療
所○手塚病院○愛生会外山病院○外山胃腸病院○とやまクリニック胃腸科肛門科○外山内科
○豊永耳鼻咽喉科医院○浜田医院○ひとよし内科○人吉リハビリテーション病院○平井整形
外科リハビリテーションクリニック○ふかみ耳鼻咽喉科○万江病院○三浦整形外科医院○光
永医院○やまぐちマタニティ

■ 64 歳以下の人…医療機関で受けていただく個別接種のみになります。
　インフルエンザの予防接種を受けることはできますが、接種費用は全額自己負担です (接種費用の助成はありません）。
　実施医療機関	接種を希望する医療機関に直接お問い合わせください。
　接種回数	 かかりつけ医にご相談ください。
　接種料金	 医療機関によって料金が異なる場合がありますのでご確認ください。

(問い合わせ )健康衛生課保健予防係　☎ (32)1139

広報くまむら　2013.8　8広報くまむら　2013.8　8

インフルエンザ予防接種
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■４つの柱でサポート

（地域包括支援センターに関する問い合わせ）
地域包括支援センター (住民福祉課内 )　☎ (32)1112

地域包括支援センターは
高齢者の皆さんの生活をサポートします
地域包括支援センターとは、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で、その人らしい生活を続けられるように、
介護・福祉・保健・医療など、さまざまな面で支援を行うための総合相談機関です。本村の地域包括支援
センターは住民福祉課内にあり、保健師・ケアマネージャーなどが連携して総合的な支援を行います。

護予防ケアマネジメント
（介護予防を支援します）

●皆さんの心身の状態に合わせて介護予防を支援し
　ます
■要支援１・２と認定された人
介護予防ケアプランを作成し、介護予防サービス
などを受けられるように事業者などとの調整を行
います。
■介護や支援が必要となる恐れのある人
村の実施するふれあいサロン事業に参加できま
す。必要な事業を利用することで、日常生活に必
要な能力を維持・改善します。

【介護予防プログラム】

○筋力向上○栄養改善○口腔機能の向上○膝痛・腰痛対策○閉

じこもり予防・支援○認知症予防・支援○うつ予防・支援

■いずれにも該当しない人
健康相談や自主的な介護予防への取り組みを支援
します。

利擁護
（高齢者の権利を守ります）

●毎日を安心して生活できるように、情報提供や相
　談をお受けします
■虐待の防止
虐待を受けている本人、その家族や介護者からの
相談窓口として早期発見・被害防止を図ります。
■悪質商法の被害防止
消費者被害を未然に防ぐための取り組みや情報提
供を、関係機関と連携して行います。
■成年後見制度で支援
財産の管理や日常生活上の契約などに対して不安
を抱えている人へ、成年後見制度の活用を支援し
ます。

【成年後見制度って？】
認知症などにより判断能力が不十分な人について、財産管理な
どに関する契約の締結を行う代理人の選任などの支援を行う制
度です。

合相談・支援
（さまざまな相談に対応します）

●介護・福祉・保健・医療に関する総合相談窓口です
■例えばこんなこと
○介護サービスに不満がある
○最近忘れ物がひどくなってきた
○近所の高齢者を最近見かけないから心配だ
○どこに相談していいのか分からない
皆さんが抱える生活全般の悩み・相談に対して、
保健師・ケアマネージャーなどの専門職が対応し、
適切なサービスの紹介や解決のための支援をします。

活的・継続的ケアマネジメント
（適切なサービスを提供できるように支援します）

●適切なサービスの提供と住みやすい地域づくりを
　支援します
■ケアマネ―ジャーへの支援
皆さんの心身の状態に合わせた適切なサービスが
提供されるよう、地域のケアマネージャーへ支援
や助言を行います。
■住みやすい地域づくり
皆さんにとって暮らしやすい地域にするために、
介護・福祉・保健・医療などのさまざまな関係機
関と連携を行い、地域ぐるみで支えます。

介 権

総 包
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相
　
　
談

東
海
カ
ワ
セ
ミ
会
に
参
加

し
ま
せ
ん
か

　
東
海
地
域
在
住
の
球
磨
村
出
身

者
が
出
席
す
る
東
海
カ
ワ
セ
ミ
会

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
期
日　
９
月
21
日
土

■
時
間　
正
午
～
午
後
２
時

■
場
所
　
キ
ャ
ッ
ス
ル
プ
ラ
ザ

（
愛
知
県
名
古
屋
市
）

■
会
費　
７
，
０
０
０
円

※
会
費
は
全
額
村
か
ら
助
成

　
当
日
は
、
現
地
集
合
・
現
地
解

散
と
し
交
通
費
な
ど
は
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
。

■
締
め
切
り
　
９
月
９
日
月

■
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

総
務
企
画
課
企
画
広
報
係

☎
（
３
２
）
１
１
３
８

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

し
ま
す

募
　
　
集

か
わ
せ
み
物
産
館
に
農
林

産
物
を
出
荷
し
ま
せ
ん
か

　

次
の
こ
と
で
お
困
り
の
人
は
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
。

○
家
庭
内
（
夫
婦
・
親
子
・
扶
養
・

　
嫁
・
姑
な
ど
）
の
こ
と
で
悩
ん

　
で
い
る

○
相
隣
関
係
（
通
行
・
排
水
・
境

　
界
・
日
照
な
ど
）
で
困
っ
て
い
る

○
借
地
、
借
家
（
不
当
な
明
け
渡

　
し
、
家
賃
値
上
げ
、
家
賃
の
滞

　
納
な
ど
）
で
困
っ
て
い
る

○
相
続
・
遺
言
（
相
続
人
・
遺
産

　
分
割
・
遺
言
の
方
法
な
ど
）
で

　
悩
ん
で
い
る

○
人
権
問
題
（
名
誉
や
信
用
の
侵

　
害
・
公
害
・
差
別
・
い
じ
め
・

　
体
罰
な
ど
）
で
困
っ
て
い
る

○
外
国
人
が
生
活
環
境
や
価
値
観

　
な
ど
の
相
違
で
困
っ
た
り
、
悩

　
ん
だ
り
し
て
い
る

○
金
銭
問
題
（
保
証
・
ク
レ
ジ
ッ

　
ト
・
サ
ラ
金
な
ど
）
で
困
っ
て

　
い
る

○
そ
の
他
い
ろ
い
ろ
な
心
配
ご
と

　
や
困
り
ご
と
で
悩
ん
で
い
る

■
期
日　
９
月
13
日
金

■
場
所　
球
磨
村
役
場
２
階
相
談
室

■
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
担
当
者

　
人
権
擁
護
委
員

　
松ま
つ
ふ
ね舟 
喬た

か
し（
山
口
）

　
☎
（
３
３
）
０
８
２
５

　
板い
た
ざ
き﨑 

壽じ
ゅ
い
ち一

（
友
尻
）

　
☎
（
３
２
）
１
１
５
９

　
上う
え
は
ら原 

正ま
さ
ひ
ろ博

（
木
屋
角
）

　
☎
（
３
４
）
０
０
２
０

※
相
談
は
無
料
で
す
。

※
開
設
日
以
外
で
も
相
談
を
お
受

　
け
し
ま
す
の
で
、
人
権
擁
護
委

　
員
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
主
催　

熊
本
地
方
法
務
局
人
吉
支
局

人
吉
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

10
月
１
日
火
か
ら
、
熊
本
地
方

法
務
局
人
吉
支
局
の
登
記
相
談

は
、予
約
制
に
な
り
ま
す
。
今
後
、

登
記
相
談
を
す
る
時
は
、
事
前
に

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

■
予
約
受
付
開
始
日

９
月
24
日
火

■
相
談
日

毎
週
月
曜
日
、
水
曜
日
、
金
曜
日

■
申
込
先

熊
本
地
方
法
務
局
人
吉
支
局

【
電
話
に
よ
る
方
法
】

☎
（
２
２
）
３
３
９
３

【
対
面
に
よ
る
方
法
】

（
場
所
）

熊
本
地
方
法
務
局
人
吉
支
局
２
階

登
記
係

登
記
相
談
の
予
約
制

　

消
費
者
金
融
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
、

ヤ
ミ
金
な
ど
の
借
金
問
題
で
お
悩

み
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
一
人
で

悩
ま
ず
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
。

○
弁
護
士
・
司
法
書
士
が
借
金
の

　
整
理
方
法
な
ど
に
つ
い
て
相
談

　
を
お
受
け
し
ま
す
。

○
事
業
者
向
け
の
相
談
も
お
受
け

　
し
ま
す
。

○
希
望
者
に
は
、
こ
こ
ろ
の
健
康

　
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。「
心

　
が
晴
れ
な
い
」「
夜
眠
れ
な
い
」

　
な
ど
の
不
安
な
気
持
ち
な
ど
に

　
つ
い
て
臨
床
心
理
士
（
カ
ウ
ン

　
セ
ラ
ー
）が
お
話
を
伺
い
ま
す
。

■
期
日　
９
月
13
日
金

お
金
の
悩
み
無
料
相
談
会

■
場
所

崇
城
大
学
市
民
ホ
ー
ル
（
熊
本
市

民
会
館
）
２
階
第
５
会
議
室

■
受
付
時
間

午
後
０
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

■
相
談
時
間

午
後
１
時
～
午
後
４
時
40
分

（
相
談
時
間
は
１
人
70
分
）

※
で
き
る
だ
け
事
前
予
約
を
お
願

　
い
し
ま
す
。

■
予
約
先
・
問
い
合
わ
せ

熊
本
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
（
３
８
３
）
０
９
９
９

　
か
わ
せ
み
物
産
館
で
は
、
月
に

数
回
、県
内
各
所
で
販
売
（
外
販
）

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
販
売
場
所
は
、
び
ぷ
れ
す
広
場

や
各
ゆ
め
タ
ウ
ン
、
熊
本
県
庁
な

ど
で
、
多
く
の
お
客
さ
ん
が
球
磨

村
産
の
農
林
産
物
を
買
い
求
め
て

い
ま
す
。
農
林
産
物
を
生
産
し
て

い
る
人
は
出
荷
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
物
産
館
へ
持
ち
込
む
日
程
や
集

荷
量
の
調
整
が
必
要
で
す
の
で
、

出
荷
希
望
の
人
は
事
前
に
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。
今
後
も
お
知
ら

せ
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
出
荷
し
て
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く
だ
さ
い
。

■
９
月
の
日
程

【
び
ぷ
れ
す
広
場
】

　
５
日
木
・
24
日
火

【
ゆ
め
タ
ウ
ン
は
ま
せ
ん
】

　
14
日
土
・
15
日
日
・
16
日
月

【
ゆ
め
タ
ウ
ン
光
の
森
】

　
27
日
金
・
28
日
土
・
29
日
日

【
熊
本
県
庁
】

　
10
日
火
・
20
日
金

■
問
い
合
わ
せ

一
勝
地
温
泉
か
わ
せ
み
物
産
館

☎
（
３
２
）
０
５
４
０



人
吉
球
磨
地
域
住
民
精
神

保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

　
心
に
不
安
や
悩
み
を
抱
え
て
い

る
人
た
ち
を
家
族
や
関
係
者
だ
け

が
支
え
る
の
で
は
な
く
、
地
域
全

体
で
支
え
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
、
開
放
的
な
社
会
の
実
現

を
目
指
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

■
期
日

９
月
13
日
金
か
ら
10
月
18
日
金
ま

で
の
毎
週
金
曜
日
、
全
６
回

■
時
間　
午
後
２
時
～
午
後
４
時

■
内
容

講
話
、
社
会
福
祉
施
設
見
学
な
ど

■
場
所
　

地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
「
翠
」

（
吉
田
病
院
隣
）

■
受
講
料　
無
料

■
定
員　
20
人
程
度

■
申
込
方
法

直
接
電
話
で
の
申
し
込
み
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
締
め
切
り　
９
月
12
日
木

■
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
「
翠
」

☎
（
２
２
）
２
５
７
０

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
講
習

　
熊
本
県
ひ
と
り
親
家
庭
等
応
援

事
業
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
講
習
を
有

限
会
社
シ
ス
テ
ム
ラ
ン
ド
で
実
施

し
ま
す
。
受
講
料
、
テ
キ
ス
ト
代

は
無
料
で
す
。

■
受
講
要
件　

　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
人
で
、

就
職
し
て
お
り
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を

目
指
し
て
い
る
人
、
ま
た
は
仕
事

を
探
し
て
い
る
人（
転
職
、正
社
員
）

【
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
コ
ー
ス
】

初
級
コ
ー
ス
（
定
員
：
15
人
）

■
開
始
日　
９
月
２
日
月
～

中
級
コ
ー
ス
（
定
員
：
15
人
）

■
開
始
日　
９
月
９
日
月
～

応
用
コ
ー
ス
（
定
員
：
10
人
）

■
開
始
日　
10
月
２
日
水
～

資
格
取
得
コ
ー
ス
（
定
員：10
人
）

■
開
始
日　
10
月
21
日
月
～

【
就
職
支
援
コ
ー
ス（
定
員：10
人
】

　
就
職
や
職
種
転
換
な
ど
を
目
標

に
、
応
募
・
面
接
な
ど
の
準
備
を

行
い
ま
す
。

■
開
始
日　
10
月
12
日
土
～

※
各
コ
ー
ス
定
員
に
な
り
次
第
締

　
め
切
り
と
な
り
ま
す
。

※
各
コ
ー
ス
の
日
程
な
ど
の
詳
細

　
は
、
住
民
福
祉
課
ま
で
お
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

有
限
会
社
シ
ス
テ
ム
ラ
ン
ド

☎
（
２
２
）
１
８
０
０

住
民
福
祉
課
福
祉
係

☎
（
３
２
）
１
１
１
２
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大雨災害義援金のお願い
「島根県７月 28 日大雨災害義援金」

■受付期限　９月 30日月
①銀行名　山陰合同銀行　県庁支店
　　　　　普通預金「2053483」
　口座名義　日本赤十字社島根県支部
　　　　　　支部長　溝口善兵衛（みぞぐちぜんべえ）
○同一金融機関の本支店間の振込手数料（ATMは不
　可）は無料となります。
○受領書の発行を希望する場合は、その旨を島根県支部
　まで連絡してください。
　〒 690-0873　島根県松江市内中原町 40番地
　日本赤十字社島根県支部　総務課　義援金担当者
　☎ 0852(21)4237　FAX0852(31)2411
　（住所、氏名、送金日、金額などを記載してください）
②郵便口座振替　ゆうちょ銀行・郵便局
　口座記号番号　「01260-1-80028」
　口座加入者名　日赤島根県支部　島根県大雨災害義援金
○受領証の発行を希望の場合は、通信欄に「受領証希望」
　と記載してください。
○ゆうちょ銀行・郵便局窓口で取り扱いの場合、振替手
　数料は免除されます。

「山口県７月 28 日大雨災害義援金」
■受付期限　９月 30日月
①ア．銀行名　山口銀行　山口支店
　　　　　　　普通預金「5068457」
　　　口座名義　日本赤十字社山口県支部
　　　　　　　　支部長　二井関成（にいせきなり）
　イ．銀行名　西京銀行　山口支店
　　　　　　　普通預金「2080732」
　　　口座名義　日本赤十字社山口県支部
　　　　　　　　支部長　二井関成（にいせきなり）
○同一金融機関の本支店間の振込手数料（ATMは不可）
　は無料となります。
○受領書の発行を希望する場合は、その旨を山口県支部
　まで連絡してください。
　〒 753-0094　山口県山口市野田 172番地 5
　日本赤十字社山口県支部　事業推進課　義援金担当者
　☎ 083(922)0102　FAX083(932)3615
　（住所、氏名、送金日、金額などを記載してください）
②郵便口座振替　ゆうちょ銀行・郵便局
　口座記号番号　「01270-3-80029」
　口座加入者名　日赤島根県支部　山口県大雨災害義援金
○受領証の発行を希望の場合は、通信欄に「受領証希望」
　と記載してください。
○ゆうちょ銀行・郵便局窓口で取り扱いの場合、振替手
　数料は免除されます。

被災した人たちのために、住民の皆さんのご協力
をお願いします。
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村営住宅【一勝地団地】入居者募集
■住宅概要　　
　所在地　　球磨村大字一勝地甲 77番地３
　　　　　　（球磨村診療所横）
　募集戸数　２戸 (一勝地団地 2-2、3-1)
　構造　　　木造瓦葺２階建　２戸１棟型　３ＤＫ
　　　　　　68.3㎡ ( 昭和 63年２月建築 )
　家賃　　　公営住宅法により算定
　敷金　　　家賃月額分の３カ月分
　入居開始　10月 ( 予定 )
■募集期間　８月 26日月～９月５日木
■受付場所　球磨村役場総務企画課
■入居資格
①村内外居住者を問わない ( 村外の場合は、入居と同時
　に住民登録できる人 )。
②現に同居し、または同居しようとする親族があること。
　ただし、婚約者 ( 入居日以後３カ月以内に結婚できる
　人 ) および内縁関係者を含む。
③現に住宅に困っている人。
④国税、地方税を滞納していない人。
⑤収入基準
　申込者および親族 ( 婚約者などを含む ) で、収入の
ある人全員の総所得金額 ( 過去１年間における所得税
法により算出した所得額 ) の合計額から、次にあげ
る額を控除した額を 12 で除した額 ( 収入月額 ) が、
158,000 円以下 ( 高齢者および障害者などの世帯は
214,000 円以下 ) であること。

【控除の額】
○同居親族および扶養親族１人につき 380,000 円
○老人扶養親族 (70 歳以上の人 )１人につき 100,000
　円 ( 老人控除対象配偶者を含む )
○特定扶養親族 (16 歳以上 23歳未満の人 )１人につき
　250,000 円
○障害者１人につき 270,000 円 ( 特定障害者の場合は
　400,000 円 )

○老年者 (65歳以上の人 )１人につき150,000円 (そ
　の人の所得金額が 150,000 円未満である場合は当該
　所得金額 )
○寡婦または寡夫１人につき 270,000 円 ( その人の所
　得金額が270,000円未満である場合は当該所得金額)
⑥入居者または同居親族が暴力団員による不当な行為
　の防止などに関する法律（平成 3 年法律第 77 号）第
　２条第６号に規定する暴力団員でないこと。
■申込方法
①球磨村役場総務企画課にある申込用紙に必要事項を記
　入し、次の書類を併せて提出してください。
○入居する人全ての市町村発行の平成 25年度 ( 平成 24
　年分）住民課税台帳記載事項証明書または平成 24年
　中源泉徴収票の写し (中学生以下の人は除く )
○入居する人全ての平成 23年、平成 24年度納税証明書
○家族構成について証明できる住民票謄本、外国人は外
　国人登録証明書
○内縁関係にある場合は、勤務先の扶養証明書
○婚約者は、媒酌予定者または双方の親の婚約証明書
○障害者は、証明できる書類の写しを、また寡婦につい
　ては、市町村発行の証明書を添付してください。
②申込者は、収入のある世帯主を原則とします。
※球磨村ホームページからも申込用紙をダウンロードで
　きます。
■入居者の決定
①球磨村営住宅入居者審査会を開催し、入居予定者を決
　定します。
②入居者の決定通知は、本人宛に通知します。
③応募者多数の場合は、審査会で入居予定者の決定があっ
　た人のみを公開抽選とします ( ９月下旬予定 )。
■入居説明会　入居者決定後、通知します。
■問い合わせ　
　総務企画課総務係　☎ 0966(32)1111
■住宅間取り
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こんにちは

私はアマラル・マイケル・デイヴィッドです。7月
から球磨村のALT として、球磨村の教育委員会でお
世話になっています。出身はアメリカのテキサス州
です。年は 25 歳です。ルイジアナ洲のトゥレーン
大学を卒業しました。その前は、大阪の関西外国語
大学で日本語や日本の文化を勉強しました。趣味は
読書とキャンプと旅行です。日本の好きな料理はお
好み焼きです。

球磨村で保育園、小学校、中学校の子どもたちと一
緒に英語の勉強や国際交流を楽しみにしています。
球磨村の子どもたちと仲良くなりたいです。生徒に
伝えたいことは、英語がしゃべれてもしゃべれなく
ても自分から挑戦してみようとする気持ちが大事と
いうことです。

よろしくお願いします。

Hello!

My name is David Michael Amaral. Since July, 
I have been working as the new ALT for Kuma 
Village. I am originally from the state of Texas 
in the United States. I graduated from Tulane 
University in the state of Louisiana. I have also 
studied Japanese language and culture at 
Kansai Gaidai University in Osaka. My interests 
include reading, camping and traveling. My 
favorite Japanese food is Okonomiyaki.

I  am looking forward to teaching and 
interacting with the students of Kuma Village's 
nursery, elementary and middle schools. I hope 
to become close with my students. I want 
them to know that it doesn't matter if you can 
or can't speak English; what's important is that 
you try!

Yoroshiku onegaishimasu!

９月 14日土・15日日の２日間、天草郡市一円で開催される第 68回熊本県民体育祭に出場する球磨村選手団を紹
介します。球磨村からは７種目 31人が出場しますので皆さんの応援をよろしくお願いします。(敬称略 )

種　目 出場選手

陸上競技 地
ぢ げ

下 翔
し ょ う た

太・平
ひ ら ね

根 啓
け い す け

介・淋
そそぎ

 春
は る お

男・友
と も じ り

尻 望
の ぞ み

美・戸
と や

屋 久
く み こ

美子・鎌
か ま は た

畑 彰
し ょ う ご

吾 ( ふるさと選手 )

水　泳 氏
う じ か わ

川 平
たいら

・田
た ど う

頭 幸
こ う い ち

一・大
お お む た

無田 満
み つ ひ ろ

浩・槻
つ き ぎ

木 啓
け い す け

介・丸
ま る は し

橋 勝
か つ と し

寿・小
お が わ

川 拓
た く ろ う

郎・大
お お い わ

岩 瑞
み ず か

佳

卓　球 大
お お い わ

岩 康
や す お

生

バドミントン 大
お お む た

無田 浩
こ う し

司・舟
ふ な と

戸 満
みつる

剣　道 深
ふ か み ず

水 清
き よ ゆ き

行・鵜
う の く ち

口 寛
ひ ろ や

也・中
な か つ

津 浩
こ う た

太・小
お が わ

川 智
と も ひ ろ

大・池
い け し た

下 由
ゆ き

紀

弓　道 宮
み や も と

本 宣
の ぶ ひ こ

彦

グラウンド・ゴルフ 高
た か は し

橋 清
き よ し

司・嶽
た け も と

本 正
ま さ し

司・境
さ か い め

目 春
は る お

男・遠
と お ば ら

原 正
ま さ お み

臣・馬
ば ば

場 秋
あ き お

男・松
ま つ え

江 辰
た つ お

男・山
や ま ぐ ち

口 敏
と し あ き

章・山
や ま ぐ ち

口 道
み ち と

人・板
い た ざ き

﨑 榮
さかえ

第 68 回熊本県民体育祭～球磨村からの出場選手を紹介します～

ようこそ球磨村へ
アマラル・マイケル・デイヴィッド 先生

新 ALT の紹介
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子
ど
も
た
ち
は
、
温
泉
に
入
っ

て
い
る
く
ま
モ
ン
や
、
梨
を
抱
い

て
い
る
く
ま
モ
ン
な
ど
イ
メ
ー
ジ

し
た
ア
イ
デ
ア
を
ど
ん
ど
ん
形
に

し
て
い
き
ま
す
。

　
真
剣
な
表
情
で
は
が
き
に
向
か

う
子
ど
も
た
ち
は
、
キ
ラ
キ
ラ
と

瞳
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。
そ
し

て
開
始
か
ら
約
１
時
間
後
、
子
ど

も
た
ち
は
、
す
て
き
な
絵
手
紙
を

完
成
さ
せ
ま
し
た
。

盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
と
な
り
ま

し
た
。

　
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
子
ど
も
た
ち

も
先
生
も
一
緒
に
な
っ
て
、
参
加

者
全
員
で
ダ
ン
ス
を
し
た
り
手
話

を
し
な
が
ら
歌
っ
た
り
し
て
、
最

後
ま
で
に
ぎ
や
か
な
ひ
と
と
き
と

な
り
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
に
は
、
今
回
の
コ

ン
サ
ー
ト
を
き
っ
か
け
に
、
聴
く

力
を
身
に
つ
け
、
音
楽
の
素
晴
ら

し
さ
を
感
じ
て
も
ら
え
た
ら
と
思

い
ま
す
。

我
ら
球

磨村
学校応

援
団 シリーズ②

～地域の力を子どもたちへ　夏休みも大活躍～

球
磨
村
再
発
見
!!

　

７
月
30
日
、
一
勝
地
小
で
は
、

馬ば

ば場
光み

つ
と
し俊

さ
ん
と
球
磨
村
絵
手
紙

サ
ー
ク
ル
メ
ン
バ
ー
の
岡お

か

き
さ
子

さ
ん
（
代
表
）、
有あ

り
お
か岡

和か
ず
こ子

さ
ん
、

堤つ
つ
み

千ち

あ

き明
さ
ん
、
田た

ど

う頭
榮え

い
の
す
け

之
介
さ

ん
を
講
師
に
迎
え
、
絵
手
紙
教
室

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
気
の
く
ま
モ
ン
を
使
っ
て
球

磨
村
の
観
光
や
特
産
品
を
Ｐ
Ｒ
す

る
絵
手
紙
を
描
こ
う
と
い
う
こ
と

で
、
テ
ー
マ
は
『
球
磨
村
再
発

見
!!
』
に
な
り
ま
し
た
。

　
馬
場
さ
ん
か
ら
の
「
あ
な
た
が

自
慢
し
た
い
球
磨
村
の
い
い
と
こ

ろ
は
何
で
す
か
」と
い
う
質
問
に
、

子
ど
も
た
ち
か
ら
は「
一
勝
地
梨
、

か
わ
せ
み
、
球
泉
洞
、
球
磨
川
下

り
」
な
ど
た
く
さ
ん
の
名
物
が
飛

び
出
し
ま
し
た
。

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
in
一
勝

地
小

　
８
月
２
日
、
一
勝
地
小
で
開
催

さ
れ
た
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
に
は
、

音
楽
で
村
に
携
わ
っ
た
こ
と
の
あ

る
福ふ

く
し
ま島
玲れ

い
こ子
さ
ん
、
福ふ

く
し
ま島
彩あ

や
の之
さ

ん
、
坂さ

か
し
た下
征ま

さ
ひ
ろ宏
さ
ん
、
球
磨
中
の

小お

が

わ川
由ゆ

み美
先
生
が
出
演
し
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
が
ね
保
育
園
の
園

児
た
ち
も
駆
け
付
け
て
、
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
に
元
気
よ
く
歌
を
歌
っ
て

華
を
添
え
ま
し
た
。

　
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
ア
カ
ペ
ラ
、
合

唱
、
ピ
ア
ノ
連
弾
、
全
体
合
唱
と

学校
応援団

学校応援団を募集しています
地域の力を子どもたちへ。
自分にできることから、あなたの知恵や経験を生かして
みませんか？
村では、学校・家庭・地域が一体となって子どもたちの
育成に取り組むボランティア『学校応援団』を募集して
います。
花壇の整備・校内の除草作業・樹木の剪

せ ん

定などの環境美
化整備、放課後子ども教室でのドリルの丸つけ、読み聞
かせ、図書室の本の整理など活動内容はさまざまです。

注意事項
①渡小、一勝地小、球磨中での活動です。
②都合の付く曜日、時間に活動をお願いする予定です。
③活動は、グループや個人いずれも可能です。
④詳細などの質問は気軽にお問い合わせください。

(問い合わせ )教育委員会　☎ (32)1117

上手にくまモン描けたかな？

みんなで歌って楽しみました
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社 会村磨球 協祉福 議 会
　
８
月
５
日
に
は
球
磨
中
生
14
人

が
、
ま
た
８
日
に
は
渡
小
・
一
勝

地
小
の
児
童
７
人
が
参
加
し
て
、

介
護
体
験
の
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
小
中
学
生
は
、
車
い
す
・
衣
服

着
脱
な
ど
の
疑
似
体
験
や
利
用
者

と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
す
る
な

ど
し
て
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　
衣
服
着
脱
体
験
で
は
、
小
中
学

生
か
ら
「
難
し
い
」「
大
変
」
と

ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
で
介
護
体
験

　
８
月
５
日
・
８
日
、
小
中
学
生
を
対
象
と
し
た
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
が
福

祉
セ
ン
タ
ー
「
せ
せ
ら
ぎ
」
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン

プ
で
は
、
思
い
や
り
の
心
や
福
祉
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
へ
の
き
っ
か
け
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

い
う
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
体
験
で
は
、
利

用
者
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
買

い
物
支
援
を
通
し
て
、
思
い
や
り

の
心
や
福
祉
に
対
す
る
理
解
を
深

め
ま
し
た
。

　
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

フ
に
昼
食
の
準
備
を
し
て
も
ら

い
、
み
ん
な
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を

し
て
楽
し
み
ま
し
た
。

車いす体験 昼食配膳を手伝いました

夏祭りの準備レクリエーションで交流

みんなでバーベキュー一日お疲れさまでした！

　
人
吉
球
磨
の
10
社
協
が
集
ま
っ

て
行
う
「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
の
設
置
訓
練
」
が
９
月
７

日
土
に
多
良
木
町
社
会
福
祉
協
議

会
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
近
年
、
各
地
で
豪
雨
な
ど
の
災

害
に
よ
る
被
害
が
多
数
発
生
し
て

い
る
中
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受

け
入
れ
を
し
た
り
、
派
遣
を
行
う

の
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の

役
割
で
す
。

　
設
置
訓
練
で
は
、
炊
き
出
し
や

足
湯
の
体
験
も
行
わ
れ
ま
す
。
ぜ

ひ
見
学
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

球
磨
ブ
ロ
ッ
ク
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
設
置
訓
練

昨年の訓練風景

「
平
成
25
年
７
月
28
日
大
雨

災
害
義
援
金
」
の
募
集

よ
せ
ら
れ
た
善
意

　
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
遺
族

の
皆
さ
ん
か
ら
香
典
返
し
と
し

て
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
か
ら
の
お
気
持
ち
を
大

切
に
役
立
て
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
〈
７
月
分
〉

　
浦
野 

乃 

様
（
故 

マ
サ
子
）

　
大
岩 

由
枝 

様
（
故 

道
雄
）

　
今
村 

義
朗 

様
（
故 

ユ
ミ
）

　
藏
谷 

一
政 

様（
故 

ウ
キ
ヨ
）

　
７
月
28
日
の
大
雨
に
よ
り
、
山

口
県
・
島
根
県
の
一
部
地
域
で
、

甚
大
な
被
害
が
生
じ
ま
し
た
。

　
山
口
県
・
島
根
県
共
同
募
金
会

で
は
、
被
災
さ
れ
た
人
を
支
援
す

る
た
め
、
義
援
金
募
集
を
行
う
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
募
集
期
間
は

９
月
末
ま
で
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
球
磨
村
共
同
募
金

会
（
球
磨
村
社
協
内
）
ま
で
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

夏 

の 

風 

物 

詩

　
お
盆
も
過
ぎ
、
今
年
の
夏
も
終
わ

り
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
せ

せ
ら
ぎ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
う
ち

わ
作
り
や
そ
う
め
ん
流
し
で
〝
夏
〟

を
味
わ
い
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
も
楽
し
い
夏
を
過
ご
さ
れ

ま
し
た
か
。

素敵なうちわの完成

駆け抜けるそうめん お腹いっぱいです

ボランティア連絡協議会会
員や婦人会から参加者があ
りました

炊き出しの訓練では、婦人
会の人たちが中心となって
カレーを作りました



陽だまり 球磨村地域子育てセンター“陽だまり”
〒 869-6401 球磨村大字渡乙 763（渡保育園内）
TEL：(33)0125　FAX：(33)0173
ホームページ：http://www.kmbb.jp/watari/

陽だまり ９月行事予定
  3 日火	陽だまりサロン
15 日日	渡保育園運動会
18 日水	陽だまりサロン
21 日土	リンゴの木サークル
26 日木	３、６カ月健診
27 日金	陽だまりサロン

陽だまりサロンでは、毎回、
育児講座やフリートーク

など、球磨村で子育て中の親子
やマタニティーの皆さんで楽
しく過ごしていますので、上
記の日程をご覧の上、どうぞお
気軽にご参加ください。お待ち
しています！（初めて参加す
る人は電話でご連絡ください）

最近は、大雨と猛暑がセットになって訪れます。昨
年７月の大雨、神瀬での１時間に 117 ミリの雨

量に驚いていたら、先日、山口県では、１時間に 143
ミリと想像もできない数字が出ていました。そのような
中ですので黒雲と雷には、何となく気味悪い思いがしま
す。「そう言えば、近頃の子どもは雷の音と光に最初は
驚くけれど『雷小僧が鳴っているね』というくらいで、
怖がったり泣いたり、しがみ付いたりしないね。私たち
の子どもの頃は、おばあちゃんが蚊帳をつって、その中
に子どもたちを入れて雨戸を少し開け、お線香をたき、
私たちはそのお線香の煙が外に流れていくのを見てい
た」という話になりました。
　現在では、建物も頑丈になり、雷が電気であることも
分かっています。それに現代の子どもたちは、花火大会

などのイベントやカラオケと大音響
に慣れているのかもしれません。雷
の音に驚いた犬やペットが逃げて保
護された記事がありました。園では
火災・地震・土石流・不審者・竜巻
などを想定して避難訓練をしていま
す。昔、おばあちゃんが子どもたち
を一カ所に集め不安を軽減したよう
に、保育士も子どもたちを安全に指
導して、思い出に残る訓練をしたい
と思います。
　子どもたちは、近くの川での水遊
びをのびのびと楽しんでいます。どうぞ雷小僧が鳴りま
せんように。

「雷小僧が鳴ったねー」　　　　　　神瀬保育園

３、６カ月健診 陽だまりサロン 赤ちゃん
こんにちは

夏休み特別活動・あおむし応援団

すくすく大きくなっ
てま～す！

７月 22日、あおむし応援団と渡保育園の５歳児で田舎の体験交流館「さんがうら」
に行き、いろんな体験を楽しみました。

「カレー作り」
野菜の皮むきをしています

「虫捕り」
何の虫かしら

「トロッコ道散策」
小川もありました

恒例の「スイカ割り」
冷たくておいしかった！
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【ナンシー講座】
役場の松村保健師から「子どもの発
育発達のために大切なこと」につい
てお話を聞きました。

【健やか子育てトーク】
わが家の困りごとをママたちとみん
なで話し合いました。



球 磨 村 青 年 団 ～ A young man's power ～

　子どもたちに、郷土のよさを感じてもらおうと８月
４日、『おもしろ・わくわく！くまむら探検隊！』を
開催しました。
　あいにく悪天候の中でしたが、24人の子どもたち
が参加してくれました。子どもたちは、青年団と一緒
に大久保地区の満農園でブルーベリー狩り体験をしま
した。たくさんのブルーベリーを採った後には、田舎
の体験交流館「さんがうら」に移動してブルーベリー
ジャム作りをしました。子どもたち一人一人が一生懸
命手作りした甘くておいしいブルーベリージャムの味
は、ひと夏の思い出となりました。また、青年団も元
気いっぱいに楽しむ子どもたちの笑顔に癒され、心和
む一日となりました。

おもしろ・わくわく！くまむら探検隊！

作り方
①材料を切る。
②油でにんにく、しょうがを炒め鶏肉、じゃがいも、に
　んじん、かぼちゃ、たまねぎも一緒に炒める。
③しっかり炒めたら、ヒタヒタになるくらいの水を入れ
　て、あくをとりながら煮込む。
④⑤に火が通ったら、残りの野菜を入れ煮込む。
⑤弱火にし、カレールー、チーズ、調味料を入れ、煮込
　んで出来上がり！

栄養価 ( １人当たり )
エネルギー：606kcal	 たんぱく質：14.5g　
脂質：15.2g　　　　　　	塩分：2.4g

健康衛生課　栄養士　冨永 明希江

球磨村の旬を食べよう！
夏野菜には、たっぷりの水分が含まれているため、体を冷やす働きが
あり、夏バテ防止になります。また、ビタミンも豊富なので、体の調
子を整えてくれます。水分と同時に夏野菜も積極的にとりましょう。

夏野菜カレー

レシピ
球 磨 太 郎

Kumantaro recipe
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料

材料（４人分）
ごはん                     4 杯分
鶏肉 (小間 )               100g
じゃがいも        2 個 (200g)
にんじん          1/4個(50g)
かぼちゃ        1/8個(100g)
なす                   1 本 (80g)
たまねぎ           1 個 (250g)
トマト             1/2個(80g)

ピーマン             1 個 (30g)
しょうが                     少量
にんにく                     少量
調理油                        適量
カレールー       4 かけ (80g)
( お好みで )
とろけるチーズ            1 枚
ウスターソース     小 1(6㏄ )

じゃがいも、にんじん、かぼちゃ、なす　　　　乱切り
たまねぎ　　　　　　　　　　　　　　　　　　スライス
トマト、ピーマン　　　　　　　　　　　　　　角切り
しょうが、にんにく　　　　　　　　　　　　　すりおろし
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７
月
届
け
出
分
（
敬
称
略
）

■
お
誕
生
お
め
で
と
う

（
氏
名
）

鵜う
の
く
ち口 

蓮れ
ん
と斗

（
保
護
者
）

竜り
ゅ
う
た太

（
地
区
）

鵜
口

■
ご
結
婚
お
め
で
と
う

　
（
氏
名
）

　
松ま

つ
え江 

信し
ん
じ治

　
塘と

も
な
が永 

美み

よ代

（
地
区
）

松
舟

あ
さ
ぎ
り
町

■
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

（
氏
名
）

浦う
ら
の野 

マ
サ
子
（
71
）

藏く
ら
た
に谷 

ウ
キ
ヨ
（
91
）

大お
お
い
わ岩 

道み
ち
お雄

（
77
）

今い
ま
む
ら村 

ユ
ミ
（
92
）

小こ
た
に谷 

フ
ヂ
エ
（
90
）

（
地
区
）

浦
野

蔵
谷

木
屋
角

島
田

小
谷

戸
籍
の
窓

　球磨村公民館図書室では、１回につき１人２冊まで１週間レンタル
ができますのでぜひご利用ください。お待ちしています。
受付日　月～金（祝日を除く）　受付時間　午前８時 30 分～午後５時
■問い合わせ　教育委員会　☎ (32)1117

はなちゃんのみそ汁
安武 信吾・千恵・はな　著

　
小学 3年生のはなちゃんは毎朝みそ汁を
つくる。5歳の誕生日からの日課だ。「食
べることは生きること。１人でも生きら
れる力を身につけて」と、33歳で亡くなっ
た母・千恵さんと約束したから――。20
代で乳がん、結婚・出産をへて肺がんに
転移という過酷な運命のなか、千恵さん
があかるい博多弁でつづった人気ブログ
「早寝早起き玄米生活」。さらに、夫の信
吾さんが、余命を覚悟した千恵さんが娘
に遺した食と躾、はなちゃんと 2人家族
になった現在までを描きます。

サンジの満腹ごはん
SANJI　著

大人気マンガONE PIECE のコック役サ
ンジが、コミックに登場した料理を指南
するレシピ本！骨付き肉・空魚のソテー・
ギンに出したチャーハン・砂漠越えの海
賊弁当など全 41品。料理監修は映画「か
もめ食堂」などで活躍中のフードコーディ
ネーター飯島奈美さん。冷めてもおいし
いレシピ集です！

奇跡のリンゴ
石川 拓治　著

NHK「プロフェッショナル仕事の流儀」政策班
監修

「無肥料・無農薬でリンゴ栽培を成功させ
たい」。この思いをひたすらに追いかけ、
10 年以上もの極貧生活に耐え、周囲の
罵声にも屈しなかった男・木村秋則さん。
やがて誰もが無理だと指摘した世界初の
無肥料・無農薬リンゴの栽培に成功し、
“奇跡のリンゴ”とよばれるようになった。
リンゴ畑で木村さんが失敗を重ねながら
学んだ自然の摂理、そして体得した人と
しての生き方の神髄とは？

寿
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行事予定　EVENT CALENDER　⑨月
㊐ ㊊ ㊋ ㊌ ㊍ ㊎ ㊏

１
分会対抗球技祭
（8:30 ～ 運公ほか）

２　 ３ ４ ５ ６　 ７

８
こがね保育園運動会
（9:00～ 一小体育館）

９ 10
区長文書
（お知らせ版発行）

11 12
こ ど も 歯 科 健 診・
フッ素塗布
（13:00 ～ 清流館）

13 14
第 68 回熊本県民体育祭
（天草郡市一円）

15
渡保育園運動会
（8:45 ～ 運公さくら
ドーム）
第 68 回熊本県民体育祭
（天草郡市一円）

16 敬老の日
４分会②敬老会
（せせらぎ）
５分会敬老会
（さんがうら屋内運
動場）

17
２分会敬老会
（渡多）
３分会①敬老会
（清流館）
３分会②敬老会
（高沢地区多目的集
会所）

18
１分会敬老会
（渡多）
４分会①敬老会
（せせらぎ）
６分会敬老会
（神多）

19
こころの悩み相談
（13:30 ～ 16:40 清
流館）

20 21

22 23 秋分の日 24 25
区長文書
（広報くまむら発行）

26
３カ月児、６カ月児
健診
（13:00 ～ 渡多）
行政相談
（10:00 ～ 清流館）

27 28
神瀬保育園運動会
（9:00 ～ 旧神瀬小
体育館）

29 30

■各施設の略称
清流館：球磨村コミュニティセンター「清流館」　渡多：渡多目的集会施設　神多：神瀬多目的集会施設
やまなみ：石の交流館「やまなみ」　かわせみ：一勝地温泉かわせみ　運公：球磨村総合運動公園　さんがうら：田舎の体験交流館「さんがうら」　
渡保：渡保育園　こがね：こがね保育園　神保：神瀬保育園　渡小：渡小学校　一小：一勝地小学校　球中：球磨中学校

休日当番医　⑨月
１日 日

井口医院（多良木町） ☎ (42)5570
たかの眼科（あさぎり町） ☎ (47)2550
公立多良木病院小児科（多良木町） ☎ (42)2560

８日 日

東病院（あさぎり町） ☎ (45)5711
増田耳鼻咽喉科クリニック（あさぎり町） ☎ (45)8001
権頭医院（相良村） ☎ (36)0008
たかはし小児科内科医院（人吉市） ☎ (24)2222

15 日 日
犬童耳鼻咽喉科（多良木町） ☎ (43)0777
岩井クリニック（あさぎり町） ☎ (49)2181
堤病院付属九日町診療所小児科（人吉市） ☎ (22)2251

16 日 月
桑原医院（あさぎり町） ☎ (45)0205
犬童内科胃腸科医院（あさぎり町） ☎ (45)1125
人吉総合病院小児科（人吉市） ☎ (22)2191

22 日 日
こんどう整形外科（あさぎり町） ☎ (45)6555
高田内科医院（錦町） ☎ (38)3677
増田クリニック小児科（人吉市） ☎ (22)3570

23 日 月

古城クリニック（水上村） ☎ (44)0321
田中医院（錦町） ☎ (38)0061
球磨村診療所（球磨村） ☎ (32)0377
やまむら医院（あさぎり町） ☎ (45)0005

29 日 日
そのだ医院（湯前町） ☎ (43)2063
深水内科医院（錦町） ☎ (38)3221
たかはし小児科内科医院（人吉市） ☎ (24)2222

※都合により変更になる場合がありますので、受診する人は事前に当番医療機関にご確
　認ください。

人口・世帯の動き
（平成 25 年８月１日現在）

人口 前月比
世帯数（戸） 1,587 ０
人　口（人） 4,230 △３
男　性（人） 1,996 ２
女　性（人） 2,234 △５

各種相談日程
　村で開催される各種相談の日程をお知
らせします。

「こころの悩み相談」
期日：９月 19日 木
時間：午後１時 30分～午後４時 30分
場所：球磨村コミュニティセンター
　　　「清流館」
（問い合わせ）住民福祉課　☎ (32)1112
「行政相談」
期日：９月 26日 木
時間：午後１時 30分～午後４時 30分
場所：球磨村コミュニティセンター
　　　「清流館」
（問い合わせ）総務企画課　☎ (32)1111
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は
か
な
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
毎
日
の
き
つ
い

練
習
や
仲
間
と
過
ご
し
た
時
間

は
、
今
で
も
何
物
に
も
代
え
ら
れ

な
い
大
切
な
思
い
出
で
す
▼
村
内

各
地
で
は
夏
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
地
域
の
人
、
帰
省
し
て
き

た
人
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
人
が
祭

り
に
参
加
し
て
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て

い
ま
し
た
。
昔
、
私
の
住
ん
で
い

る
地
域
で
も
夏
祭
り
を
開
催
し
て

い
ま
し
た
。
地
域
が
一
つ
と
な
っ

て
、
た
く
さ
ん
の
人
を
も
て
な
し

て
と
て
も
温
か
い
夏
祭
り
で
し

た
。
取
材
し
な
が
ら
、
ふ
と
そ
ん

な
こ
と
を
思
い
出
し
た
球
磨
村
の

夏
祭
り
で
し
た
▼
８
月
31
日
土
は

『
日
本
一
の
大
鮎
釣
り
大
会
』
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
当
日
は
、
カ
メ

ラ
を
両
手
に
釣
り
人
た
ち
の
雄
姿

を
追
い
掛
け
る
予
定
で
す
。
ど
う

か
雨
が
降
り
ま
せ
ん
よ
う
に
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
朗
）

　

渡
保
育
園
に
勤
務
す
る
板い

た
ざ
き﨑

弥み

づ

き月
さ
ん
（
21
）。
板
﨑
さ
ん
の

『
笑
顔
の
源
』
は
、『
子
ど
も
た
ち

の
笑
顔
』
で
す
。

　
「
私
が
保
育
園
の
時
に
と
て
も

優
し
く
し
て
く
れ
た
先
生
が
い
ま

し
た
。
そ
の
先
生
み
た
い
に
な
り

た
く
て
保
育
士
を
目
指
そ
う
と
思

い
ま
し
た
」
と
き
っ
か
け
を
振
り

返
る
板
﨑
さ
ん
。高
校
卒
業
後
は
、

夢
を
か
な
え
る
た
め
に
福
岡
の
短

大
へ
進
学
。「
球
磨
村
を
離
れ
て
、

あ
ら
た
め
て
自
然
の
豊
か
さ
や
人

の
温
か
さ
に
気
付
か
さ
れ
ま
し

た
」。
村
外
に
出
て
大
き
く
な
っ

た
村
へ
の
思
い
。
地
元
に
帰
っ
て

頑
張
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
強

く
な
っ
た
板
﨑
さ
ん
は
、
今
年
か

ら
渡
保
育
園
で
働
き
始
め
ま
し
た
。

　
板
﨑
さ
ん
は
「
疲
れ
て
い
る
時

で
も
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
見

る
と
本
当
に
癒
さ
れ
ま
す
。
だ
か

ら
こ
そ
私
が
笑
顔
で
い
れ
ば
、
子

ど
も
た
ち
も
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ

る
と
思
う
ん
で
す
」と
に
っ
こ
り
。

　
「
子
ど
も
た
ち
に
は
、
村
の
自

然
の
豊
か
さ
や
人
の
温
か
さ
を
伝

え
て
い
き
た
い
で
す
。
子
ど
も
た

ち
が
将
来
、
村
を
離
れ
て
も
村
の

良
さ
を
忘
れ
ず
、
ま
た
戻
っ
て
き

た
い
な
と
思
っ
て
く
れ
る
よ
う

に
、
伝
え
て
い
け
た
ら
な
と
思
っ

て
い
ま
す
」。
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Smile
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板い
た
ざ
き﨑 

弥み

づ

き月 

さ
ん （
板
崎
）

「笑顔で村の素晴らしさを子ども
たちに伝えたいです」


