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⑦くまむら
急流と鍾乳洞の里「球磨村」

Kuma Village Public Relations広報

球磨村は

「日本で最も美しい村」連合

に加盟しています

第 27 回日本一の大鮎釣り選手権大会

フォトリポート

球磨人吉中体連夏季大会
球磨郡民体育祭

平成 30 年７月豪雨
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＊ Monthly Pick Up Topics ＊

今月の

表紙
全 24 種目で競われた球磨郡
民体育祭。球磨村は、その
うち 16 種目に出場し、村の
代表として多くの選手たち
が活躍しました。写真（右）
は、 陸 上 競 技 に 出 場 し た
地

ぢ げ

下翔
し ょ う た

太選手。最後まで安
定した、力強い走りが目立
ちました。

（関連頁を P8 ～ P9 に掲載）
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急流と鍾乳洞の里「球磨村」

球磨村は熊本県の南部にあります。九州最大の鍾乳洞「球
泉洞」や村の中央を球磨川が流れ、眼下に雄大なパノラ
マが広がる自然豊かな遊びの宝庫です。穏やかに、緩や
かに、人と自然が調和した悠久のロマンが、今も受け継
がれています。

広報 くまむら

高校生を乗せたバスが走る
ハイスクールバス運行開始

　人吉球磨の高校に通う村内の生徒を、神瀬福祉センター
たかおとから人吉駅まで無料で送るハイスクールバスの試
験運行が７月２日に開始され、23人の生徒が利用しました。
　JR の３月のダイヤ改正により、肥薩線の発車時間が早ま
り、人吉駅からくま川鉄道への乗り換えに約 50 分の待ち
時間が生じるなど、生徒の通学に時間的な負担がでてきた
ことから、村では聞き取り調査やアンケートなどを実施。
その需要の高さから今回の試験運行が決定しました。
　人吉高校に通う永

な が し い

椎太
た い ち ろ う

一郎君は「保護者の負担がなく、
無料で利用できることは本当にありがたい」と話しました。

定期券を提示し、バスに乗車する高校生
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１．試験職種・受験資格等

２．受付期間

　７月 23 日（月）から８月 10 日（金）まで（土曜・日曜を除く）

　午前８時 30 分から午後５時まで

　※郵送の場合は、８月 10 日（金）までの消印があるものに限ります。インターネット（電子申請）による申込もできます。

３．申込先

　球磨村役場総務課（〒 869-6401　熊本県球磨郡球磨村大字渡丙 1730 番地）

４. 申込手続

　球磨村発行の申込用紙に必要事項を記入して、上記申込先まで郵送または持参してください。

　郵送する場合は、受験票の返信用として、82 円切手を貼った封筒（宛先、郵便番号を明記）を同封し、表に「球磨村職員

　採用試験申込」と朱書きした封筒に入れて必ず「簡易書留郵便」にして、送付してください。

　※インターネット（電子申請）でも申し込みができます。詳しくは、球磨村公式ウェブサイトをご覧ください。

５．申込用紙の請求

　申込用紙は、球磨村役場総務課に用意しています。郵送により請求する場合は、封筒の表に「球磨村職員採用試験申込請求」

　と朱書し、140 円切手を貼った宛先明記の返信用封筒を同封のうえ、総務課に請求してください。球磨村公式ウェブサイ

　トからもダウンロードできます。

６．試験の日時と場所

試　験 日時 試験場 合格発表

第１次試験
平成30年９月16日（日）

午前８時30分
あさぎり町立あさぎり中学校

10月中旬、合格者のみに通知するほか、球磨

村役場に掲示します

第２次試験 平成30年10月下旬予定 別途第１次合格者に通知します
11月中旬、合格者・不合格者ともに通知する

ほか、球磨村役場に掲示します

区分 職種 採用予定数 年齢要件 必要資格

高等学校卒業程度 一般事務 １人程度
昭和63年４月２日から

平成13年4月1日までに生まれた人

資格免許職 保健師 １人程度 昭和53年4月2日以降に生まれた人
保健師

（平成31年３月までに取得見込も含む）

平成 30 年度　球磨村職員採用試験

　私は、これまで３つの課を経験してきまし
たが、新たなことを覚えたり、新しい出会い
があるので、やりがいを感じ、新鮮な気持ち
で仕事に臨むことができています。
　役場の仕事は多くの村民の皆さんと出会う
ことができます。プライベートでも声をかけ
ていただくこともあり、すごく良い仕事だと
思います。皆さんと一緒に仕事ができること
を楽しみにしています。

平成 20 年度入庁
住民福祉課 福祉係

　入庁以来、建設課に所属しています。始め
は自分が役割を果たせるか不安でしたが、優
しい先輩方から指導をいただきながら日々業
務にあたっています。
　地元の皆さんから感謝の言葉をいただいた
り、自分が関わった工事が完成したときは、
とてもやりがいを感じます。
　球磨村役場は皆で助け合える明るい職場で
す。一緒に球磨村を盛り上げていきましょう。

平成 25 年度入庁
建設課 工務係

　私は現在、産業振興課に所属しています。
比較的現場に出る機会が多くありますが、現
場で農家の皆さんと話したり、意見を聞いた
りすることはとても新鮮です。
　職場の雰囲気も良く、皆さん優しく接して
くれます。最初は不安があるとは思いますが
仕事をしていくうちに、だんだんやりがいを
感じる職場だと思いますので、一緒に頑張り
ましょう！

平成 30 年度入庁
産業振興課 農業係

私たちと一緒に元気あふれる球磨村をつくっていきましょう !!

淋
そそぎ

 茜
あかね

技師主事 簑
み の だ

田 武
た け ひ ろ

洋 主事 永
な が し い

椎 陽
ひ な こ

南子
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村
で
初
め
て
の
「
避
難
勧
告
」

を
発
令

　

７
月
６
日
、
午
後
３
時
16

分
、

気
象
庁
か
ら
大
雨
警
報
が
発
令
さ

れ
、
村
は
第
１
体
制
に
移
行
し
、

情
報
収
集
体
制
に
入
り
ま
し
た
。

　

夜
間
に
入
る
と
、
県
北
地
域
に

次
々
と
「
土
砂
災
害
警
戒
情
報
」

が
発
表
さ
れ
、
午
後
11

時
10

分
、

球
磨
村
に
も
同
警
戒
情
報
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

　

村
は
、
防
災
計
画
書
に
基
づ
き
、

同
時
刻
に
「
避
難
勧
告
」
を
発
令
。

第
２
体
制
へ
と
移
行
し
ま
し
た
。

こ
の
避
難
勧
告
の
発
令
は
、
村
で

は
過
去
に
例
を
見
ず
、
職
員
・
住

民
に
と
っ
て
も
初
め
て
の
経
験
と

な
り
ま
し
た
。

球磨村で「避難指示（緊急）」

を発令

「
避
難
勧
告
」
か
ら
「
避
難

指
示
（
緊
急
）
」
へ

　

こ
の
頃
、
球
磨
川
の
水
位
は
、

避
難
判
断
水
位
（
レ
ベ
ル
３
）
を

突
破
し
、
氾
濫
危
険
水
位
（
レ
ベ

ル
４
）
に
迫
る
勢
い
で
し
た
。
洪

水
警
報
も
発
令
さ
れ
て
い
て
、
球

磨
川
の
堤
防
が
い
つ
決
壊
し
て
も

不
思
議
で
な
い
状
態
に
な
り
、
隣

接
地
域
に
人
的
被
害
が
発
生
す
る

危
険
性
が
高
く
な
っ
て
き
て
い
る

と
判
断
し
、
村
は
午
前
８
時
30
分

に
「
避
難
指
示
（
緊
急
）
」
を
発

令
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
球
磨
川
は
午
前
９
時

10
分
に
氾
濫
危
険
水
位
を
超
え
た

も
の
の
、
午
前
９
時
40
分
に
は
そ

の
水
位
を
下
回
り
ま
し
た
。
そ
の

間
、
球
磨
川
の
堤
防
は
決
壊
す
る

こ
と
な
く
、
約
30
分
も
の
間
、
耐

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
一
時
解
除
さ
れ
た
「
土

砂
災
害
警
戒
情
報
」
は
、
８
日
、

午
前
２
時
50
分
に
再
び
発
令
さ
れ

ま
し
た
が
、
午
後
２
時
35
分
に
解

除
さ
れ
ま
し
た
。

県道人吉水俣線（友尻地区鉄橋下付近）の道路冠水

指
定
避
難
所
を
開
設

村
内
各
地
で
被
害
が
発
生

　

村
は
、
速
や
か
に
指
定
緊
急
避

難
所
を
開
設
し
、
防
災
無
線
で
住

民
へ
の
避
難
を
促
し
ま
し
た
。
７

日
、
午
前
０
時
10
分
か
ら
緊
急
参

集
し
た
役
場
職
員
が
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
を
行
い
、
現
状
認
識
を
統
一
し

ま
し
た
。

　

時
間
が
経
つ
に
つ
れ
、
被
害
の

全
容
が
明
ら
か
に
な
り
、
午
前
６

時
に
第
３
体
制
（
災
害
対
策
本
部

体
制
）
に
移
行
し
ま
し
た
。

　

村
内
の
至
る
所
で
土
砂
崩
れ
、

道
路
の
冠
水
、
倒
木
な
ど
豪
雨
に

よ
る
被
害
が
発
生
。
国
道
２
１
９

号
線
で
は
、
４
カ
所
で
が
け
崩
れ

に
よ
る
通
行
止
め
、
県
道
・
村
道

も
が
け
崩
れ
や
道
路
冠
水
な
ど
に

よ
り
通
行
止
め
と
な
る
と
こ
ろ
が

多
く
あ
り
ま
し
た
。

平成 30 年７月豪雨　集中豪雨による被害が多発
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村内各地の被害等状況

国道 219 号線（池下地区の対岸付近）の土砂崩れ

神瀬地区、民家に迫る土砂崩れ県道一勝地神瀬線（柴立姫神社付近）の道路冠水 村道横井大槻線の立木の流出

避難区分 行　動　基　準 避難所の運用など

① 自主避難
■住民の行動
　・住民が自主的に避難して、避難所へ避難する
　・避難者は、避難状況を役場に通報する

自主避難所は、使用者の責任
で運用し、生活必需品は、使用
者が準備する

②

避難準備・

高齢者等

避難開始

□役場の対応
　・要援護者など、特に避難行動に時間が必要な人が、避難行動を開始しなければなら
　　ない段階。人的被害の発生する可能性が高まった場合に役場から発令する
■住民の行動
　・要援護者など、特に避難行動に時間が必要な人が避難行動を開始する
　・要援護者など以外の人は、連絡手段の確認と非常持出し用品の準備を始める

□指定緊急避難所
・村地域防災計画に示す６カ
　所の指定緊急避難所
・開設・運営は、当初は、職
　員を配置して実施し、段階
　的に自主防組織に移管する
・備蓄品などは、村が優先的
　に整備する
□避難所
・村地域防災計画に示す 79
　カ所の避難所
・指定緊急避難所を除き、避
　難所の開設・運営は、自主
　防災組織が行い、職員が巡
　回し、状況を確認する
・指定緊急避難所を除き、備
　蓄品などは、自主防災組織
　の計画により整備する

③ 避難勧告

□役場の対応
　・土砂災害警戒情報の発令や氾濫危険水位への到達など、人的被害の発生する可能性
　　が発生した場合に役場から発令する
■住民の行動
　・避難行動を開始する

④
避難指示

（緊急）

□役場の対応
　・人的被害の発生が非常に高いと判断された場合や人的被害が発生した場合に役場か
　　ら発令する
■住民の行動
　・まだ避難していない人は、直ちに避難行動を開始し、時間的に余裕がない場合は、
　　生命を守る最低限の行動をとる
　・外出することでかえって命の危険がある場合、自宅内でより安全な場所に避難する

住民避難に係る行動基準と避難所の運用

　今回の豪雨により、７月 20 日現在で、死者・行方不明者 229 人、住宅の全・半壊が 3,400 件を越えるなど、西日本を中心に甚大
な被害をもたらしました。
　村では、人的被害はありませんでしたが、いつ今回のような災害がまた起こるかわかりません。日頃から災害への備えや防災意識をもっ
ておく必要があります。次の「住民避難に係る行動基準と避難所の運用」も事前に確認しておきましょう。

日頃から災害への備えを

増水した球磨川（相良橋付近）
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全力で挑んだ熱い 夏球磨人吉中体連夏季大会

ー　ソフトテニス・女子ソフトボール・水泳で県大会出場へ　ー
　

球
磨
人
吉
中
体
連
夏
季
大
会
が

６
月
24
日
～
25
日
と
７
月
５
日
に

人
吉
球
磨
の
各
会
場
で
開
催
さ

れ
、
球
磨
中
は
、
剣
道
、
野
球
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
水
泳
、
柔
道
の

７
種
目
に
出
場
し
ま
し
た
。

　

暑
い
日
差
し
が
照
り
つ
け
る
猛

暑
の
中
、
ま
た
、
体
育
館
内
の
蒸

し
暑
い
状
態
の
中
で
行
わ
れ
た
各

種
目
で
は
、
選
手
た
ち
の
暑
さ
に

負
け
な
い
白
熱
し
た
プ
レ
ー
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

競
技
の
結
果
、
球
磨
中
は
、
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
（
男
子
団
体
）
で
優

勝
、
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
で
準
優

勝
、
個
人
で
は
、
水
泳
で
丸ま

る

は

し橋

弥や

す

と

寿
人
君
が
代
表
男
子
の
50
㍍
と

１
０
０
㍍
の
自
由
形
で
上
位
入
賞

を
果
た
し
、
７
月
21
日
～
23
日
に

か
け
て
開
催
さ
れ
る
県
大
会
へ
の

出
場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

今
回
、
３
種
目
で
県
大
会
へ
の

出
場
権
を
獲
得
し
た
球
磨
中
生
。

時
間
が
限
ら
れ
た
部
活
動
の
練
習

に
、
生
徒
た
ち
一
人
一
人
が
集
中

力
を
持
ち
、
真
剣
に
取
り
組
ん
だ

結
果
が
、
今
回
の
好
成
績
へ
と
つ

な
が
り
ま
し
た
。

　

惜
し
く
も
入
賞
を
逃
し
た
他
の

種
目
で
も
、
選
手
た
ち
の
最
後
ま

で
あ
き
ら
め
な
い
プ
レ
ー
が
、
応

援
に
訪
れ
た
多
く
の
観
客
に
感
動

を
与
え
ま
し
た
。　

剣
道
（
男
子
）

▽
団
体
戦　

準
優
勝

▽
個
人
戦

・
男
子
１
年　

　

３
位　

髙
た

か

さ

わ沢
那な

る

と

琉
斗

・
代
表
男
子　

　

３
位　

板
い

た

ざ

き﨑
暖は

る

き樹

剣
道
（
女
子
）

▽
個
人
戦　

上
位
入
賞
者
な
し

野
球　

▽
１
回
戦

対
人
吉
二
中　
　

７
対
６

▽
２
回
戦

対
あ
さ
ぎ
り
中　

０
対
７

女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル　

準
優
勝

▽
予
選
リ
ー
グ

対
水
上
中　
　

14
対
０　
　

　

対
人
吉
一
中　

５
対
４

▽
準
決
勝　

対
水
上
中　
　

５
対
３

▽
決
勝

対
人
吉
二
中　

９
対
12

バ
レ
ー
ボ
ー
ル　

▽
予
選
リ
ー
グ

対
多
良
木
中　

０
対
２　

対
湯
前
中　
　

０
対
２

柔
道
女
子

▽
個
人
戦　

上
位
入
賞
者
な
し

大　

会　

成　

績

の戦い



7　　広報くまむら　2018.7

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
（
男
子
）

▽
団
体
戦　

優
勝

▽
個
人
戦　

上
位
入
賞
者
な
し

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
（
女
子
）

▽
団
体
戦　

予
選
リ
ー
グ
敗
退

▽
個
人
戦　

上
位
入
賞
者
な
し

水
泳

▽
自
由
形

・
１
年
男
子
50
㍍

　

優
勝　

丸
ま

る

は

し橋
実み

ず

き

寿
基

・
代
表
男
子
50
㍍

　

優
勝　

丸
ま

る

は

し橋
弥や

す

と

寿
人

・
代
表
男
子
１
０
０
㍍

　

２
位　

丸
ま

る

は

し橋
弥や

す

と

寿
人

・
２
年
女
子
50
㍍

　

２
位　

澤さ

わ

み見
多た

か

こ

可
子　

・
代
表
女
子
１
０
０
㍍

　

２
位　

坂
さ

か

も

と本
依い

の

り

望
吏

　

３
位　

澤さ

わ

み見
多た

か

こ

可
子

▽
フ
リ
ー
リ
レ
ー

・
１
年
男
子
２
０
０
㍍　

３
位

　

（

松ま

つ

え江
駿と

し

き樹
・
青

あ

お

や

ま山
公

ゆ

き

と

し紀
・

　
　

吐
は

き

あ

い合
陽は

る

み海
・
丸

ま

る

は

し橋
実み

ず

き

寿
基
）

・
１
年
女
子
２
０
０
㍍　

２
位

　
　

（

岩
い

わ

た

け竹
そ
ら
・
水

み

ず

し

の篠
楓ふ

き希
・

　
　
　

久く

め米
佑ゆ

う

き紀
・
齊

さ

い

と

う藤
蓮

れ

ん

）

・
２
年
女
子
２
０
０
㍍　

３
位

　
　

（

澤さ

わ

み見
多た

か

こ

可
子
・
松

ま

つ

ふ

ね舟
海

う

み

・

　
　
　

多た

か

た方
あ
ゆ
み
・
岡

お

か

愛あ

い

り莉
）

・
代
表
女
子
４
０
０
㍍　

３
位

　

（

松
ま

つ

ふ

ね舟
海

う

み

・
久く

め米
佑ゆ

う

き紀
・
澤さ

わ

み見

　
　

多た

か

こ

可
子
・
坂

さ

か

も

と本
依い

の

り

望
吏
）
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○
各
競
技
成
績
一
覧

▽
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

（
男
子
）　

５
位

（
女
子
）　

３
位

▽
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

（
男
子
）　

３
位　

（
女
子
）　

９
位

▽
ゴ
ル
フ

（
総
合
）　

７
位

（
一
般
男
子
）　
　
　

７
位

（
男
子
50
歳
以
上
）　

９
位

（
男
子
60
歳
以
上
）　

７
位

（
男
子
70
歳
以
上
）　

６
位

（
女
子
）　

４
位

▽
弓
道

（
総
合
）　

６
位

▽
軟
式
野
球　

（
総
合
）　

５
位

▽
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

（
男
子
）　

２
位　

（
女
子
）　

３
位

▽
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス　

（
団
体
）　
　
　

予
選
敗
退

(
一
般
男
子
）
３
位　

簑み

の

だ田
啓

ひ
ろ
し

・
中

な
か
わ
た
り渡
考

た

か

ゆ

き之
ペ
ア

(
一
般
女
子
）
３
位　

浦う

ら

の野
由ゆ

き紀
・
吐は

き

あ

い合
未み

き樹
ペ
ア

▽
卓
球

（
団
体
）　
　
　
　
　

３
位

（
一
般
男
子
）　
　
　

予
選
敗
退

（
男
子
60
歳
以
上
）　

予
選
敗
退

（
女
子
60
歳
以
上
）　

優
勝　

日ひ

あ

て當
幸さ

ち

よ代

　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

板
い

た

ざ

き﨑
た
け
み

▽
サ
ッ
カ
ー

（
総
合
）　

５
位

（
A
チ
ー
ム
）　

予
選
敗
退

（
B
チ
ー
ム
）　

予
選
敗
退

▽
銃
剣
道　

（
団
体
）　

３
位

▽
ボ
ウ
リ
ン
グ

（
総
合
）　

５
位

▽
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

（
男
子
）　

４
位　

（
女
子
）　

優
勝

▽
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル　

（
男
子
）　

４
位　

（
女
子
）　

２
位

▽
剣
道

（
団
体
）　
　
　
　
　

４
位

（
男
子
３
段
以
下
）　

優
勝　

橋
は

し

づ

め詰
昂

た
か
し

　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

小お

が

わ川
晃

こ

う

せ

い聖

（
女
子
）　
　
　
　
　

２
位　

槻つ

き

ぎ木
智さ

と

み美

▽
陸
上
競
技

（
総
合
）　

５
位

▼
男
子　

５
位

（
29
歳
以
下
１
０
０
㍍
）　
　

優
勝　

鎌
か

ま

は

た畑
彰

し

ょ

う

ご吾

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
位　

下し

も

だ田
真し

ん

や也

（
29
歳
以
下
２
０
０
㍍
）　
　

優
勝　

鎌
か

ま

は

た畑
彰

し

ょ

う

ご吾

（
29
歳
以
下
４
０
０
㍍
）　
　

５
位　

恒
つ

ね

ま

つ松
佳よ

し

き樹

（
29
歳
以
下
砲
丸
投
げ
）　
　

３
位　

大お

お

む

た

無
田
卓

す
ぐ
る

（
29
歳
以
下
三
段
跳
び
）　
　

４
位　

中
な

か

む

ら村
龍

り
ょ
う
す
け介

（
30
歳
～
39
歳
３
０
０
０
㍍
）
優
勝　

地ぢ

げ下
翔

し

ょ

う

た太

（
30
歳
～
39
歳
砲
丸
投
げ
）　

優
勝　

岩
い

わ

さ

き﨑
祐ゆ

う

き樹

（
30
歳
～
39
歳
走
り
幅
跳
び
）
６
位　

槻つ

き

ぎ木
和

か

ず

あ

き明

（
50
歳
～
59
歳
１
０
０
㍍
）　

３
位　

大お

お

む

た

無
田
正

ま

さ

ふ

み文

（
50
歳
～
59
歳
円
盤
投
げ
）　

５
位　

大お

お

む

た

無
田
正

ま

さ

ふ

み文

（
60
歳
以
上
２
０
０
０
㍍
）　
　

４
位　

椎し

い

や屋
清

き
よ
し

（
60
歳
以
上
砲
丸
投
げ
）　
　

５
位　

犬
い

ん

ど

う童
勝

か

つ

の

り則
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（
29
歳
以
下
４
×
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
　
　
　

２
位　

下し

も

だ田
真し

ん

や也
・
簑み

の

だ田
武

た

け

ひ

ろ洋
・

　
　
　
　
　
　
　
　
　

恒
つ

ね

ま

つ松
佳よ

し

き樹
・
鎌

か

ま

は

た畑
彰

し

ょ

う

ご吾

（
30
歳
～
49
歳
４
×
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
　
　
　

４
位　

地ぢ

げ下
翔

し

ょ

う

た太
・
犬

い

ん

ど

う童
翔

し
ょ
う
い
ち
ろ
う

一
郎
・

　
　
　
　
　
　
　
　
　

那な

ら良
昌

ま

さ

ひ

ろ宏
・
中

な

か

む

ら村
泰

た

い

す

け介

▼
女
子　

５
位

（
34
歳
以
下
１
５
０
０
㍍
）　

４
位　

今
い

ま

む

ら村
晴は

る

か香

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

５
位　

槻つ

き

ぎ木
亜あ

り

さ

里
沙

（
34
歳
以
下
走
り
幅
跳
び
）　

３
位　

今
い

ま

む

ら村
晴は

る

か香

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
位　

東
ひ
が
し

は
づ
き

（
34
歳
以
下
走
り
高
跳
び
）　

４
位　

木き

や屋
あ
り
さ

（
34
歳
以
下
砲
丸
投
げ
）　
　

４
位　

槻つ

き

ぎ木
智さ

と

み美

（
34
歳
以
下
円
盤
投
げ
）　
　

５
位　

吐
は

き

あ

い合
未み

き樹

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
位　

大お

お

む

た

無
田
琴こ

と

ね音

（
４
×
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
　
　
　

３
位　

今
い

ま

む

ら村
晴は

る

か香
・
槻つ

き

ぎ木
智さ

と

み美
・

　
　
　
　
　
　
　
　
　

東
ひ
が
し

は
づ
き
・
大お

お

む

た

無
田
琴こ

と

ね音

▽
水
泳

（
総
合
）　

３
位

▼
男
子

（
25
歳
未
満
25
㍍
自
由
形
）　

優
勝　

鎌
か

ま

は

た畑
彰

し

ょ

う

ご吾

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

下し

も

だ田
真し

ん

や也

（
25
歳
未
満
50
㍍
自
由
形
）　

２
位　

鎌
か

ま

は

た畑
彰

し

ょ

う

ご吾

（
25
歳
未
満
１
０
０
㍍
メ
リ
レ
ー
）　

　
　
　
　
　
　

優
勝　

大お

お

む

た

無
田
卓

す
ぐ
る

・
上

う

え

む

ら村
泰

や

す

ふ

み史
・

　
　
　
　
　
　
　
　
　

鎌
か

ま

は

た畑
彰

し

ょ

う

ご吾
・
野の

の

は

ら

々
原
真し

ん

や矢

（
25
歳
未
満
２
０
０
㍍
リ
レ
ー
）　

　
　
　
　
　
　

優
勝　

大お

お

む

た

無
田
卓

す
ぐ
る

・
上

う

え

む

ら村
泰

や

す

ふ

み史
・

　
　
　
　
　
　
　
　
　

鎌
か

ま

は

た畑
彰

し

ょ

う

ご吾
・
野の

の

は

ら

々
原
真し

ん

や矢

（
25
歳
以
上
50
㍍
平
泳
ぎ
）　

３
位　

野の

の

は

ら

々
原
真し

ん

や矢

（
45
歳
以
上
25
㍍
平
泳
ぎ
）　

３
位　

大お

お

む

た

無
田
清

き

よ

か

ず和

（
45
歳
以
上
25
㍍
バ
タ
フ
ラ
イ
）　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

毎
ま

い

と

こ床
貴た

か

や哉

（
45
歳
以
上
25
㍍
自
由
形
）　

３
位　

丸
ま

る

は

し橋
勝

か

つ

と

し寿

（
45
歳
以
上
50
㍍
平
泳
ぎ
）　

３
位　

大お

お

む

た

無
田
清

き

よ

か

ず和

（
45
歳
以
上
50
㍍
自
由
形
）　

優
勝　

大お

お

む

た

無
田
満

み

つ

ひ

ろ浩

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

丸
ま

る

は

し橋
勝

か

つ

と

し寿

（
45
歳
以
上
１
０
０
㍍
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
）

　
　
　
　

２
位　

大お

お

む

た

無
田
満

み

つ

ひ

ろ浩
・
大お

お

む

た

無
田
清

き

よ

か

ず和
・

　
　
　
　
　
　
　

毎
ま

い

と

こ床
貴た

か

や哉
・
丸

ま

る

は

し橋
勝

か

つ

と

し寿

（
45
歳
以
上
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
　

優
勝　

大お

お

む

た

無
田
満

み

つ

ひ

ろ浩
・
大お

お

む

た

無
田
清

き

よ

か

ず和
・

　
　
　
　
　
　
　

毎
ま

い

と

こ床
貴た

か

や哉
・
丸

ま

る

は

し橋
勝

か

つ

と

し寿

（
45
歳
以
上
２
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
　

優
勝　

大お

お

む

た

無
田
満

み

つ

ひ

ろ浩
・
大お

お

む

た

無
田
清

き

よ

か

ず和
・

　
　
　
　
　
　
　

毎
ま

い

と

こ床
貴た

か

や哉
・
丸

ま

る

は

し橋
勝

か

つ

と

し寿

▼
女
子

（
25
歳
以
上
25
㍍
平
泳
ぎ
）　

優
勝　

松ま

つ

の野
伊い

よ代

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

槻つ

き

ぎ木
亜あ

り

さ

里
沙

（
25
歳
以
上
50
㍍
平
泳
ぎ
）　

優
勝　

槻つ

き

ぎ木
亜あ

り

さ

里
沙

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

松ま

つ

の野
伊い

よ代

（
25
歳
以
上
１
０
０
㍍
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
）

　
　
　
　
　

優
勝　

松ま

つ

の野
伊い

よ代
・
上

う

え

は

ら原
朋と

も

こ子
・

　
　
　
　
　
　
　
　

高
た

か

さ

わ沢
美み

ゆ

き

由
紀
・
舟ふ

な

と戸
久く

み美

（
25
歳
以
上
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
　
　

優
勝　

舟ふ

な

と戸
久く

み美
・
槻つ

き

ぎ木
亜あ

り

さ

里
沙
・

　
　
　
　
　
　
　
　

上
う

え

は

ら原
朋と

も

こ子
・
高

た

か

さ

わ沢
美み

ゆ

き

由
紀

（
25
歳
以
上
２
０
０
㍍
リ
レ
ー
）

　
　
　
　
　

優
勝　

舟ふ

な

と戸
久く

み美
・
松ま

つ

の野
伊い

よ代
・

　
　
　
　
　
　
　
　

上
う

え

は

ら原
朋と

も

こ子
・
高

た

か

さ

わ沢
美み

ゆ

き

由
紀

（
35
歳
以
上
25
㍍
自
由
形
）　

３
位　

高
た

か

さ

わ沢
美み

ゆ

き

由
紀

（
35
歳
以
上
50
㍍
平
泳
ぎ
）　

２
位　

上
う

え

は

ら原
朋と

も

こ子

（
55
歳
以
上
25
㍍
平
泳
ぎ
）　

優
勝　

東
ひ
が
し

さ
ゆ
り

（
55
歳
以
上
25
㍍
自
由
形
）　

３
位　

槻つ

き

ぎ木
久く

み

こ

美
子

（
55
歳
以
上
50
㍍
平
泳
ぎ
）　

優
勝　

東
ひ
が
し

さ
ゆ
り

選手たちの輝く汗と活躍が光る
　球磨郡民体育祭が 5 月 17 日から７月 15 日にかけて人吉球磨の各会場で開催されました。球磨村の選手たちは、

猛暑の中、村の代表として最後まであきらめない熱いプレーを繰り広げました。各競技で、上位入賞が多数あり、選

手たちの活躍が光りました。

第 68 回球磨郡民体育祭
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　保育園と小学校の学びや育ちのつながりを目的とした
「わくわくタイム」の交流体験活動・合同学習（各学年で
年間を通して実施）が６月 29 日、渡小で行われ、同校
の６年生 21 人と渡保育園年長児 12 人が参加しました。
　それぞれ自己紹介をした後、渡小の児童が自分たちで
内容を考えたジャンケン列車や転がしドッジボール、プ
ールでの水遊びなどで交流を深めました。
　園児と触れ合った６年生の大

お お い わ

岩侑
ゆ う し ん

新君は「園児は、小
さくてとてもかわいかった。一緒にゲームができて楽し
く良い経験になった」と感想を話しました。

お兄ちゃん、お姉ちゃんよろしくね
「わくわくタイム」交流体験活動・合同学習

　交通安全教室が７月 11 日、高齢者生活福祉センター
せせらぎで開催され、老人クラブ渡ニコニコ会（東

ひがし

研
け ん し

志
会長）の会員 15 人が参加しました。
　今回は、人吉警察署交通指導係長の上

う え だ

田剛
た け し

士さんの他、
人吉地区交通安全協会球磨支部長の今

い ま む ら

村政
ま さ み ち

道さん、人吉
地域交通安全活動推進委員の日

ひ あ て

當三
み よ き

代喜さんにより交通
安全に関する講話や DVD の上映が行われました。
　上田係長からは「薄暮時や夜間の事故が多い。ライト
の早めの点灯や上向き・下向きの使い分けをしてほしい」
などの話があり、参加者が交通安全の意識を高めました。

早めのライト点灯をお願いします
交通安全教室

園児をおんぶし、プールで楽しそうに遊ぶ児童

　思いやりの心を育む人権教室が渡保育園で開催され、
同園の２歳児～年長児までの園児が参加しました。
　園児は、人吉球磨の人権擁護委員による「世界をし
あわせに」という曲に合わせた手話の体験や「ねずみ
くんの気持ち」と題した DVD を視聴しました。「ねず
みくんのきもち」では、いつも意地悪をするねこくんに、
ねずみくんが勇気を持ち、友だちとして接しようとす
る姿から相手を思いやる優しい心を学びました。
　園児からは「私もみんなと一緒に仲良くなりたい」
などの感想が聞かれました。

優しい心と助け合いの大切さを学ぶ
思いやりの心を育む人権教室

人権擁護委員と渡保育園児

グーパー体操で体の反応を確認する参加者

　６月 20 日、渡保育園児を代表して、西
に し

一
い お り

央陽君、
牛
う し つ か

塚裕
ゆ う せ い

聖君、宮
み や も と

本麗
れ な

奈さん、松
ま つ の

野伊
い の り

里さんの４人が柳
詰村長に園の畑（わんぱく農園）で収穫したじゃがいも、
きゅうり、なす、ピーマン、玉ネギなどの新鮮な野菜
をプレゼントしました。
　「村長さん、いつもありがとうございます。わんぱく
農園で採れた野菜です。食べてください」と園児から
野菜を受け取った柳詰村長は「ありがとうございます。
園児の皆さんも、これから健康に気を付けて、大きく
なってください」とお礼の言葉を述べました。

おいしい野菜をありがとうございます
渡保育園児から新鮮野菜のプレゼント

野菜をプレゼントした左から西君、牛塚君、宮本さん、松野さん

Kuma Village Topics ＊＊＊ こんなことがありました ＊＊＊
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　故大山寛さんは、昭和 61 年から平成 10 年まで

の３期 12 年にわたり村議会議員を歴任し、その間、

各種委員を務め、地方自治の発展に大きく貢献され

ました。また、農道・林道の開設や改良事業などの

インフラ充実に精力的に努めるなど生前の功績が

認められ、旭日單光章を受章されました。

　６月 23 日、柳詰村長より、勲記の伝達を受けた

妻の小
さ よ こ

夜子さんは「思いがけなく、このような立派

な章をいただき、皆さまに感謝しています。夫は、

お酒が好きで人付き合いが良い優しい人でした。議

員就任中は、多くの皆さまに支えられてきました。

自分自身も体が弱ってきていますが、周囲の皆さま

の力をお借りしながら生活していきたいと思いま

す」と感謝の言葉を述べました。 妻の小夜子さんと柳詰村長

故大
お お や ま

山寛
ひろし

さんに旭
き ょ く じ つ た ん こ う し ょ う

日單光章授与

敬 老 年 金 敬 老 祝 金・ のお知らせ

　80 歳以上の高齢者に対し、敬老の意を表し、福祉の増進を図るため、年２回（８月・12 月）に「敬老年金」を

支給しています。また、100 歳を迎えられる人には「敬老祝金」を支給しています。

　受給要件は次のとおりです。該当者には、別途お知らせします。

区分 対象者 受給資格 支給額

敬
老
年
金

80 歳～ 89 歳
村内に引き続き５年以上居住し、基準日までの直近の

間に３カ月以上の在宅の期間がある人
年額８千円

90 歳以上
村内に引き続き５年以上居住し、基準日までの直近の

間に６カ月以上の在宅の期間がある人
年額５万円

敬
老
祝
金

満 100 歳
100 歳到達までの直近の間に２年以上の在宅の期間が

ある人

50 万円

（満 100 歳到達日）

問い合わせ　住民福祉課福祉係　☎ (32)1112
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児童扶養手当制度のお知らせ

　児童扶養手当は、父母が離婚などにより、父母のいずれか一方からしか養育を受けられないひとり親家庭などの児

童の生活の安定と自立のために手当を支給する制度です。

支給対象者

対象となる児童が 18 歳に達する日以後の最初の３

月 31 日までにある児童または障害（国民年金の１・

２級障害）のある児童が 20 歳に達する月まで

○児童が児童福祉施設に入所している場合や公的年

　金などの給付を受ける場合は支給されないことが

　あります。

○所得制限により受給できない場合があります。

資格喪失届の提出

手当を受けている人が結婚したとき（事実婚を含む）、

支給対象児童を監護（監督し保護すること）または

養育しなくなった時などは、手当を受ける資格がな

くなりますので「資格喪失届」の提出が必要になり

ます。提出が遅れたり、提出しなかった場合は、手

当を返還しなければなりません。

現況届

現況届は、前年の所得と受給資格について審査する

もので、受給者は毎年８月に現況届の提出が必要で

す。 問い合わせ　住民福祉課福祉係　☎ (32)1112

ひとり親家庭等医療費助成事業のお知らせ

支給対象者

ひとり親家庭の父または母と児童（父母のいない家

庭は児童のみ）

○父または母・・・20 歳未満の子を扶養している人

○児童・・・満 18 歳になって最初の３月 31 日まで

※一定の所得額以上ある場合は、助成を受けること

　ができない場合があります。

申請の手続き

医療費の助成を受けるためには、申請が必要です。

各種手続き方法について、詳しくは、住民福祉課福

祉係までお問い合わせください。

問い合わせ　住民福祉課福祉係　☎ (32)1112

助成の内容

一部負担金の３分の２

助成期間の更新

現在所持している「ひとり親家庭等医療費受給資格

証」の有効期限は７月 31 日までで、毎年８月に更

新の申請が必要です。

　ひとり親家庭の父または母、児童が保険診療した医療費の自己負担額を助成します。
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８月１日から保険証が新しく変わります

「国民健康保険証」と「後期高齢者医療保険証」の更新について

　国民健康保険証と後期高齢者医療保険証の対象者には、新しい保険証（有効期限が平成 31 年７月 31 日）を簡易

　書留で郵送します。古い保険証（有効期限が平成 30 年７月 31 日）は役場にご返却ください。

国民健康保険の「限度額適用認定証」および
「限度額適用・標準負担額減額認定証」の更新について

　国民健康保険限度額適用認定証および国民健康保険限度額適用・標準負担額減額認定証の有効期限は平成 30 年７

　月 31 日までです。８月１日以降も必要な人は再申請が必要です。

後期高齢者医療保険の「限度額適用認定証」および
「限度額適用・標準負担額減額認定証」の更新について

　後期高齢者医療保険の限度額適用認定証および限度額適用・標準負担額減額認定証の有効期限は平成 30 年７月

　31 日までです。８月 1 日以降の分については、新しい保険証に同封し、簡易書留で郵送します。

問い合わせ　健康衛生課保険医療係　☎ (32)1139

障害基礎年金受給者の皆さんへお知らせ

　　「所得状況届」は、障害基礎年金を受けている人への所得額を確認するために必要なものです。期限までに必ず

　ご提出ください。

　　本年１月１日時点の住民票の住所地が異なる場合「所得証明書」を併せてご提出ください。

提出期限 ７月 31 日（火） 住民福祉課住民係

障害基礎年金は所得制限があります。ご自身の所得額が次の金額を超える場合は、年金額の２分

の１または全額が支給停止となります。

■２分の１の支給停止となる所得制限額・・・3,604,000 円

■全額支給停止となる所得制限額・・・・・・4,621,000 円

※扶養親族の人数により所得制限額が変わります。

問い合わせ　住民福祉課住民係　☎ (32)1112

提出先

所得制限額
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浄化槽がしっかり機能するようにきちんと管理しましょう！

　浄化槽は、微生物の働きを利用して汚水を浄化する装置なので、微生物が働きやすい環境を保つように維

持管理を行うことが大切です。そのため、浄化槽の使用には「保守点検」「清掃」「法定検査」の３つが義務

付けられています。管理が不十分だと、浄化槽本来の機能が発揮されず、故障の原因や河川などの水質汚濁

の原因につながります。美しい川や海を守るために、３つの義務を必ず守りましょう。

○保守点検業者と契約しているのに、法定検査も受けないといけませんか？

　すべての浄化槽は、この法定検査を受けなければならないと浄化槽法に規定されています。法定検査には「設

置後等の水質検査」（７条検査）と「定期検査」（11 条検査）があります。そのうち毎年１回行う「定期検査」

は浄化槽の放流水の水質が国の基準を満たしているか、また、浄化槽の機能が正常に維持されているかを確

認するための検査です。

○保守点検と法定検査は何が違うのですか？

　保守点検は浄化槽の機能を維持するためのものです。

①浄化槽の点検：異常を早期に発見し、その原因を突き止めるために行う作業

②浄化槽の調整：点検結果に基づいて、浄化槽の機能を回復させる作業

③浄化槽の修理：点検結果に基づき、構造的な欠陥の修復や、付属機器類の部品、本体を交換する作業点検

　業者は、熊本県知事の登録を受けた専門の業者が行います。

　本村では人吉衛生設備管理有限会社（☎ 22-5200）が行います。

　

　法定検査は、浄化槽が適正に維持管理されているか、確認する検査です。

　浄化槽からの放流水の水質が国の水準を満たしているかどうかを行う水質検査は、主に BOD（汚れの指標）

を測り、浄化槽から放流される水が性能どおりに処理されているか、公共用水域への影響がないかを滅菌前

の処理水を検査機関に持ち帰り、細かく分析します。

　法定検査業者は、熊本県知事が指定した検査機関が行います。

　本村では公益社団法人熊本県浄化槽協会（☎ 096-284-3355）が行います。そのため、浄化槽保守点検業

者と契約をしていても、目的が異なりますので法定検査も受検しないといけません。

問い合わせ　健康衛生課生活環境係　☎（32）1139
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球磨村奨学金返済支援補助金
ー　球磨村の未来を担う人材を応援します！　ー

　村では、奨学金の返済を支援することで、若者の村への移住

定住を促進し、地方創生を目指します。

　未来を担う皆さんからの申請をお待ちしています。

●補助内容（奨学金返済金の一部を５年間補助します）
補助額　前年度に返済した奨学金返済額の３分の２

上限額　20 万円　最大 100 万円（20 万円×５年間）

●対象者（下記条件をすべて満たす人）
①奨学金の貸与を受けて、大学、短大、専修学校専門課程、高専等に進学した人

②奨学金の返済を遅延なく行っており、村税等の滞納がない人

③交付申請日の年齢が満 35 歳以下で、球磨村に住民票があり、申請初年度から５年間を超える期間、球磨村に

　居住する意志のある人

④交付申請年度の前年度以前に奨学金の返済を開始した人

⑤中小企業に就職し、１年以上継続して雇用されている人、または、起業し１年以上継続して事業を行っている人、

　または、１年以上継続して第１次産業に従事している人

⑥公務員以外の人

●対象となる奨学金
①日本学生支援機構 第一種奨学金　　②日本学生支援機構 第二種奨学金　　③熊本県育英資金

④球磨村奨学金　　⑤その他村長が認める奨学金等

問い合わせ　企画振興課企画広報係　☎ (32)1114

●申請方法
次の書類を企画振興課まで提出してください（申請書様式は企画振興課にあります。また、村ホームページから

もダウンロードできます）。

①補助金交付申請書　　②奨学金の貸与を証明する書類の写し　　③奨学金の返済額を証明する書類の写し（預

金通帳・領収書などの写し）　　④奨学金の全体の返済計画を確認することができる書類の写し　　⑤村税などの

納税証明書または非課税証明書　　⑥事業所などから交付される労働条件通知書または就労証明書など



広報くまむら　2018.7　　16

お
知
ら
せ

情報の窓口

　

い
き
い
き
元
気
栄
養
教
室
を
開
催
し
ま

す
。

実
施
日　

８
月
20
日
㈪

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

場
所　

神
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー
た
か
お
と

内
容　

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
食
事

　
　
　

づ
く
り
、
軽
い
運
動

参
加
費　

５
０
０
円

持
参
物　

エ
プ
ロ
ン
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

申
込
締
切　

８
月
13
日
㈪

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

住
民
福
祉
課
福
祉
係　

☎
（
３
２
）
１
１
１
２

※
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
ス
タ
ッ
フ
に
も
お
尋

　

ね
く
だ
さ
い
。

い
き
い
き
元
気
栄
養
教
室

相
　
　
談

　

球
磨
村
診
療
所
と
球
磨
川
歯
科
医
院
の

８
月
の
休
診
日
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
球
磨
村
診
療
所
】

11
日
㈯
～
15
日
㈬

【
球
磨
川
歯
科
医
院
】

11
日
㈯
～
15
日
㈬

問
い
合
わ
せ

球
磨
村
診
療
所

☎
（
３
２
）
０
３
７
７

球
磨
川
歯
科
医
院

☎
（
３
２
）
１
１
０
９

休
診
の
お
知
ら
せ

　

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
は
、
平
成
31

年
10
月
１
日
か
ら
の
消
費
税
率
10
㌫
へ
の

引
き
上
げ
と
同
時
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

人
吉
税
務
署
で
は
、
事
業
者
を
対
象
と

し
て
、
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
に
関
す

る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
多
く
の
事
業

者
の
皆
さ
ん
に
関
係
が
あ
る
制
度
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

実
施
日　

①
９
月
５
日
㈬

②
９
月
６
日
㈭

時
間　

午
後
３
時
～
午
後
４
時
30
分

場
所　

①
球
磨
地
域
振
興
局
２
階
大
会
議
室

②
あ
さ
ぎ
り
町
深
田
校
区
公
民
館
せ
き
れ

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

　

平
成
30
年
６
月
18
日
に
発
生
し
た
大
阪

府
北
部
地
震
で
は
、
最
大
震
度
６
弱
の
大

き
な
揺
れ
を
観
測
し
、
多
く
の
死
傷
者
と

家
屋
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
村
で
は
、

次
の
と
お
り
義
援
金
を
受
付
ま
す
の
で
、

皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
期
間　

９
月
21
日
㈮
ま
で

受
付
窓
口　

住
民
福
祉
課

※
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、
ま
と
め
て
日

　

本
赤
十
字
社
熊
本
県
支
部
へ
送
金
し
ま

　

す
。

問
い
合
わ
せ

住
民
福
祉
課
福
祉
係

☎
（
３
２
）
１
１
１
２

平
成
30
年
大
阪
府
北
部
地
震
に
伴

う
義
援
金
の
受
付

　

い
館
２
階
中
会
議
室

申
込
方
法

　

会
場
の
席
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

８
月
24
日
㈮
の
午
後
５
時
ま
で
に
事
前
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

人
吉
税
務
署
総
務
課

☎
（
２
３
）
２
３
１
１

募
　
　
集

障
害
者
を
対
象
と
し
た
職
業
訓
練

生
の
募
集

　

障
害
者
を
対
象
と
し
た
職
業
訓
練
の
受

　

医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
程

８
月
９
日
㈭

担
当
医　

村
む

ら

か

み上
良

り

ょ

う

じ慈　

医
師

８
月
24
日
㈮

担
当
医　

村む

ら

た田
良

り
ょ
う
す
け介　

医
師

場
所　

人
吉
保
健
所

受
付
時
間　

午
後
２
時
～
午
後
３
時
（
要
予
約
）

※
１
回
に
つ
き
２
人
ま
で

問
い
合
わ
せ

人
吉
保
健
所
保
健
予
防
課

☎
（
２
２
）
３
１
０
７

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

平
成
30
年
度
熊
本
県
警
察
職
員
の
採
用

試
験
を
実
施
し
ま
す
。

●
警
察
事
務

第
一
次
試
験
日　

９
月
23
日
㈰

試
験
会
場　

熊
本
学
園
大
学

●
警
察
官
（
警
察
官
Ｂ
）

第
一
次
試
験
日　

10
月
14
日
㈰

試
験
会
場　

熊
本
県
立
大
学

申
込
受
付
期
間　

８
月
３
日
㈮
～
24
日
㈮

※
受
験
申
込
書
は
人
吉
警
察
署
・
交
番
・

　

駐
在
所
に
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

人
吉
警
察
署
総
務
課

☎
（
２
４
）
４
１
１
０

警
察
官
職
員
採
用
試
験

講
生
を
募
集
し
ま
す
。

受
講
対
象

身
体
障
害
者
（
視
覚
・
聴
覚
・
上
下
肢
・

内
部
）
・
知
的
障
害
・
精
神
障
害
・
発
達

障
害
・
難
病
・
高
次
脳
機
能
障
害

定
員　

10
人

内
容　

事
務
職
で
求
め
ら
れ
る
簿
記
実
務
を
パ
ソ

コ
ン
を
使
い
技
術
習
得
し
ま
す

募
集
期
間　

８
月
31
日
㈮
ま
で

訓
練
期
間　

10
月
２
日
㈫
～
12
月
27
日
㈭

経
費　

テ
キ
ス
ト
代
：
８
８
５
６
円
程
度
（
税
抜

き
）

訓
練
場
所　

有
限
会
社
シ
ス
テ
ム
ラ
ン
ド

問
い
合
わ
せ

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
学
校

☎
０
９
６
（
２
９
７
）
９
９
１
５
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人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
職
員
採
用

試
験

　

平
成
30
年
度
人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
職

員
の
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

採
用
予
定
人
員　

３
人
程
度
（
内
１
人
は
救
急
救
命
士
枠
）

受
験
資
格

高
校
卒
業
者
か
こ
れ
と
同
等
以
上
の
学
歴

が
あ
る
人
で
、
昭
和
63
年
４
月
２
日
～
平

成
13
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

申
込
方
法

　

消
防
本
部
人
事
教
養
課
に
あ
る
申
込

書
・
受
験
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
持

参
か
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
請
求
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

受
付
期
間　

７
月
23
日
㈪
～
８
月
10
日
㈮

試
験
日
・
場
所

第
一
次
試
験　

９
月
16
日
㈰

午
前
：
あ
さ
ぎ
り
町
立
あ
さ
ぎ
り
中
学
校

午
後
：
人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
消
防
本
部

第
二
次
試
験　

10
月
中
旬
～
11
月
上
旬

※
第
一
次
試
験
合
格
者
に
別
途
通
知
し
ま

　

す
。

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
消
防
本
部
人
事
教

養
課

☎
（
２
２
）
５
２
４
１

人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合
職
員
採

用
試
験

　

平
成
30
年
度
人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合

職
員
の
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

採
用
予
定
人
員　

４
人
程
度(

一
般
事
務
）

受
験
資
格

高
校
卒
業
程
度
で
、
昭
和
57
年
４
月
２
日

～
平
成
13
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人申
込
方
法

　

人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合
発
行
の
申
込

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
か
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
請
求
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま

す
。

受
付
期
間　

７
月
23
日
㈪
～
８
月
10
日
㈮

　
　
　
　
　

（
土
曜
・
日
曜
を
除
く
）

試
験
日
・
場
所

第
一
次
試
験　

９
月
16
日
㈰

あ
さ
ぎ
り
町
立
あ
さ
ぎ
り
中
学
校

第
二
次
試
験　

11
月
中
旬

人
吉
市
内

※
第
一
次
試
験
合
格
者
に
別
途
通
知
し
ま

　

す
。

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

人
吉
球
磨
広
域
行
政
組
合
総
務
課

☎
（
２
３
）
３
０
８
０

あなたのブロック塀は安全ですか？

　ブロック塀は、プライバシーの確保、防犯などの重要な役割を果たしていますが、地震時には倒壊や落下など人命を脅かす可能性が

あります。このため、所有者の責任で適切に管理する必要があります。

　ご自宅のブロック塀が被害を出さないためにも、まずは、高すぎないか、控え壁はあるか、傾きやひび割れなどの劣化はないかなど、

自己点検をしてみましょう。点検の結果、危険性が確認された場合は、付近通行者への速やかな注意表示をお願いします。また、補修

や撤去なども必要となりますので、専門家にご相談ください。

　ブロック塀について、以下の項目を点検し、ひとつでも不適合があれば危険

ですので、改善しましょう。まず、外観で１～５をチェックし、ひとつでも不

適合がある場合や分からないことがあれば専門家に相談しましょう。

□１　塀は高すぎないか

　　　塀の高さは地盤から 2.2m 以下か

□２　塀の厚さは十分か

　　　塀の厚さは10cm以上か（塀の高さが２ｍ超2.2ｍ以下の場合15㎝以上）

□３　控え壁はあるか（塀の高さが 1.2 ｍ超の場合）

　　　塀の長さ 3.4 ｍ以下ごとに塀の高さの５分の１以上突き出した控え壁が

　　　あるか

□４　基礎があるか

　　　コンクリートの基礎があるか

□５　塀は健全か

　　　塀に傾き、ひび割れはないか

□６　塀に鉄筋は入っているか

　　　塀の中に直径９mm 以上の鉄筋が、縦横とも 80cm 間隔以下で配筋して

　　　あり、縦筋は壁頂部と基礎の配筋に横筋は縦筋にそれぞれかぎ掛けされ

　　　ているか。基礎の根入れ深さは30cm以上か（塀の高さが1.2m超の場合）

問い合わせ　建設課工務係　☎ (32)1116　



　生活習慣を変えれば、未来も変わる
～変えられる未来もあるプロジェクト～

!
健康改善に大成功された方を紹介します

【Ｃさん (60 代男性）の体重と HbA1c のデータ】

体重 HbA1c（1 ～ 2 カ月前の血糖値の平均）

健診で糖が高いと言われてから、毎年健診を受けよるばい！
自分なりに食事と運動に気を付けとるばってん、体重を落とせばそれだけ
で血糖値も一緒に良くなることがわかったばい。
毎日万歩計をつけて１日１万歩程歩きよるよ。自分に合った運動を生活の
中に取り入れることが血糖コントロールには大事って思うとるばい！

今後も健康改善に大成功している人をシリーズでお伝えしていきます。お楽しみに！

問い合わせ　健康衛生課　☎ (32)1139

訪問指導看護師

　　　Ｃさん

体重 (kg) HbA1c(%)

!

糖尿病の合併症を起こさないように意識して、ウォーキングしたり、食事改善に
取り組まれ、毎日コツコツと努力されているところが素晴らしいです！

4.5

5.0

5.5

6.0

6.5

7.0

平成 30 年３月平成 29 年９月平成 29 年３月平成 28 年９月平成 28 年３月平成 16 年 11 月

50

55

60

65

70

75

80

85

平成 30 年 3月平成 29 年９月平成 29 年３月平成 28 年９月平成 28 年３月平成 16 年 11 月

6.8

6.0

6.4

75.0 72.6
76.2

糖尿病の三大合併症

①網膜症
②腎症
③神経障害

糖尿病治療の目的
合併症を出さないようにセルフ

　　コントロールすること

健診で糖尿病が見つ
かった後から糖尿病治
療開始 合併症予防のため、

眼科に定期受診中

最近ちょっと食べ過ぎ
たけど、頑張って歩き
よるよ！

・食事は特に意識せずに好き

　なように食べていた

・仕事が忙しく毎日１本栄養

　ドリンクを飲んでいた

・野菜を一番に食べる（ノンオイルドレッシング）

・毎日１万歩ウォーキング

・栄養ドリンクを習慣的に飲まない
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おこし

榎
え の も と

本　信
し ん や

矢さん

年齢：24 歳

出身：福岡県北九州市

趣味：画像編集

特技：スマ－トフォンの早

　　　打ち

　７月 14 日と 15 日の２日間、球磨村総合運動公園さくらドーム内で「くま

DE マーケット」が開催され、フードカーやフリーマーケットなどのさまざまな

出店やステージイベントが行われました。

　地域おこし協力隊も村の PR のため、ブースを設置することに！くまライス（協

力隊、大谷さん考案のシカ肉を使ったキーマカレー）や、ヤマメの塩焼き・ヤマ

メの唐揚げ（ヤマメの里球渓郷）、村の特産品（球泉洞・かわせみ物産館）、一勝地

曲げ展示（淋工房）、竹細工の体験、カブトムシ（田舎の体験交流館さんがうら）

など、村内の各施設や地域の皆さんにも協力をいただき、出品・展示しました。

　私はカブトムシの販売を担当。さんがうらで幼虫から育てたカブトムシとク

ワガタをセットにして販売しました。予想に反して

大盛況で、販売開始 1 時間で完売し、翌日のために、

慌てて徹夜で村内を駆け巡りましたが、皆さんの笑

顔と、近所の少年たちの喜ぶ顔を見るとうれしくな

り、疲れが吹き飛びました。ブースに立ち寄ってい

ただいた皆さん、ありがとうございました！

　球磨村地域おこし協力隊として、榎本信矢さんと大谷知広さんが着任しています。

　地域おこし協力隊とは、地方に関心をもっている都市住民の人を受け入れ、一定期間以上、農林漁業などの応

援や地域振興、地域住民の生活サポートなど、地域協力活動に従事することで、地域力の維持・強化を図ること

を目的としたものです。ここでは、地域おこし協力隊の取り組み・活動などを紹介します。

　今回は、榎本さんに地域おこし協力隊の活動を報告してもらいます。

地域 協力隊

「くまdeマーケット」に参加！

通信

球
磨
村
の

８月 14 日（火）

布ヶ滝夏祭り
場所：川島地区布ヶ滝周辺

時間：午前 10 時から
８月 12 日（日）

水篠夏祭り
場所：水篠公民館

時間：午後６時から

８月 14 日（火）

隠れ念仏の里夏祭り
場所：高沢地区つつじ公園

時間：午後６時から
８月 11 日（土）

たかおと夏祭り
場所：神瀬多目的集会施設

時間：午後 6 時から

８月 11 日（土）

さんがうら夏祭り
場所：田舎の体験交流館「さんがうら」

時間：午後５時 50 分から

７月 28 日（土）

千寿園夏祭り
場所：千寿園施設内特設会場

時間：午後１時 30 分から

７月 29 日（日）

鵜口観音夏祭り
場所：鵜口観音堂

時間：午後６時から
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包
括
だ
よ
り

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
住
民
福
祉
課
内
）　

☎
（
３
２
）
１
１
１
２

くまむらのおいしい

レシピ
このコーナーでは、学校給食で子どもたちが食べて

いる給食レシピを紹介します。皆さんもご家庭で

作ってみませんか ?

材料（４人分）

今月のレシピ

ごはん（茶碗４杯）、シカミンチ（120g)、

にんにく（5g）、しょうが（5g）、酒（小さ

じ１杯）、調味料【砂糖（小さじ１杯）、濃

口しょうゆ（小さじ１杯と1/3杯）、みり

ん（小さじ１杯と1/3杯）、テンメンジャ

ン（小さじ１杯）、塩（少々）、油（適量）】、

卵（２個）、砂糖（少々）、塩（少々）、いん

げん（30g）

給 食

シカそぼろライス

作り方

①ごはんは普通に炊いておく。

②いんげんは短めに切り、ゆがいて水気を切っておく。

③卵を割り、砂糖・塩を混ぜ、フライパンに油をひき、炒り卵を作る。

④フライパンに油をひき、にんにく・しょうがを炒め、シカ肉・酒を

　加える。

⑤調味料（砂糖・濃口しょうゆ・みりん・テンメンジャン・塩・油）

　は混ぜておく。

⑥肉に火が通ったら、調味料を加え、炒め煮する。

⑦ご飯の上に、②③⑥を盛り付けて出来上がり。

一勝地小６年

生徒たちの感想

球磨村学校給食共同調理場

栄養教諭　　坂
さかぐち

口裕
ゆ う こ

子先生

甘辛い味付けのシ

カ肉と、ふわふわし

た食感の卵が混ざ

り合ってとてもお

いしい！

シカ肉（球磨村ジビエの里活用協
議会で加工）は、しっかりめの味
付けにして、子どもたちが食べや
すいようにしています。

●
な
ぜ
虐
待
は
起
き
る
？

・
介
護
疲
れ

・
介
護
に
関
す
る
知
識
不
足

・
認
知
症
の
言
動
に
対
す
る
混
乱
や

　

拒
絶

・
高
齢
者
と
介
護
者
の
関
係

・
お
互
い
の
性
格

・
生
活
苦　
　
　
　
　
　
　
　

な
ど

　

こ
の
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が

重
な
り
合
い
、
虐
待
は
発
生
し
ま
す
。

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

　

談
く
だ
さ
い

　

ご
家
族
の
介
護
負
担
を
軽
減
す
る

た
め
に
、
介
護
認
定
を
勧
め
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
や
ヘ
ル
パ
ー
の
利
用
に
つ

な
げ
る
な
ど
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
家
族
間
で
介
護
を
協
力
し

合
う
・
介
護
者
の
話
を
聞
く
な
ど
、

家
庭
内
で
も
介
護
を
一
人
で
抱
え
込

ま
な
い
よ
う
な
環
境
を
つ
く
り
ま

し
ょ
う
。

「
高
齢
者
虐
待
」

　

大
き
な
社
会
問
題
の
ひ
と
つ
と

な
っ
て
い
る
高
齢
者
虐
待
は
、
ど
ん

な
家
庭
で
も
起
こ
り
う
る
問
題
で

す
。

　

「
介
護
の
悩
み
を
相
談
す
る
相
手

が
い
な
い
し
、
周
囲
も
理
解
し
て
く

れ
な
い
…
」

　

こ
の
よ
う
に
介
護
者
が
孤
立
し
て

し
ま
い
、
心
身
と
も
に
追
い
詰
め
ら

れ
、
ス
ト
レ
ス
の
発
散
の
矛
先
が
高

齢
者
に
向
か
い
、
虐
待
に
つ
な
が
っ

て
し
ま
う
事
が
あ
り
ま
す
。

　
●
虐
待
の
種
類

・
身
体
的
虐
待

・
心
理
的
虐
待

・
経
済
的
虐
待

・
性
的
虐
待

・
世
話
や
介
護
の
放
棄
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陽だまり
球磨村地域子育てセンター“陽だまり”
〒 869-6401球磨村大字渡乙 763（渡保育園内）
TEL：（33）0125 FAX：（33）0173 ホームページ：http://www.kmbb.jp/watari/

「やまびこふれあい」「土砂災害避難訓練」　〈神瀬保育園〉

陽
だまりサロンでは、毎回、
育児講座やフリートークな

ど、球磨村で子育て中の親子やマ
タニティーの皆さんで楽しく過ご
しています。上記の日程をご覧の
上、どうぞお気軽にご参加くださ
い。お待ちしています！（初めて参
加する人は電話でご連絡ください）

陽だまり ８月行事予定

   4 日㈯　渡保育園第 39 回平和
   　　　　保育集会（弓削田健介
　　　　　コンサート）
 23 日㈭　１歳６カ月児健診
 29 日㈬　陽だまりサロン
 ＊都合により変更する場合があ　
　 りますのでご了承ください。

【３カ月児、６カ月健診】

【陽だまりサロン】

＜ひめトレ＞

＜ソーイング＞

＜ママ誕生会＞

球磨村役場健康運動士の松
ま つ も と

本憲
け ん ご

吾さんを講師
に迎えて「ひめトレ」を行いました。自分の
体と向き合う貴重な時間になりました。

ママたちの腕も相当上がって、素敵な作品
が次々に出来上がりました。

うわさの「ひめトレポール」

●６月●

かえるパン・エビフ

ライ・チリコンカン・

果物

みんなかわいい
ハッピースマイル！

　やまびこふれあい（祖父母参観日）では、日頃、保育

で行っている口呼吸を鼻呼吸に改善する「あいうべ体操」

や、運動能力を上げ、腰痛改善にも効果がある「ひろの

ば体操」を発表しました。

　また、子どもたちが発案した体操や車のお絵描き、

ひょっとこ踊り、風船の膨らましなどを披露しました。

その後、祖父母の皆さんや先生も一緒にお手玉や早口言

葉遊びをしました。たくさんの笑いもあり「同じゲーム

でも子どもと遊ぶと楽しい」「子どもの体はすごい」な

どの感想が聞かれました。

　神瀬保育園では毎月、火災・地震などを想定した訓練

を行っていますが、６月は大雨による土砂災害を想定し

た神瀬多目的集会施設までの避難訓練を行いました。保

護者への連絡や緊急準備品（水・おやつ・ミルク・おむ

つ・着替えなど）を準備した他、子どもをおんぶしたり、

カートに乗せて園から移動しました。７月は海水浴に備

えて保護者と心肺蘇生法などの救急法を学びます。

　７月７日に、村内各地で大雨による被害があり村から

「避難指示」も出されました。災害は無いことを願いま

すが、保育園での避難訓練が「いざという時は避難が必

要だ」という地域の皆さんへの意識付けに少しでもなっ

てもらえたらと願います。

「 わ た し の 体 柔 ら か い で
しょ」

あいうべ体操…鼻呼吸
ひろのば体操…運動能力 UP

あんたがたどこさの「さ」
で隣の人にお手玉渡し

防災頭巾を被って神瀬多目
的集会施設までの避難訓練

講師の松本さん 「結構、キツイ…」

我が子に着せるのが楽しみ～♪

渡保育園第 39回平和保育

日時：８月４日（土）～９日（木）

テーマ：しあわせになあ～れ
　　　　「いのちと夢を考えて…」

　夢に向かって、全国を旅しながら出会っ
た人たちとの感動を歌に込めていろいろな
場所で演奏活動をしている「放浪の合唱
作曲家」弓

ゆ げ た

削田健
け ん す け

介さん。年間 150 回～
200 回のコンサート活動と各地の合唱団に
楽曲を提供されています。渡保育園で３回
目のコンサートとなる今回も、澄んだ素敵
な歌声をお届けします。入場は無料です。
　たくさんのご参加をお待ちしています。

待ってま～す

８月４日（土）　オープニング平和保育集会

　　　　　　　弓削田健介コンサート
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社 協 だ よ り

平成 29 年度社会福祉協議会収入支出決算報告

収　　入 単位：円 支　　出 単位：円

勘定科目 決算額 勘定科目 決算額
会費収入 677,000 人件費支出 82,289,391
寄附金収入 1,440,524 事務費支出 15,013,124
経常経費補助金収入 10,581,049 事業費支出 19,477,768
受託金収入 13,026,200 利用者負担軽減額 7,855
事業収入 806,040 貸付事業支出 131,000

貸付事業収入 343,712 共同募金配分金事業費支出 1,062,118

負担金収入 1,200,000 助成金支出 812,000

介護保険事業収入 75,990,311 施設整備等支出 3,106,382

障害福祉サービス等事業収入 1,001,280 その他の活動による支出 3,750,667

受取利息配当金収入 24,670 当期未支払資金残高 69,236,432

その他の収入 4,292,604 合計 194,886,737

施設整備等収入 0
その他の活動による収入 14,318,350
前期未支払資金残高 71,184,997

合計 194,886,737

平成 29 年度　社会福祉協議会事業・決算報告

③ 相談支援体制の整備

■心配ごと相談事業

　・定例相談会　毎月第４金曜日

　・相談件数　27 件

■生活困窮者等自立相談支援事業

　・相談件数　21 件

■生活福祉資金貸付事業

　・貸付件数　　２件

■地域福祉権利擁護事業

　・契約件数　　７件

■歳末助け合い運動の実施

　・生活が大変な世帯　21 件

　・在宅介護世帯　　　12 件

　・85 歳以上独居世帯　50 世帯

② 法人運営の基盤整備

■法人運営の基盤整備と経営体制の強化

　・理事会の開催　　８回

　・評議員会の開催　３回

　・監事会の開催　　決算監査、例月監査

■社協職員の資質の向上

　・役員および職員の研修への派遣　42 人

① 地域福祉事業の推進

■小地域ネットワークづくりへの取組み

　・生活支援サポーター養成講座　　　３回

　・地域福祉座談会の実施　　　　25 カ所

　・生活支援コーディネーター事業

　・地域福祉推進フォーラムへの参加

■各福祉団体との連携強化

　・老人クラブ活動への助成　16 クラブ

　・民生委員児童委員協議会への助成

　・心身障害者福祉協議会への助成

　・母子父子会（すまいる会）への助成

　・一日ふれあい行事の開催

　　木下サーカス観覧　参加者　40 人

　・世話やき隊への助成

　・高齢者スポーツ大会への参加協力

■共同募金活動への協力

　・区長、班長など団体の協力で実施

　・啓発用チラシを全世帯に配布

　・村内小中学生とボランティアの協力で実施

　平成 29 年度共同募金実績

　目標：1,100,000 円　

　実績：1,216,321 円

　（内訳）　戸別募金　675,500 円
　　　　　法人募金　121,000 円
　　　　　職域募金　188,217 円
　　　　　その他　　185,555 円
　　　　　街頭募金　  46,049 円
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④ ボランティア活動および福祉教育の推進

■各ボランティア団体への助成と活動支援

　・シルバーヘルパーへの活動支援

　・ボランティア連絡協議会への助成と活動支援

　・ボランティア協力校（球磨中学校・一勝地小

　　学校・渡小学校）への助成

　・村内保育園（渡保育園・こがね保育園・神瀬

　　保育園）への環境美化助成

■ボランティア協力校との連携による福祉教育

　の推進

　・ワークキャンプの開催

　・福祉教育および利用者との交流会の実施

■災害ボランティアの養成

　・災害ボランティアセンター設置訓練への参加

　　（湯前町）

　・災害ボランティア養成講座の開催　３回

⑥ 球磨村高齢者生活福祉センターせせらぎ

■平成 29 年度交流部門利用実績

　・老人会　　　　　　　　1,838 人

　・ふれあいサロン、個人　657 人

⑤ 在宅福祉サービス

■介護保険事業

　・居宅介護支援事業　　　　　623 件

　・訪問介護事業　　　　　　1,880 件

　・通所介護事業　　　　　　6,261 件

　・デイサービスたかおと　　1,950 件

■委託事業

　・軽度生活支援事業　　　　　　86 件

　・障害者自立支援事業　　　　388 件

　・障害者移動支援事業　　　　　41 件

　・介護予防支援事業　　　　　209 件

　・介護予防ケアマネジメント　127 件

⑦ 神瀬福祉センターたかおと

■平成 29 年度交流部門利用実績

　・ふれあいサロン、個人　1,081 人

災害義援金の募集

　共同募金会球磨村分会では、６月に発生した大阪北部地震と平成 30 年７月豪雨災害への

義援金を募集しています。募金については、各被災地府県の共同募金会を通じて、被災者支

援へ配分されます。

　詳しくは、球磨村社会福祉協議会までお問い合わせください。

問い合わせ　球磨村社会福祉協議会　☎ (32)0022
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期日　９月１日（土）※小雨決行

時間　午後 6 時～午後 7時40分（予定）

場所　球磨村総合運動公園グラウンド

参加資格

・村内に住所のある人か村内のクラブに所属する人で、園児、小学生、中学生、高校生、一般の男女

・村内に勤務する人　　・その他、会長が参加を認めた人

参加料　１人 300 円（１日傷害保険、記録証等の経費）　※当日受付時にお支払いください。

申込方法　球磨村陸上競技協会事務局までご連絡ください。

申込締切　8月24日（金）

表彰　参加者全員に記録証を贈る。最優秀選手（男女各１名）には、記念品を贈る。

種目　１人２種目まで参加可能。※園児、小学１年～３年生は 100m のみ

【フィールド種目】

No 種　目 区　分 予定時間（午後）

１ 走り幅跳び 小学生 男子・女子 6:30

２ 走り幅跳び 中学生 男子・女子

【トラック種目】

No 種　目 区　分 予定時間（午後）

１ 3000m フリー 6:30

２ 1500m 中学生 男子・女子 6:42

３ 100m 小学生未満 6:50

４ 100m 小学生 男子・女子（１年・２年）

５ 100m 小学生 男子・女子（３年・４年）

６ 100m 小学生 男子・女子（５年・６年）

７ 100m 一般

８ 100m 中学生 男子（１年）

９ 100m 中学生 男子（２年・3年）

10 100m 中学生 女子（１年）

11 100m 中学生 女子（２年・3年）

12 800m 小学生 男子・女子 7:10

13 800m 中学生 女子

14 200m 小学生 男子・女子 7:20

15 200m 中学生 男子（１年）

16 200m 中学生 男子（２年・３年）

17 200m 中学生 女子（１年）

18 200m 中学生 女子（２年・３年）

※参加人数によっては、組・スタート時間を変更する場合があります。

申込先・問い合わせ　球磨村陸上競技協会事務局（球磨村役場内）　☎ (32)1111

第７回球磨村ナイター陸上記録会
自分の記録にチャレンジ！
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球磨村青年団 A youngman's power
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人口・世帯の動き
（７月１日現在）

人　口 前月比

世帯数（戸） 1,493 -3

人　口（人） 3,757 -6

男　性（人） 1,785 -4

女　性（人） 1,972 -2

高齢化率（％） 43.3

戸
籍
の
窓

　球青協体育祭が６月 17 日、あさぎり町高山運動公園

で開催されました。

　当日は、晴天に恵まれ、数年ぶりに屋外での開催とな

りました。球磨村青年団は、おかげさまで総合優勝とい

うすばらしい成績を収めることができました。皆さまの

ご声援、ありがとうございました。

　もうすぐ夏本番！球磨村青年団は各地の夏祭りをお手

伝いに伺います。

　青年団を見かけられたら、ぜひお声かけください。

球青協体育祭総合優勝！

ムカデ競争のデッドヒートを制し、見事
１位を獲得！

得意の大縄跳びは、ぶっちぎりのトップ
で優勝につなげました！

かわいらしいお化粧ですね（笑）

６
月
届
け
出
分
（
敬
称
略
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▼
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地
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中
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か
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範の

り

お雄　
　

78
歳　

中
渡

　

浦う

ら

の野　

ナ
ミ
子こ　
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歳　

向
淋

　

山や

ま

ぐ

ち口　

和か

ず

よ

し良　
　

86
歳　

山
口

寿
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球磨村公民館図書室では、１回につき１人２冊まで、２週間のレンタルができますのでぜひご利用ください。

受付日　月曜～金曜（祝日を除く）　受付時間　午前８時 30 分～午後５時

お す す め

さよなら、田中さん

鈴木　るりか／著
田中花実は小学６年生。ビンボーな母子家庭

だけれど、底抜けに明るくたくましいお母さ

んと毎日大笑い・大食いしながら生きている。

この母娘を中心とした日常の事件を時に可愛

らしく、時にポロッと泣かせる筆致で鮮やか

に描ききる。「12 歳の文学賞」史上初３年連

続大賞受賞。５編からなる連続短編集です。

カチコチ体が 10 秒でみるみるやわら

かくなるストレッチ

永井　峻／著
前屈、開脚、Ｙ字バランス…皆さんもやって

みたいと思ったことはありませんか？体の硬

い人でも前屈、仰向け、足裏合掌、Ｙ字バラ

ンスなど、９つのやわらかポーズが、３つの

コツでできるようになります。体を伸ばす

ちょっとしたコツと 10 秒のストレッチを写

真を使って紹介。周囲から「あら～柔らかく

なってる！」と驚かれること間違いなしです。

＊球磨村公民館図書室＊ Kuma Village Library 問い合わせ　教育委員会　☎（32）1117

年金相談会　　問い合わせ　八代年金事務所　☎0965（35）6123／住民福祉課住民係　☎（32）1112

八代年金事務所による年金相談会が次のとおり開設されます。お気軽にご相談ください。

場　所 日　程

人吉市東西コミュニティセンター ６日㈪、13 日㈪、20 日㈪、27 日㈪

錦町社会福祉協議会（温泉センター） ８日㈬、22 日㈬

多良木町役場（町民相談室） １日㈬、15 日㈬、29 日㈬

予約受付時間　午前９時～午後５時

※３日前までに予約が必要ですので、年金手帳を準備の上、八代年金事務所までご連絡ください。なお、予約は先着順となりますので、

　相談者が多い場合はご希望に添えない場合もあります。

８月の乳幼児健診・年金相談会・休日在宅当番医

19日㈰

増田耳鼻咽喉科クリニック（あさぎり町） ☎（45）8001

ほづみ皮膚科医院（錦町） ☎（26）5300

やまむら医院（あさぎり町） ☎（45）0005

26日㈰

東病院（あさぎり町） ☎（45）5711

小川整形外科医院（錦町） ☎（38）3455

増田クリニック小児科（人吉市） ☎（22）3570

休日在宅当番医　　※都合により変更になる場合がありますので、受診する人は事前に医療機関にご確認ください。

５日㈰

上球磨クリニック（多良木町） ☎（42）5868

田中医院（錦町） ☎（38）0061

人吉医療センター小児科（人吉市） ☎（22）2191

11日㈯

横山医院（多良木町） ☎（42）2132

深水内科医院（錦町） ☎（38）3221

公立多良木病院小児科（多良木町） ☎（42）2560

12日㈰

仁田畑クリニック（多良木町） ☎（42）1123

酒瀬川内科（錦町） ☎（38）0050

たかはし小児科内科医院（人吉市） ☎（24）2222

乳幼児健診　　問い合わせ　健康衛生課保健予防係　☎（32）1139

●１歳６カ月児健診

健　診 対象者 日　程 場　所

１歳６カ月 平成 28 年 10 月１日～平成 29 年１月 31 日生まれ 23 日㈭ 渡多目的集会施設

受付時間　午後１時～午後１時 15 分　内容　小児科健診、歯科健診、身体計測、子育て・栄養相談
持参物　母子健康手帳、問診票、子どもノート、バスタオル、絵本、お茶、着替えなど
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８月　行事予定
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10
区長文書

11 山の日

さんがうら夏祭り
午後５時 50 分～（さんが
うら）

たかおと夏祭り
午後６時～（神瀬多目的集
会施設）

12
水篠夏祭り
午後６時～（水篠公民館）

13 14
布ヶ滝夏祭り
午前 10 時～（川島地区布ヶ
滝周辺）

隠れ念仏の里夏祭り
午後６時～（高沢地区つつ
じ公園）

15 16 17 18

19 20
いきいき元気栄養教室
午前 10 時～（たかおと）

21 22
球磨村ナイターソフト
ボール選手権大会（～
27日）
午後７時～（運公）

23
１歳６カ月児健診
午後１時～（渡多）

24 25
第27回日本一の大鮎
釣り選手権大会
午前６時～（球磨村を中心
とした球磨川流域）

26 27
区長文書

（広報くまむら発行）

28 29 30 31

各施設の略称
清流館……球磨村コミュニティセンター清流館

渡多………渡多目的集会施設

神多………神瀬多目的集会施設

せせらぎ…高齢者生活福祉センターせせらぎ

たかおと…神瀬福祉センターたかおと

やまなみ……石の交流館やまなみ

かわせみ……一勝地温泉かわせみ

運公…………球磨村総合運動公園

さんがうら…田舎の体験交流館さんがうら

渡保…………渡保育園

こがね…こがね保育園

神保……神瀬保育園

渡小……渡小学校

一小……一勝地小学校

球中……球磨中学校

　

九
州
北
部
地
方
は
、
７
月
９
日
に
梅

雨
明
け
し
ま
し
た
。
梅
雨
明
け
し
て
か

ら
は
毎
日
、
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す

ね
。
こ
と
し
は
、
「
命
に
関
わ
る
危
険

な
暑
さ
」
と
い
わ
れ
る
程
、
全
国
各
地

で
、
記
録
的
な
猛
暑
日
が
続
い
て
い
ま

す
。
こ
の
暑
さ
で
熱
中
症
に
か
か
る
人

も
多
数
出
て
い
る
よ
う
で
す
。
皆
さ
ん

も
こ
ま
め
な
水
分
や
塩
分
の
補
給
、
日

傘
や
帽
子
の
利
用
な
ど
で
、
十
分
な
熱

中
症
対
策
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

　

こ
ん
な
に
暑
い
日
が
続
く
と
、
ビ
ー

ル
が
お
い
し
い
で
す
ね
。
し
か
し
、
ビ
ー

ル
は
水
分
補
給
に
は
な
ら
ず
、
逆
に
飲

み
す
ぎ
る
と
、
脱
水
症
状
を
引
き
起
こ

す
よ
う
で
す
。
こ
の
時
期
の
飲
み
方
に

は
気
を
つ
け
た
い
も
の
で
す
。

編集後記

昌

●このコーナーでは、村の隠れたスポットを紹介します。皆さん
　の地域にある、まだあまり知られていない穴場スポットの情報
　もお待ちしています！　　　　　　企画振興課　☎ (32)1114

約５～６ｍの高
さから滝水が純
白の帯となって、
滝つぼに一気に
落下していきま
す。 滝 周 辺 の 自
然も美しい！

ここが見どころ！

ここはどこでしょう

くまむらの隠れスポットを探そう

ヒント　岳本地区集落から上流に 500 ｍ程行くとあります
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